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$DS. Réznorodnosé, ktora tgczy. ..

Na co dzien spotykamy ludzi o réznych do$wiadczeniach, mozliwosciach i
potrzebach. Cho¢ tak wiele mowi si¢ dzi§ o rownosci, wciaz zdarza sig, ze réznice staja
si¢ powodem wykluczenia lub niezrozumienia. Tymczasem, to wlasnie one czynia nasze
spoleczenstwo bogatszym. Wystarczy tylko stworzy¢ przestrzen, w ktorej kazdy bedzie
mogt rozwija¢ swoje mozliwosci i czuc si¢ potrzebny.

Taka przestrzen tworzy Srodowiskowy Dom Samopomocy w Janowie Lubelskim,
realizujac  projekt ,,RoOwno$¢ w roznorodnosci” wspotfinansowany jest ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach Dziatania 8.9 Integracja spoteczna
0s0b najbardziej potrzebujacych wsparcia Priorytetu VIII Zwigkszanie spojnosci spotecznej
programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027. To inicjatywa, ktora pokazuje,
ze integracja spoteczna nie zaczyna si¢ od wielkich deklaracji, lecz od codziennych dziatan
- wspolnej pracy, rozmowy, odkrywania talentow i budowania wiary we wtasne sity.

Kazdy cztowiek ma swoja histori¢. Dla jednych najwigkszym wyzwaniem
bedzie wystapienie przed publicznoscig, dla innych nawigzanie nowej znajomosci,
samodzielne podjecie decyzji czy odwazne wyrazenie wlasnego zdania. To wlasnie z takich,
pozornie niewielkich krokow rodzi si¢ prawdziwa zmiana. Sukces nie zawsze mierzy si¢
spektakularnymi osiggnieciami. Czasem jest nim usmiech osoby, ktora jeszcze niedawno
nie wierzyta we wlasne mozliwosci, lub satysfakcja z wykonania zadania, ktore wczesniej
wydawato si¢ niemozliwe. Projekt stawia czlowieka w centrum wszystkich dziatan. Oferuje
uczestnikom mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan, zdobywania nowych umiejetnosci oraz
aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. To proces, w ktorym kazdy rozwija si¢ we
wlasnym tempie, a indywidualne potrzeby i potencjat staja si¢ punktem wyjscia do planowania
wsparcia. ROwnie wazne jest to, ze projekt zmienia takze sposob patrzenia catej spotecznosci
na osoby z niepetnosprawnosciami i zaburzeniami psychicznymi. Pokazuje, Ze nie nalezy
definiowaé cztowieka przez jego trudnosci czy diagnozg. Znacznie wazniejsze jest
dostrzezenie jego pasji, talentdw, marzen i mozliwosci. Kiedy zaczynamy patrze¢ wlasnie w

ten sposob, tatwiej budowac spoteczenstwo oparte na wzajemnym szacunku i zrozumieniu.
Srodowiskowy Dom Samopomocy od lat udowadnia, ze integracja nie polega wytacznie
na obecnosci obok siebie. To przede wszystkim wspdlne przezywanie sukcesow, wzajemne
wsparcie i tworzenie miejsca, w ktorym kazdy moze czu¢ si¢ wazny. Projekt ,,Rownos¢ w
réznorodnosci” jest kolejnym krokiem w tym kierunku - inwestycja w ludzi, ich rozwdj i
aktywnos$¢. Bo roznorodnosc nie dzieli. To wlasnie ona uczy empatii, otwartosci i wspotpracy.
A réwnos¢ nie oznacza, ze wszyscy jesteSmy tacy sami. Oznacza, ze kazdy zastuguje na
szansg, by rozwija¢ swoj potencjal, uczestniczy¢ w zyciu spolecznym i by¢ dostrzeganym
przede wszystkim jako czlowiek. Joanna Jaworska - Gumienik
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ZadbajMY o przyszlosé
- wybierzmy neutralnosc klimatyczng

Powiat Janowski od 2024 roku realizuje projekt pt. ,,System doradztwa sprzyjajacy
osiggnigciu neutralnosci klimatycznej w Powiecie Janowskim”, wspoéifinansowany ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego
2021-2027 Dziatanie 3.2. Dostosowanie do zmian klimatu i zapobieganie powodziom i
suszy (typ projektu 5), Priorytetu III Ochrona zasobéw srodowiska i klimatu. Celem projektu
jest zwigkszenie $wiadomosci mieszkancow powiatu janowskiego na zmiany klimatu i
zapobieganie ryzyku, zwigzanemu z kleskami zywiotlowymi oraz podnoszenie $wiadomosci
spotecznej w zakresie neutralno$ci klimatycznej. W ramach projektu dostepne jest bezplatne
doradztwo energetyczno-klimatyczne w Starostwie Powiatowym w Janowie Lubelskim oraz
funkcjonuje mobilny punkt doradztwa klimatycznego w gminach powiatu janowskiego,
podczas ktorych doradca klimatyczny ze Starostwa udzielil mieszkancom powiatu
janowskiego ponad 300 indywidualnych konsultacji w zakresie neutralnosci klimatycznej, w
tym: wsparcie w wyborze ekologicznych zrodet ogrzewania, termomodernizacji budynkow,
inwestycjach w odnawialne Zrédla energii oraz zwigkszeniu efektywnosci energetycznej
budynkow mieszkalnych, a takze poprawie efektywno$ci energetycznej w sektorze
wielomieszkaniowym.

Ponadto, odbyly si¢ warsztaty pt. ,Neutralno$¢ klimatyczna w Powiecie
Janowskim”, skierowane do przedstawicieli jednostek samorzadu terytorialnego oraz
warsztaty dla przedstawicieli spotdzielni i wspolnot mieszkaniowych z powiatu janowskiego.
Prelekcje wyglosili doradey energetyczni z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Lublinie, przedstawiciele Urzgdu Marszatkowskiego w Lublinie,
Banku Ochrony Srodowiska, Banku Gospodarstwa Krajowego i Bitgorajskiej Agencji
Rozwoju Regionalnego S.A. Poruszone zostaly tematy, dotyczace m.in. gospodarki
niskoemisyjnej, termomodernizacji budynkéw publicznych, odnawialnych zrédet energii,
a takze pozyskiwania srodkow UE w ramach dziatan, dotyczacych poprawy efektywnos$ci
energetycznej. Warsztaty poprowadzita Monika Michalek - doradca klimatyczny z
janowskiego Starostwa. Warsztaty spotkaly si¢ z duzym zainteresowaniem uczestnikow,
stanowiac przestrzen do wymiany wiedzy, do§wiadczen i dobrych praktyk.

W kwietniu 2026 roku ruszyla kampania informacyjno-edukacyjna, dotyczaca
neutralnosci klimatycznej, ktora bedzie realizowana do pazdziernika 2026 roku. Kampania
bedzie poswiecona ochronie klimatu, oszczedzaniu energii i wykorzystaniu odnawialnych
zrodet energii. W ramach kampanii realizowane sa dziatania edukacyjne, pt.: ,,Maty
gest-wielki efekt dla klimatu”, dedykowane dla dzieci i mlodziezy szkolnej z powiatu
janowskiego. Spotkania edukacyjne odbywaja si¢ tez w szkolach. Uczestnicy spotkan
z duzym zaangazowaniem stuchaja prezentacji multimedialnej, zdobywajac wiedzg
na temat dziatan ,sprzyjajacych ochronie klimatu i srodowiska naturalnego. W ramach
kampanii, planowana jest dla mieszkancoéw powiatu janowskiego konferencja edukacyjno-
informacyjna, pt. ,,ZadbajMY o przyszto$¢ - wybierzmy neutralno$¢ klimatyczng”, ktora
odbedzie si¢ 17 wrzesnia 2026 roku w Janowskim Osrodku Kultury.

Aktualne informacje o projekcie i doradztwie dostgpne sa na stronie Starostwa
Powiatowego w Janowie Lubelskim: http://powiatjanowski.pl/neutralnosc-klimatyczna/
#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie Monika Michalek - doradca klimatyczny
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Bl MIESZKANIE TRENINGOWE

w ramach projektu:

"NOWY POMYSt na start” w Centrum Ustug
Wspomagajacych w Janowie Lubelskim

UDZIAL W PROJEKCIE |
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REKRUTACIA TRWA!

OFERUJEMY

- AKTYWIZACIE ZAWODOWA

- TRENINGI UMIEJETNOSCI

- TRENINGI ROZWOIJU OSOBISTEGO
- MENTORING OSOBISTY

- PORADNICTWO PRAWNE

- PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE

ZAPRASZAMY

Osoby w kryzysie bezdomnosci, dotknigte
wykluczeniem z dostepu do mieszkan lub
zagrozone bezdomnoscia, w tym osoby 2z
niepetnosprawnosciami, przebywajace na
terenie powiatu janowskiego.

Szczegdtowe informacje na
temat projektU'

Jostgpne 53

& o Powiat
__. - - Janowski

an-pt: 9:00-15:0L
Numer telefonu: bU.-' 807 411
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