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»Alleluja. Chrystus zmartwychwstal.
Prawdziwie zmartwychwstat”

»Kiedy widzisz, ze sprawy sie komplikuja, powiedz w duszy z zamknietymioczami: Jezu, Ty si¢ tym zajmij”
(ks. Dolindo Ruotolo).

Alleluja! Chrystus zmartwychwstat i zostal z nami, aby$Smy nawet w tych
trudnych chwilachnie tracilinadzieii z ufnocia patrzyli w przysztos¢.

Czas Wielkiej Nocy to czas otuchy i zawierzenia. Czas odradzania si¢
wiary w sitg Chrystusa i w sit¢ cztowieka, o czym mowit ks. Jan Twardowski:
»Kiedy wydaje si¢, ze wszystko si¢ skonczylto, wtedy dopiero wszystko si¢
8 zaczyna...”

Niech Zmartwychwstaly Chrystus btogostawi naszej Ojczyznie,
obdarzajacsitag do pracy....

2 Niech otworzy nasze sercaioczy na §wiadectwo, bogate w dzieta dobra

AW 1 milosierdzia...,na nadzieje, ktora nigdy nie zawodzi.. ., na zycie, ktore moze si¢
i zawsze zaczgénanowo...

» Niech btogostawinam i naszym bliskim, z ktérymi pozostajemy

| w duchowej taczno$ci, obdarzajac darem zdrowia, spokoju, rozwagi,
=S4 odpowiedzialno$ci,zyczliwo$cii wzajemnego zrozumienia. ...

Blogostawionych, spokojnych, zdrowych i bezpiecznych Swiat
Zmartwychwstania Panskiego Mieszkancom Powiatu Janowskiego
| 7ycza:

Jerzy Bielecki- Posel na Sejm RP

oraz - w imieniu radnych Rady Powiatu i pracownikéw Starostwa
Powiatowegoi jednostek organizacyjnych-

ALLELUJA!
IMARTWYCHWSTAL
CHRYSTUS PAN

Artur Pizon - Starosta Janowski
Slawomir Dworak - Przewodniczacy Rady Powiatu

Wyhamowato zZycie spotecznei gospodarcze.

Na dzien dzisiejszy nie wiemy, jak powazne konsekwencje finansowe
wywota w powiecie janowskim epidemia koronawirusa. Wiele jednak wskazuje na
to, ze konieczne b¢da zmiany w budzecie i powazne oszczednosci.

Premier Mateusz Morawiecki mowi, ze szczytu zachorowan mozemy si¢
spodziewa¢ w maju i czerwcu, co wigze si¢ z zapewnieniem bezpieczenstwa
zdrowotnego - rowniez mieszkancow powiatu janowskiego.

To oznacza, ze musimy skoncentrowac si¢ na wsparciu stuzby zdrowia i
mie¢ finanse publiczne pod kontrola.

Dzialania, zwigzane z walka z koronawirusem, niosa za soba skutki
finansowe i konieczno$¢ wyboru inwestycji, realizowanych przez Powiat Janowski.
Tu nie ma prostego rozwigzania i dlatego musimy by¢ przygotowani na
,wstrzemigzliwos¢ inwestycyjna”, chociazby w kwestii drog. Oczywiscie,
inwestycje drogowe, uruchomione w ubieglym roku, zostang dokonczone (mowa o
drogach w gminie Batorz, Chrzandéw i Dzwola). Inne - czas pokaze.

Bedzie tez na pewno mniej pienigdzy na imprezy kulturalno - promocyjne
(promocjanie jest potrzeba pierwszej kolejnosci).

Dzisiaj nie ma gotowych rozwiazan i - by¢ moze, niektore inwestycje zostang przeniesione w czasie ze
wzgledu na obecng sytuacje. Nic si¢ nie stanie, jesli jaki§ most, chodnik czy droga nie zostang w tym roku
wybudowane. W tym momencie, najwazniejsze jest zdrowie i zycie mieszkancow powiatu janowskiego, z czego
zdaja sobie sprawe radni powiatowi.

Wszyscy wiemy, ze na pierwszym froncie walki z koronawirusem stoja pracownicy stuzb medyczno -
sanitarnych, policji, strazy pozarnej, bankow, branzy spozywczej, chemiczneji transportowej oraz rolnicy.

Sa teziurzednicy. Mam na mysli pracownikow Starostwa, ktorzy rowniez wykonuja zadania, niezbedne
do zapewnienia pomocy obywatelom i to w sposob wylaczajacy bezposrednia obstuge interesantow. Kadra
odnajduje si¢ w nowych okoliczno$ciach. Jedni pracujg zdalnie, drudzy - z zachowaniem wymogow sanitarnych -
w urzedzie. Nie jest tatwo odnalez¢ si¢ w nowej rzeczywistosci, ale sprawy urzedowe tocza si¢ dalej ze wzgledu na
petentow, ktorzy czekaja na pisma, odpowiedzi, decyzje... Sprawy - poczta i on-line, zatatwiane sa wydziale
finansowym, budowlanym, organizacyjnym, komunikacyjnym, geodezyjnym, oswiatowym i zamdwien
publicznych.

Szanowni Panstwo
Po ogloszeniu pandemii koronawirusa, Powiat Janowski zostal wlaczony w ogoélnopolski system
zarzadzania kryzysowego. Realizujemy wytyczne Rzadu, Wojewody, Ministra Zdrowia, inspekcji sanitarnej itp.,

alenadal najwigcej zalezy... od nas samych. Pamigtajmy o tym.

Artur Pizon - Starosta Janowski

,sNiechaj zabrzmi radosne Alleluja”

Od kilku tygodni moge spotyka¢ si¢ z Wami
glownie za posdrednictwem radia oraz mediow
elektronicznych, ktére zapewniaja transmisje celebracji
liturgicznych i katechizacj¢. Niezaleznie od tego, jestesSmy
stale zlaczeni w Jezusie Chrystusie obecnym w Eucharystii
oraz za kazdym razem, gdy gromadzimy si¢ na modlitwie w
Jego Imig. On staje dzisiaj przed nami, jak wobec
wylgknionych apostotéw w jerozolimskim wieczerniku
owego pierwszego dnia tygodnia i mowi: ,,Pokd] wam”.
Ukazujac rany, $wiadczace o tym, ze zwycigzyt zto, dodaje
odwagi i posyta z Dobrg Nowina. Wstepuje do serca w
duchowej Komunii $w., a nastgpnie, dlonig jednego z
domownikow blogostawi potrawy na $wiatecznym stole i
zasiada do niego razem z nami. ,,Otrzyjcie wiec 1zy placzacy,
zale z serca wyzujcie”..., niechaj w kazdym domu zabrzmi
radosne alleluja! Przyjdzie taki dzien, miejmy nadzieje niedtugo, ze z Boza pomoca
zwycigzymy epidemig. Jaki $wiat wytoni si¢ z jej odmetow? Jaka bedzie nasza przysztos$c?
Te pytania sa jak najbardziej shuszne. I chociaz mnoza si¢ spekulacje ekspertow, my
powinni$my kierowac¢ si¢ zmysltem wiary. Sytuacja spowodowana epidemia zdarta maske
kryjaca réznorodne stabosci. Jednoczes$nie ukazata to, co szlachetne i zrodzita wiele
pomystow. Ilez wspaniatychrzeczy udato sie wspdlnie zrobié. Zyjemy przeciez w czasach
Ducha $w., w epoce Jego natchnien i charyzmatow. A On dziata przez ludzi, ktérym pragne
wyrazi¢ wielka wdzigcznosé.

Dzigkuje lekarzom, pielggniarkomi catej stuzbie zdrowia, organom wtadzy, policji,
strazy pozarnej i pracownikom mediow. Stowa podzigkowaniakieruje do kaptandw, sidstr
zakonnychikatechetéw, do ojcow i matek, do dziecii mtodziezy. Do wszystkich!

Otwierajmy si¢ dalej na Boza taske. Jezus Chrystus, z ktorym zostaliSmy
zlaczeni przez chrzest, bedzie dalej z nami. On - Najmitosierniejszy Zbawiciel uleczy rany
idanowe zycie. Jestesmy jednocze$nie wspdlnota, jednym Kosciolem. Mamy by¢ zawsze
razem, w dobrym i ztym, jak do tej pory. Dlatego mozemy Zyczyé sobie Wesotych Swiat.
Niech tak si¢ stanie! +Krzysztof Nitkiewicz - Biskup Sandomierski

Za wstawiennictwem Ojca Swietego
prosmy o ustanie pandemii

Mingta 15 rocznica $mierci Papieza Jana Pawta I1.
Karol Wojtyla, petniacy postuge papieska, zmart 2 kwietnia
2005 roku o godz. 21.37 w wieku 84 lat. Kard. Dziwisz
zaapelowal, aby w 15. rocznice $mierci Papieza o godz.
21.37 zapali¢ w oknach §wiece i za wstawiennictwem $w.
Jana Pawta IT modli¢ si¢ o ustanie pandemii koronawirusa. -
Niech to bedzie dla nas symbolem milosci i solidarnosci.
Niech bgdzie wotaniem o Boze Milosierdzie dla §wiata.

Zapalona $wieca w oknie jest symbolem
zjednoczenialudzi w modlitwie. Taki znak uczynil Jan Pawet
11, taczac sig¢ w ten sposob z polskim narodem w obliczu stanu
wojennego. Gest ten powtorzyto tysiace ludzi na catym
$wiecie. Metropolita warszawski kard. Kazimierz Nycz zachgcat, aby w rocznicg $mierci
$w. Jana Pawla II w sposob szczegodlny taczy¢ sie w modlitwie przez wstawiennictwo
Papieza w intencji $§wiata, Kosciota, w intencji wszystkich ludzi, ktoérzy zmarli na
koronawirusaoraz w intencji tych, ktorzy sg zarazeni i przebywaja w kwarantannie.

Jan Pawet II zasiadat na Stolicy Piotrowej w latach 1978-2005. Jego przestanie
odzwierciedlaty stowa, wypowiedziane na poczatku misji: ,,Nie lekajcie si¢, otwodrzcie na
o$ciez drzwi Chrystusowi, otworzcie drzwi jego zbawczej wladzy. Stowa te dzi§ na nowo
wypetniaja ludzkie serca. W materiale wykorzystano informacje internetowe.

Stawomir Kapron; foto: Teologia polityczna.pl

Panorama tylko w wersji cyfrowej

W zwigzku z pandemig koronawirusa, wydanie papierowe Panoramy Powiatu
Janowskiego zostalo wstrzymane.

Gazeta nie jest artykulem pierwszej potrzeby i dlatego druk gazety zostat
zawieszony. W obecnej sytuacji, szkoda pieniedzy na papier, skoro mozna je spozytkowaé
na walk¢ z Covid - 19. Przy pustych ulicach, zamknigtych szkotach, rodzinach w
kwarantannie i nowych obostrzeniach trudno o inng decyzj¢. I dlatego, wydanie jest
dostepne na stronie Powiatu Janowskiego w wersji cyfrowej. Pierwsze strony dotycza
nowej rzeczywisto$ciw dobie koronawirusa, koficowe - przed.

Zachegcam do czytania, a wszystkim Czytelnikom zyczg zdrowia, spokoju,
dobrychmysliipogody ducha.

Alina Bo$ - redaktor naczelny



Panorama Powiatu Janowskiego

Niedziela Wielkanocna. Blogostawienistwa pokarmow mozemy dokonaé sami

Tradycyjne $wigcenie pokarméw w

Wielka Sobote zostalo odwotane, ale... -
blogostawienstwa pokarméw mozemy
dokona¢ sami w domu tuz przed §wiatecznym
$niadaniem - méwig biskupi.
- W Niedziele Wielkanocna, niech rodzice
uczynig znak krzyza na czotach dzieci, niech
ten gest wzgledem siebie uczynia
4 malzonkowie, niech dziadkowie
i poblogostawia wnuki... Niech sie wszyscy
razem pomodla - czytamy w koscielnych
komunikatach.

Blogostawienstwa pokarméw dokonuje
w domu ojciec, matka lub kto§ z cztonkow
rodziny przed porannym $niadaniem w
uroczysto$¢ ZmartwychwstaniaPanskiego. Ponizej, tekst Blogostawienstwa.

Tekst; foto: Alina Bo$

Blogostawienstwo stolu przed uroczystym positkiem w Niedziele Zmartwychwstania
Panskiego
Ojciecrodziny lub przewodniczacy zapala §wiecg umieszczongna stole i mowi:
- Chrystus zmartwychwstal. Alleluja.
Wszyscy odpowiadaja:
-Prawdziwie zmartwychwstal. Alleluja.
Nastepnie, kto$ z uczestnikow odczytuje tekst Pisma Swietego:
- Braciai siostry, postuchajcie stow swietego Pawla Apostola do Tesaloniczan. Zawsze

Zarzad Wojewoddztwa Lubelskiego wspomaga
- maturzystow i osmioklasistow. Z puli 2,2 tys. sztuk na
cale Lubelskie, do powiatu janowskiego trafi 49. Sprzet
komputerowy otrzyma 4 szkoty srednie (po 4 - Liceum
Ogolnoksztalcace i Zespot Szkot ,,U Witosa”, Zespot
Szkot Technicznych - 5 i Zespol Szkét Centrum
Ksztalcenia Rolniczego w Potoczku - 2). Ogodtem, z
darmowych tabletow skorzysta 15 maturzystow.

Dla o$mioklasistow z 12. szkot podstawowych
powiatu janowskiego przeznaczono 34 tablety.
Najwigcej sprzetu trafi do ucznidéw w gminie Chrzanow
(Otrocz- 5, ada- 3, Chrzandw - 7). Tablety w zdalnym nauczaniu pomoga takze 8 uczniom z gminy

si¢ radujcie, nieustannie si¢ médlcie. W kazdym polozeniu dzi¢kujcie, taka jest bowiem wola
Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem was...

albo:

- Bracia i siostry, postuchajcie stow Ewangelii wedlug $wietego Mateusza. Jezus
powiedzial do swoich uczniéw: ,,Nie troszczcie sie¢ zbytnio i nie mowcie: co bedziemy jesé? Co
bedziemy pi¢? Przeciez Ojciec wasz niebieski wie, Ze tego wszystkiego potrzebujecie. Starajcie
sie naprzod o krolestwo Boga i o Jego sprawiedliwos¢, a to wszystko bedzie wam dodane”.

Po odczytaniutekstu przewodniczacy mowi:

- Médlmy sie. Z radoscia wystawiamy Ciebie, Panie Jezus Chryste, ktory po swoim
zmartwychwstaniu ukazale§ si¢ uczniom przy lamaniu chleba. Badz z nami, kiedy z
wdziecznoscia spozywacé bedziemy te dary, i jak dzisiaj w baciach przyjmujemy Ciebie w
gos$cing, przyjmij nas jako biesiadnikow w Twoim kroélestwie. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki
wiekow.

Wszyscy:

-Amen.

Po positku, ojciec rodziny lub przewodniczacy mowi:

- Uczniowie poznali Pana. Alleluja.

Wszyscy:

- Przy lamaniu chleba. Alleluja.

Przewodniczacy mowi:

- Médlmy sie. Boze, zrédlo zycia, napekij nasze serca paschalna radoscig i podobnie
jak dale$ nam pokarm pochodzacy z ziemi, spraw, aby zawsze trwalo w nas nowe zycie, ktore
wystuzylnam Chrystus przez swoja Smier¢ i zmartwychwstaniei w swoim milosierdziu nam go
udzielil. Ktéry zZyje i kréluje na wieki wiekow.

Wszyscy:

-Amen.

GodziszowGodziszow Plerwszy 4, Godziszow Drugl - 2, Zdzitowice i Pilatka - po 1). Z pomocy
skorzysta po dwdch ucznidéw ze szkoiy w Branwi i Kocudzy w gminie Dzwola. Cztery tablety (po
dwana szkote) trafi do Wierzchowisk i Stojeszynaw gminie Modliborzyce, a jeden dla o§mioklasisty
z Batorza.

Tablety beda wyposazone w kompletne oprogramowanie oraz bezptatny dostep do
Internetu na okres 3 miesiecy. Wlascicielem sprzetu bedzie samorzad lub szkota, ale na pewno nie
uczen. Takie rozwiazanie pozwoli na korzystanie z tabletow po ustaniu epidemii.

Tablety zostaly przekazane starostom powiatow, ktorzy rozdysponuja sprzet ,,u siebie”
wedlug wytycznych Urzgdu Marszatkowskiego. - Na ponad 20 powiatdow w wojewddztwie
lubelskim, dla dzieci z naszych szko6t otrzymali$my prawie 50. To dobra pomoc, za ktora dzigkuje
Marszatkowii Zarzadowi Wojewodztwa Lubelskiego - mowi Artur Pizon - Starosta Janowski.

Foto: Stawomir Kapron

W Fortaco zredukowano wymiar czasu pracy o 20 procent

Z powodu koronawirusa, janowskie Fortaco liczy koszty, szukajac oszczgdnosci. W
marcu, ponad 20. pracownikéw (przewaznie tymczasowych) otrzymalo wypowiedzenia. Prace
stracili gtéwnie pracownicy z Ukrainy i Indii.

- Zwolnieni nie byli czlonkami zwigzku. W przypadku pracownikéw tymczasowych,
zwigzek zawodowy nie moze zagwarantowac im zadnej ochrony, a pracodawca nie ma obowiazku
konsultowa¢ z nami zamiaru ich zwolnienia - informuje Bogdan Pituch - Przewodniczacy
janowskichstrukturNSZZ ,,Solidarnos¢”.

Drugiego kwietnia, Dyrekcja Spotki z przedstawicielami zwigzkow zawodowych zawarta
porozumienie, w ramach ktorego o 20 procent zredukowano wymiar czasu pracy i ptacy wszystkim
pracownikom Spolki (bez wyjatku) w okresie od kwietnia do czerwca. W ten sposob, firma
dostosowuje si¢ do aktualnych warunkow rynkowych. - Musimy przetrwac ten trudny dla nas
wszystkich okres, utrzymujac ptynnos¢ finansowa oraz miejsca pracy - wyjasnia Mariusz Majdanik -
Dyrektor Operacyjny.

W ramach uchwalonego przez Sejm pakietu ustaw, wprowadzajagcego m.in. tarcze
antykryzysowa, firma bedzie starata si¢ o pozyskanie dofinansowania do wynagrodzenia dla
pracodawcy ze $rodkéw Funduszu Gwarantowanych Swiadczen Pracowniczych.

- Wyplata po obnizce nie moze by¢ mniejsza niz minimalne wynagrodzenie za prace (2,6

Smieci ,,wrocily na swoje smieci”

Zaskoczeni i oburzeni byli mieszkancy Branewki w gminie Dzwola, kiedy na brzegu lesnej

Dabrowy ,,wyrosta” gérabrazowych, potamanychi pofalowanych ptyt dachowych.

»Wstepne $ledztwo” pokazalo, ze ,tadunek” zostal przywieziony samochodem z
przyczepka.

Informacja poszta w eter. A kto, a z kim, a kiedy, co za to grozi i kogo poinformowac -
zaczelo si¢ gadanie.

Zaczgto spekulowac, dopytywac i zastanawiac sie, kto ostatnio w okolicy zmieniat dach.

Co prawda, w mediach spolecznosciowych zdjgcia si¢ nie pojawily, ale w prywatnych
telefonach krazyty niczym wirus, by po 14 dniach , kwarantanny” znikna¢, niczym $mieci, ktore. ..
,wrocily naswoje $mieci”.

I'bardzo dobrze.

Alina Bos; foto: nadestano
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tys. zt brutto, czyli ponad 1,9 tys. zt na reke). Gdyby jednak takie przypadki mialy miejsce, do stawki
minimalnej doptaca pracodawca - informuje Pituch, dodajac, Ze ,,pracodawca, korzystajacy z
dotacji, nie bedzie mogt zwolni¢ pracownikow (z przyczyn ich nie dotyczacych) ani w czasie
wyplaty wsparciaani przez kolejne trzy miesigce po zakonczeniu dofinansowania”.

Obecnie, w Fortaco pracuje okolo 350 osob na 3 zmiany, przy skréconym (na koszt
pracodawcy)czasie pracy z 8 do 7,5 godziny.

- Chcemy w ten sposéb w maksymalnym stopniu zadba¢ o bezpieczenstwo naszych
pracownikow. Dzieki takiemu rozwigzaniu, pracownicy konczacy i zaczynajacy zmiane robocza nie
majg ze sobg kontaktu, poniewaz pierwsza zmiana konczy prace 30 minut wczesniej, a druga 30
minut pézniej zaczyna - thumaczy Majdanik.

Firma specjalizuje si¢ w produkcji komponentow spawanych do réznego rodzaju maszyn
roboczych dla klientow, zlokalizowanych w réznych krajach Europy (reprezentujacych branze
budowlana, logistyczna, energetyczng, wojskowa, gornicza irolnicza).

Spotka Fortaco ma dtugg histori¢. Zapoczatkowata jg Fabryka Maszyn, powstala w 1976
roku jako oddziat zamiejscowy HSW (Huty Stalowa Wola). Od sierpnia 2006 roku jest wlasno$cia
kapitatu finskiego. Najpierw nazywala si¢ ,,Komas”, a w 2012 roku, w ramach polaczenia Spotek
Komas i Ruukki Engineering, zmieniono nazwe na obecnag. A.B.

o o o V)

,»O Wielkiejnocy z 1902 roku

= Podanie o opdZnieniu uroczystosei Wielkiejnocy.

W lasach ordynackich, w pow. Janowskim, byly osady, lezce
zdala orl wei kogcielnych, wskutek czego ich mieszkancy bardzo rzad-
ko mogli bywa¢ w kosciele. Jednego roku wyrachowali sobie po swo-
jemu, ze jui nadeszla Wielkanoc, i udali sie do koéciola parafjalnego,
aby im proboszez poswiecit swiecone. Okazalo sig, Ze byla to juz
niedziela przewodnia, Aby omylke te odpokutowaé, chodzili 2 pro-
cesja kolo koseiola i épiewali:

Panie Jezu Chryscie,

Zmarlwychwstaliscie

Jeszeze przeszlej niedzieli,

A mys$my o lym nie wiedzieli.
Aleluyjal

H. L.

Materiat nadestany przez Beate Wojcik; zrodto: Wista. Miesigcznik Geograficzno-Etnograficzny,
Maj, Czerwiec, Lipiec 1902, T. 16 z. I11. (Poswiecony Gubernji Lubelskiej)

Powiat Janowski na Facebooku!

Wystartowata facebookowa strona Powiatu Janowskiego.
Serdecznie zapraszamy do polubienia.

https://www.facebook.com/powiatjanowski

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl



Dwieécie tys. zt zabezpieczyl Zarzad
Powiatu dla janowskiego szpitala na walke z
koronawirusem. Decyzj¢ w tej sprawie podjeto w
czwartek, 26 marca. Samorzadowcy licza, ze
placowke wespra finansowo réwniez okoliczne
gminy (Batorz, Chrzanéw, Dzwola, Godziszow,

- Janoéw Lubelski, Modliborzyce i Potok Wielki).

- Mam nadzieje, ze samorzady gminne

dotagcza do nas, wspomagajac pacjentow i

Nie wyplacaj niepotrzebnie pienigdzy.
»,Gotowka jest i bedzie”

Co niektorzy mieszkancy powiatu
janowskiego, zaniepokojeni sytuacja,
zwigzang z koronawirusem, zaczeli robi¢ w
domu finansowe ,,zapasy”. Niepotrzebnie,
bo banki - o czym glosno w mediach, na
biezaco monitorujag poziom
zapotrzebowania na gotowke, ktorej nie
brakuje. - Gotowka jest i bedzie. Poza tym,
bezpieczniej trzymac pienigdze w banku niz
w domu, chociazby ze wzgledu na ryzyko
kradziezy - przekonuje Andrzej Blacha -
Wiceprezes Zarzadu Banku Spéldzielczegow Janowie Lubelskim.

Z dostepem do gotowki i operacji bezgotowkowych nie majg problemu tez Wtosi ani
Chinczycy.

Zdaniem bankowca, zamiast ptaci¢ gotowka, bezpieczniej - rowniez z higienicznego
punktu widzenia, jest korzystac z ptatnoscibezgotowkowych. I chyba co$ w tym jest, bo coraz wigcej
0s0b ,,wyrabia” sobie karty ptatnicze, nie chcac mie¢ stycznosci ani z gotowka, ani z cztowiekiem (o
ile to mozliwe). Wigcej tez 0sob korzystaz bankowosci internetowej i zdalnego kontaktu z obstuga.

Inna sprawa, ze banki - zobowigzane krajowymi dyrektywami, winny by¢ przygotowane
do sytuacji nietypowych, a koronawirus do takowych nalezy. Winny tez chroni¢ depozyty klientow,
ktoérzy oczekuja gwarancjii zabezpieczeniapowierzonych srodkow finansowych. - Wszystkie srodki
pienigzne, zgromadzone w bankach, rowniez i w Banku Spoéldzielczym, objgte sa gwarancjami
Bankowego Funduszu Gwarancyjnego, ktory - w razie upadlosci banku, zapewnia deponentom
wyplaty srodkow finansowych, zgromadzonychna rachunkach bankowych - wyjasnia Wiceprezes.

Poki co, ,,korkéw” platniczych nie ma, nie liczagc zwigkszonych wyptat po pierwszych
informacjach o koronawirusie, kiedy to z pélek sklepowych znikneta masa towaru.Teraz, sytuacja
si¢ uspokoita, ludzie robig zakupy, ale. .. nie zapasy.

W zwiazku z sytuacja, zmienily si¢ tez godziny pracy w wielu instytucjach, rowniez i w
Banku Spoétdzielczym, ktdry pracuje od poniedziatku do piatku w godzinach 7.00 - 12.00.
Stanowiska sa przeszklone, a klienci ,,trzymani na dystans” w bezpiecznej dwumetrowej odlegtosci
jeden od drugiego. Jednorazowo moga by¢ obstugiwane dwie osoby, reszta czeka na zewnatrz.
Pracownicy i klienci ,,na wejsciu” majg mierzong temperature, jesli jest wtasciwa - wchodza do
srodka, jesli wysoka - wracaja do domu. - Ludzie ze zrozumieniem i spokojem podchodza do
sytuacji. Nikt si¢ nie skarzy i nie narzeka - wyjasnia Wiceprezes Andrzej Blacha.

Cata ,reszta” obstugi bankowej dziata bez zmian. Podobnie jest w oddziatach banku w
Dzwoli, Godziszowie, Chrzanowie, Potoku Wielkim oraz w Punktach Obstugi Klienta w Polichnie i
Kocudzy. - Klienci sg i beda obstugiwani tak jak do tej pory, oczywiscie z zachowaniem wszelkich
procedur, majacych na celu minimalizacj¢ ryzyka zagrozenia epidemia koronawirusa - informuje
Zarzad Banku.

Ciaglos¢ $wiadczonych ustug zapewniajg tez inne banki, ktore podejmuja dziatania,
zmierzajace do zapewnieniabezpieczenstwazatrudnionych tam osob. Pamietajmy o tym.

Na koniec, warto dodaé, ze w Narodowym Banku Polskim, gotowka, ktora trafia don z
innych bankéw, poddawana jest odkazaniu w wysokiej temperaturze, po czym... ,,nieskazitelnie”
czystatrafiadon z powrotem.

Pogrzeb w czasie koronawirusa.
Maksymalnie S osob

[ [ Tylko 5 o0s6b - nie liczac ksigdza, moze
g I8 uczestniczy¢w obrzedzie pogrzebowymw kosciele.

Ostatnie pogrzeby w powiecie janowskim
pokazuja, ze wierni i kaplani stosuja si¢ do
wprowadzonych przez Rzad (25 marca) zasad
bezpieczenstwaw zwiazku z pandemia koronawirusa.
Podobnie jest z innymi nabozenstwami, ktore
odbywaja si¢ bez udzialu wiernych. Przebieg
pogrzebu zalezy od rodziny. - Jedni chca, aby w ciagu
jednego dnia byta odprawiona msza $wigta w kosciele
i pochowek na cmentarzu. Inni, gromadza si¢ przy
trumnie na cmentarzu, a msz¢ zatobng przektadajg na
inny termin - informuje ks. Jacek Staszak - dziekan
dekanatu janowskiego.

Od lat wiadomo, ze zwtok nie wolno przechowywac¢ w domu czy mieszkaniu, nawet gdy
kto$ umrze w swoim t6zku. Cialo - w przypadku zmartych mieszkancoéw powiatu janowskiego - do
czasu pochowaniana cmentarzu, znajduje si¢ najczgsciej w przyszpitalnym prosektorium.

Do tej pory, podczas mszy pogrzebowej, wnoszono cialo zmartego do kosciota. Teraz - w
dobie koronawirusa, to si¢ zmienito. - Trumne z cialem przewozimy od razu na cmentarz, gdzie
czekamy na ksiedza i uczestnikow pogrzebu, ktorych jest niewielu - informuje Piotr Pyz - wlasciciel
zaktadu pogrzebowego.

Na cmentarzu, przy grobie zmartego gromadza si¢ najblizsi - kilkanascie oséb. Ludzie
obawiajg si¢ koronawirusa, zachowuja ostroznos$¢, a i rodzina zmarltego - proszac o modlitwe i
taczno$é duchowa, apeluje o pozostanie w domu, co widaé¢ na klepsydrach.
Podobnie jest zmodlitwa rozancowa, ktora odbywa si¢ w waskim gronie rodzinnym.

www.powiatjanowski.pl

Tekst; foto: Alina Bo$

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl
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Dwiescie tys. zt dla szpitala na walke z koronawirusem

personel szpitalaw walce z koronawirusem - mowi Artur Pizon - Starosta Janowski, Przewodniczacy
Zarzadu.

W dziatania, majace na celu ztagodzenie skutkéw Covid 19 - oprocz Rzadu i jednostek
samorzadu terytorialnego, coraz czgsciej wlaczaja si¢ firmy panstwowe i prywatne oraz osoby
fizyczne. Podobnie moze byc¢ i w powiecie janowskim, do czego zacheca Starosta. - Liczy si¢ kazda
pomoc, tym bardziej, ze ceny sprz¢tu i Srodkéw do walki z pandemia lawinowo rosng - informuje
Pizon.

Potrzeba maseczek, fartuchow, poscieli, r¢kawic, kombinezonow, $rodkow
dezynfekcyjnych, sprzetu, itp. Chodzi nie tylko o bezpieczenstwo pracownikow, ale i pacjentow,
ktorychna dzien 26 marcabyto 140.

- Wyjatkowa sytuacja wymaga wspolnych dziatan - apeluje Starosta.

Darowizny moga miec¢ charakter rzeczowy lub pieni¢zny (nr konta szpitala 55 1240 5497 1111 0010
7085 1590 zdopiskiem,,Darowizna COVID-19”).
Foto: archiwum szpitala

koronawirusem

Sa juz wyniki badan pacjentow i
pracownikow szpitala, ktorzy mieli kontakt |
z zakazong pacjentka. Przebadanych zostato ~
kilkadziesiagt osob, u ktorych nie wykryto
Covid-19. Wszyscy byli izolowani, przeszli
kwarantanng.

Wyniki byly negatywne, nikt nie
zostalzarazony.

Foto: archiwum szpitala (stanna 26 marca)

Koronawirus - stan na 26. marca

W powiecie janowskim na dzien 26. marca - po przeprowadzeniu okoto 150 testow na
obecno$¢ koronawirusa, odnotowano 6 przypadkéw zakazenia choroba. Obecnie, w szpitalu w
Lublinie hospitalizowanajest jedna osoba. Trzy osoby zostaly wyleczone i opuscily szpital. Kolejna
osoba zakazona przechodzi chorobg bezobjawowo. Jej stan nie wymaga szpitalnej hospitalizacji i
dlatego pozostaje w izolacji domowej pod nadzorem lekarza z Bilgoraja i stuzb sanitarnych z
Janowa. Niestety, wérod kilkunastu ofiar koronowirusa w kraju, jest 66-latek z gminy Dzwola, ktory
cierpial rowniez na ,,choroby wspotistniejace”. Koronawirusa miata tez 27-letnia kobieta z gminy
Janow Lubelski, ale bezposrednig przyczyna Smierci byla sepsa.

Na dzien 26 marca, kwarantannag domowg byto objetych 306 mieszkancow siedmiu gmin
powiatu janowskiego (Janow Lubelski - 71, Modliborzyce - 65, Godziszow - 52, Potok Wielki - 41,
Dzwola- 38, Chrzandw - 20, Batorz - 19). Nadzorem epidemiologicznymobjeto 164 osoby.

Foto: Serwis Rzeczypospolitej Polskiej

KORONAWIRUS

Infolinia NFZ

800 190 590

www.gov.pl/koronawirus

Wyzdrowiato 3 osoby, zakazZone
koronawirusem

Trzy osoby z powiatu janowskiego ze zdiagnozowana obecnoscia koronawirusa, ktore
byty hospitalizowane w szpitalu w Bilgoraju, wrocity do domu. Podwojne testy daty wynik
negatywny. Choroba Covid - 19 ustgpita. Pacjenci, ktorzy zwalczyli chorobe, tzw ,,0zdrowiency”,
zostali wypisani po kilku dniach pobytu w szpitalu. W domu przebywali w izolacji pod nadzorem
lekarzy zakaznikow z Bilgoraja i inspekcji sanitarnej z Janowa. Nie zagrazajg nikomu, nadal
pozostaja w kwarantannie.

To dobra wiadomos¢, szczegdlnie dla ludzi starszych, tym bardziej, ze jedna z osob - 84-
letnia kobieta, przeszta chorobe bezobjawowo.

Oczywiscie, w kwarantannie domowej pozostawaly obce osoby, ktore miaty kontakt z
zakazonymi. Nikt nie zachorowat. Stan na 26 marca.

Foto: Kancelaria Prezesa Rady Ministréw

Dowiedz sie wiece]

Nt. Koronawirus
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Akcja krwiodawcza w Modliborzycach.

o Ve o
Zebra litrow krwi
E | il W zwiazku z epidemia koronawirusa i
o wzrastajacg liczba osob hospitalizowanych,
centra krwiodawstwa w catym kraju apeluja o
| oddawaniekrwi.

Na apel odpowiedzieli takze mieszkancy
powiatu janowskiego - tym razem w
Modliborzycach, gdzie podczas marcowej
akcji zebrano ponad 10 litréw krwi. Ogoétem,
zarejestrowalo si¢ ponad 30 osob, z ktorych
krew - po 450 ml, oddato 23.

Krew oddawali wieloletni krwiodawcy,
ale nie tylko. - Sporo byto osob, ktore krew
oddaty po raz pierwszy. Oczywiscie, byly to
- 0soby zdrowe osoby, ktore w ostatnim czasie

nie byly za granica i nie miaty kontaktu z osoba
zakazong lub objeta kwarantanng - informuje Tomasz Taradys - organizator akcji.Akcja oddawania
krwi przebiegla prawidtowo (sprzet jednorazowegouzytku, 2-metrowa odlegtosc, itp.).

W tym roku, to druga akcja krwiodawcza w tym miescie, ale kolejna w 13-letnie;j historii
honorowego krwiodawstwa w Modliborzycach. Do tej pory, zbierano krew dla oséb chorych,
potrzebujacych krwi lub jej sktadnikow w celu powrotu do zdrowia (czgsto w stanach naglych,
ratujacych zdrowie, nieraz z powiatu janowskiego). Teraz, doszedt koronawirus.

- Kolejnaakcja 29 maja - informuje, zachecajac do udziatu, Taradys. Foto: nadestano

Pracownicy WTZ szyjq maseczki

no ponad 10

— e —

dla janowskiego szpitala

Cho¢ dziatalno$¢ Warsztatow
Terapii Zajeciowej - w zwigzku z
zagrozeniem koronawirusem,
zostala zawieszona, to
¢ pracownicy placowki pracuja
¢ caly czas. Maseczki ochronne
szyje nawetkierowca.

Pierwsza partia deficytowego
towaru (100 sztuk) trafita do
szpitala w ubiegla sobotg, 21
marca (trzy dni po rozpoczeciu
recznej produkcji), kolejna trafi
niebawem.

Maseczki, ktore w szpitalu sa
sterylizowane, szyja na zmiany,
nawet w sobotg.

Na poczatku szto opornie. Ztamata si¢ igla i ni¢ zaplatala, ale z kazdym dniem jest coraz
lepiej. Maszyny z warsztatowej pracowni krawieckiej, wlasne i pozyczone staly si¢
,»postuszniejsze”,a codzienny rytm pracy ustalony. Kazdy wie, co ma robi¢. Jedno kroi, drugie szyje,
trzecie doszywa gumke i tak na zmiang.

Szycia maseczek nauczyli si¢ w trybie przyspieszonym z Internetu, w ktorym roi si¢ od
informacji, jak i z czego szy¢ maseczki ochronne dla pracownikow szpitali i sanepidu, policjantow,
zohierzy, urzgdnikodw i innych osob, ktore w tym trudnym czasie pracuja.

Zaczelo sie od telefonu Anny Smit - szefowej PCPR-u, ktéra zaproponowata szycie
maseczek dla personelu medycznego janowskiego szpitala. Pomyst trafil na podatny grunt.

Teraz, terapeuci z WTZ zdaja prawdziwy egzamin z wolontariatu. Pracuja charytatywnie,
chociaz - wzorem innych, mogliby nic lub niewiele robi¢, bo podopieczni i tak siedza w domu.
Pracuja na zmiany - po pie¢ 0sob, 4 godziny dziennie. - Z dnia na dzien maseczek jest wigcej, a nam
razniej. Mamy material i akcesoria..., 1 $Swiadomos¢, ze w tym trudnym czasie robimy co$ dobrego
dla pracownikow szpitala, ktorzy narazaja wlasne zdrowie i zycie, zeby ratowaé cudze - mowi
Regina Malek - Kata - pracownik socjalny WTZ, obecnie... ,.krawcowa”.

Alina Bo$

Lamiesz kwarantanng, spodziewaj sie
mandatu (od 500 do § tys. z1)

Pierwszy mandat za ztamanie kwarantanny w wysokosci 500 zt otrzymata 18 marca
mieszkanka powiatu janowskiego. Kobieta, miast siedzie¢ w domu, wsiadta w auto i wyjechata. W
miedzyczasie, pojawili si¢ umundurowani policjanci, ktorych obowigzkiem jest sprawdzanie, czy
osoby, poddane kwarantannie, przebywaja w domu. Tej nie byto. Po powrocie, kobieta ttumaczyta,
ze wyjechatana spacer.

Takie zachowanie nie znajduje uzasadnienia w przepisach sanitarnych, ktore mowia, ze
podstawa bezpieczenstwa sanitarnego w przypadku podejrzenia o zakazenie koronawirusem jest
bezwzgledne przestrzeganie kwarantanny domowej. Tu nie ma niedomowien czy watpliwosci, o
czym informuje Ministerstwo Zdrowia, przypominajac, ze kwarantanna domowa naktadana jest na
osoby zdrowe, ktore mialy styczno$¢ z osobami zakazonymi lub podejrzanymi o zakazenie
koronawirusem.

Czternastodniowa kwarantanng (liczong od dnia styczno$ci z osobami zakazonymi lub
podejrzanymi o zakazenie) w formie decyzji administracyjnej, naklada panstwowy powiatowy
inspektor sanitarny.

W czasie kwarantanny, nie wolno opuszczaé okreslonego miejsca. W domu, w trosce o
najblizszych, nalezy korzystac¢ z oddzielnego pokoju i tazienki, 16zka, naczynia, recznika, itp. Nalezy
przestrzegac zasad higieny i unika¢ spotykania si¢ zdomownikami, a jesli to niemozliwe - zachowaé
bezpieczny odstep (okoto 1-1,5 m). Podczas kwarantanny, o stanie zdrowia nalezy informowac
inspekcje sanitarng, a w razie pogorszenia - sanepid (droga telefoniczna), po czym zglosi¢ si¢ do
oddziatu zakaznego.

Osoby bez wyobrazni, famiace kwarantanng, a wigc narazajace innych na konsekwencje
zdrowotne, beda surowo karane mandatem w wysokosciod 500 do 5 tys. zt.

Zakaz odwiedzin w DPS

Sytuacja, zwigzana z pandemig koronawirusa to dla Domu Pomocy Spotecznej ,,Barka”
trudny czas. Placowki nie da si¢ zamknaé, tak jak szkoty czy przedszkola. Trzeba pamigtac, ze w
Domu przebywa prawie 180 mieszkancow, z ktorych wiekszos¢ stanowia ludzie chorzy, samotni i
starsi, ktorzy znajduja si¢ w grupie podwyzszonego ryzyka. Do tego dochodzi ponad stu
pracownikow, ktorzy maja bezposredni kontakt z ,,domownikami” ,,Barki”. Ogoétem, prawie 300
0sOb w jednym miejscui. .. obostrzenia.

- Wprowadzili$my zakaz odwiedzin. Mieszkancy - rozumiejac sytuacje, tez nie wychodza
na zewnatrz. Zakupy robig im pracownicy. Pracujemy niemalze w pelnym sktadzie, oczywiscie z
zachowaniem wszelkich przepisow sanitarno-epidemiologicznych - informuje Mariola Surtel -
Dyrektor placowki.

Pracownicy DPS-u nie uciekaja na L-4, urlopy czy opieke¢ nad dzie¢mi. Zdalnie tez
pracowac nie mogg. .. Pracujg ze zrozumieniem i oddaniem, ktore w tym kryzysowym czasie sa na
wagg ztota. Brawo!

W Domu Pomocy Spolecznej maseczki
robig sami. Koszt - 11 groszy sztuka

Maseczki higieniczne - towar deficytowy i coraz
drozszy, ktory samemu mozna zrobi¢... Pracownicy
Domu Pomocy Spotecznej ,,Barka” wzigli sprawy w
swojerece i maseczkirobig sami.

- Maseczki z gumki i podwdjnej fizeliny (z
uzyciem spinacza) robig pracownicy socjalni. Z
maseczek korzystaja dostawcy, zaopatrzeniowcy i
kierowcy, pracujacy w ,,Barce” - informuje Mariola
- Surtel - Dyrektor placowki.

Prekursorem dziatania jest Justyna Maciaszek -
Wicedyrektor,,Barki”. ,,Domowa” produkcjanabiera
rozpedu. W ciggu tygodnia zrobili tysigc maseczek, w
kolejnym zrobig kolejna parti¢. Towarem dziela si¢ z
innymi, ktdrzy pracuja na pierwszej linii frontu walki z koronawirusem.

Zrobienie jednej maseczki zajmuje kilka minut, a koszt,,produkcji” oszacowanona 11 groszy.

Foto: archiwum DPS (26 marca)
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»Natychmiast

hll' 51' L | ' Sktadamy serdeczne

|| Al podzigkowania za petlnag

A4 | zaangazowania postawe pracownikow

| . janowskiego szpitala w obliczu

nieznanej, przerazajacej caly S$wiat
epidemii.

Dziekuj¢ za trwanie na
posterunku, zachowanie spokoju i
podejmowanie nowych wyzwan w
postaci pobierania wymazow od 0sob
potencjalnie zarazonych wirusem,
opieke nad pacjentamiz podejrzeniem.
Stanowicie przyktad dla catego
naszego spoteczenstwa.

Pani Dyrektor ds. Lecznictwa-
Agnieszce Konefal, Przewodniczacej
Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych
- Annie Tokarskiej, Pielggniarce Naczelnej - Bozenie Mrdz, pielegniarkom epidemiologicznym -
Elzbiecie Pawlos i Wioletcie Wojtan, Bozenie Dyach - Kot - Kierownikowi Laboratorium,
Kierownikowi Dziatu Ewidencji Ustug Medycznych - Malgorzacie Sowa, kierownikom oddziatow,
pielggniarkom oddzialowym (na szczegdlne uznanie zashuguje Renata Robak) oraz wszystkim nie
wymienionym z imienia pracownikom szpitala, dzigkuj¢ za prace¢ ponad wymiarowe godziny,
wzmozony wysitek, aby madrze i racjonalnie przeorganizowaé bezpieczna prace w szpitalu.

Pamigtajmy ze stuzba chorym stanowi nasz obowiagzek. Bez Was, nie wygramy tej wojny.

Dzickujemy za inicjatywy pracownikdw w pozyskiwaniu $rodkéw ochrony
indywidualnej, za szycie juz od prawie 3 tygodni masek ochronnych, za wsparcie dobrym pomystem,
stowemi gestem.
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to najlepszy czas na czynienie dobra (sw. Katarzyna ze Sieny)

Sktadamy ponadto serdeczne podzigkowania wszystkim instytucjom, firmom oraz
osobom prywatnym za pomoc w pozyskiwaniu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz $§rodkow
dezynfekujacych dla personelu medycznego. Przyktadem takich zachowan jest przekazanie
srodkéw przez kosmetyczki Monike Ciukaj i Iwone Manke, Ryszarda Majkowskiego, zaktad
krawiecki Wojciecha Robaka czy tez grupy osob, ktore szyja maseczki w domach (Wy, moi drodzy,
wiecie o kim mowa). Razem mozemy wiece;!

Jestesmy wdzigezni inspekcji weterynaryjnej z podkresleniem roli Romana Jarosza za
uzyczenie duzej partii srodkow ochrony juz w pierwszych dniach wystapienia koronawirusa w
naszymkraju.

Stowa podzigkowania nalezg si¢ takze stuzbom Wojewody Lubelskiego, Zarzadowi
Powiatuza biezace wsparcie w zaopatrzeniu szpitala.

Dzigkujemy Lukaszowi Potaczale za ozonowanie naszych karetek, Czestawie Sulowskiej
za codzienne positki dla pracownikéw SOR oraz zespotow karetek, pizzerii ,,Domino” za
dokarmianie drugiej zmiany karetek, Teresie Chmiel za przekazanie materialow na maseczki,
Markowi Butrynowi za nieodptatne plakaty, dotyczace walki z koronawirusem, Tomaszowi
Gajewskiemu, Mariuszowi Burdzie, Jarostawowi Bance za nieodptatne uzyczanie samochodow do
transportu srodkéw ochrony indywidualnej, Przemystawowi Kottysiowi za drukowanie przytbic
ochronnych, Beacie Prus za ciepty gest przekazaniakwiatow dla personelu szpitala.

Gorace podzigkowania kierujemy takze do czlonkow Kota Nr 6 Polskiego Zwigzku
Wedkarskiego z Dorota Kotty§ za przekazanie pienigdzy na zakup srodkow do dezynfekcji
pomieszczennalaczna kwote 1200 zt.

Szczegolnie ciepte stowa wdzigcznosci sktadam na rgece bliskiej mi osoby, ksiedza
wywodzacego si¢ z naszych terendw, na stale zamieszkujacego zagranica, ktory przelat na konto
szpitalakwote 5 tys. EURO (prawie 22 tys. zt) na walke z epidemia.

Takie gesty wskazuja, ze nie jesteSmy sami, ze ludzie nie zoboj¢tnieli i chcg sobie
nawzajem pomagac.

Dyrekcja Szpitala w Janowie Lubelskim; foto: archiwum placowki

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl
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»Jesli ktos nonszalancko i lekcewazqco traktuje nowe prawo,

Jesli komus si¢ wydaje, ze przygotuje
prowiant na $wigta dla dzieci i bliskich i go
zawiezie - ot tak!, do Krasnika, Stalowej Woli,
{ Lublina, Warszawy czy Krakowa, to jest w
grubym bledzie. - Obowiazuje ograniczenie
przemieszczania si¢ do niezb¢dnego minimum.
W takim celu nie wolno si¢ przemieszczaé, a
paczk¢ mozna nadaé poczta - informuje
Elzbieta Kurzyna - Powiatowy Inspektor
Sanitarny.

Racja. Obostrzenie wynika z
Rozporzadzenia Rady Ministrow, ktore mowi
wprost, ze w okresie od 1. do 11. kwietnia na terenie Rzeczypospolitej Polskiej obowigzuje |
bezwzgledny zakaz przemieszczaniasie. - Wyjatkiem sg osoby, ktore pracuja w firmach, instytucjach :
i gospodarstwach rolnych, oraz te, ktore prowadza dziatalno$¢ gospodarcza. W rozporzadzeniu |
czytamy tez o tym, ze z domu mozna wyjs¢ tylko po to, by wykupié leki, p6js¢ do lekarza czy wyjs¢ :
na zakupy, niezb¢dne do zycia dnia codziennego. Zakaz nie obowigzuje wolontariuszy, ktorzy |
pomagaja osobom starszym czy objetym kwarantanng w zwigzku z pandemig koronawirusa - :
wymienia pani Inspektor. I

To oznacza, ze kazdy, kto wybiera si¢ w tras¢, musi wiedzie¢, ze nim dojedzie do celu, :
zostanie skontrolowany przez patrole policji. I lepiej nie klamac - wprowadzanie w btad moze sporo 1
kosztowac! Policjancimaja informacje (z imienia i nazwiska, tacznie z numerem telefonu) o osobach :
zakazonych lub podejrzanych o zakazenie i moga to sprawdzi¢. Sprawdza tez cel podrozy, |
wynikajacy z obostrzen epidemiologicznych. Jesli kontrolowany méwi prawdg, ma zielone §wiatlo, :
jesli oszukuje - bedzie musiat zawrocié¢ z drogi, a za bezzasadne opuszczenie domu moze zaptacié |
mandat w wysokosci do 500 zt (nie wspominajac o karze grzywny od 500 do 30 tys. zt). Zartéw nie :
ma. I

- Sprawdzamy cel wyjscia lub wyjazdu z domu oraz to, czy piesi i kierowcy stosuja si¢ do :
nowych zasad. Jesli kto§ nonszalancko i lekcewazaco traktuje nowe prawo, to musi si¢ liczy¢ z |
konsekwencjami w postaci wysokich mandatow lub wnioskow o ukaranie do sadu. Moze si¢ :
spodziewaé do 500 zt mandatu plus kary grzywny od 500 zt do nawet 30 tys. zt - informuje Szymon |
Mroczek - Komendant Powiatowy Policji. :

Obostrzenia w przemieszczaniu si¢ maja pomoc w walce z rozprzestrzenianiem si¢ |
koronawirusa. - To od rozsadnego podejscia kazdego z nas zalezy zdrowie i Zycie nasze i naszych :
bliskich. I dlatego bedziemy sprawdzac, czy nowe przepisy respektowane sa przez mieszkancow |
powiatu janowskiego w sklepie, parku, na ulicy, podczas kwarantanny, itp. Nie ma mowy o dtugim :
bieganiu, spacerowaniu czy przejazdzkach rowerowych. Wyjscia maja by¢ ograniczone, a 2- |
metrowa odlegto$¢ zachowana - wyjasnia Mroczek. :

- Musimy dopasowac si¢ do obowigzujacych wymogow i dlatego nie dopuscimy, by kto$
tamat przepisy, a swoim nierozsagdnym zachowaniem zagrazat innym. W obecnej sytuacji, hasto

Komunikacja prywatna zawieszona.
Kurséw nie odwolal ]edyme PKS

Wszyscy prywatni przewoznicy
odwotali kursy na terenie powiatu
janowskiego. Kursujag jedynie busy i
autobusy PKS, ale tylko w gminie Batorz,
1 Chrzanéw, Janéw Lubelski i Godziszow.
W gminie Dzwola, Modliborzyce i Potok
Wielki PKS-u nie ujrzy. - W tych gminach
~ tez bysSmy jezdzili, ale nie mamy

| zezwolenia - informuje Jan Golec -
dyzurny ruchu, dodajac, ze autobusy PKS
jezdza rowniez na trasie Janow Lubelski -
Stalowa Wola.

Sytuacja jest trudna. Z jednej strony zagrozenie koronawirusem, z drugiej - ludzie,
dojezdzajacy do pracy w urzedzie, szpitalu, sklepie, pieckarni, fabryce, itp. I jeszcze emeryci, ktorzy
jada po emeryture do banku, do apteki po leki, itp. Pasazerow jest mniej, wigc i o zachowanie 2-
metrowej odleglo$ci nie jest trudno. Samochody sa odkazane, a wymogi sanitarne zachowane.
Dziennie, dziewigciu kierowcow robi prawie tysiac kilometrow Oprocz kierowcow, w janowskim
PKS-ie jedna osoba pracuje na kasie, trzy pozostale na stacji CPN. Z 13-osobowej zatogi nikt nie
idzie na urlop czy chorobowe. Pracuja. Jak dtugo? - Do kiedy bedzie to mozliwe - odpowiada
dyzurny ruchu.

Jezdza od poniedziatku do pigtku (oprocz sobot i niedziel). - Pracujemy na granicy
optacalnosci,a sobotnio - niedzielne kursy bylyby dla nas zupetnie nierentowne - ttumaczy Golec.
Najwigcej pasazerow z komunikacji PKS-u korzysta w gminie Godziszéw (w pozostatych gminach,
po 3-,4-15 0séb w czasie jednego kursu).

Dodajmy, ze odwotane sa wszystkie kursy dalekobiezne z Janowa do Lublina, Warszawy, Rzeszowa,
Sanoka, Krakowa i Zakopanego. Foto: nadeslano (stan na 2 kwietnia)

Ponizej, rozklad jazdy:

5.40,7.45: Goraj - Otrocz - Chrzanow - Janow Lubelski;
11.45: Janoéw Lubelski - Otrocz;

15.20: Janow - Otrocz - Goraj;

6.00, 11.45: Szewce - Janow Lubelski;

10.10,16.10: Janow Lubelski - Szewce;

5.55: Andrzejow - Janow Lubelski;

6. 45 Wolka Batorska J anéw Lubelskl
8.15,14.10: Janow Lubelski - Zdzitowice;
9.00: Zdzitowice - Janow Lubelski;

12.25: Janow Lubelski - Batorz;

13.20: Batorz - Janéw Lubelski;

15.30: Janow Lubelski- Wolka Batorska;
4.45: Andrzejow - Janow Lubelski - Stalowa Wola;

13.05: Janow Lubelski - Stalowa Wola;

15.20,23.20: Stalowa Wola - Janow Lubelski - Andrzejow.

Alina Bo$
www.powiatjanowski.pl

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl

musi si¢ liczyé z konsekwencjami”

#zostanwdomu ma by¢ stosowane w praktyce ze wzgledu na bezpieczenstwo nas wszystkich -
zaznaczaKomendant.

- Z kazdym lekkomy$lnym, niepotrzebnym wyjsciem z domu pandemia si¢ przedtuza.
Postawmy tamg¢ pandemii koronawirusa. Razem mozemy to zrobi¢, ale musimy przestrzegac zasad
dystansu spotecznego - uczula Premier Mateusz Morawiecki.

- Jezeli nie ograniczymy wyj$¢ z domu praktycznie do zera, nie uda nam si¢ uratowac
ludzkich zy¢ (...). Wiem, ze jest trudno..., wiem, ze jestescie zmegczeni..., ale tym bardziej
chciatbym wszystkich prosi¢ o jeszcze wigkszy wysitek, o jeszcze wigcej we wspolnym dziataniu,
aby powstrzymacrozprzestrzenianiesi¢ wirusa - apeluje Minister Zdrowia L ukasz Szumowski.

Drugiego kwietnia, w Polsce potwierdzono 392 przypadki zakazenia koronawirusem. Zmarto
14 0s6b. Od poczatku pandemii potwierdzono 2.946 przypadkow zakazenia. Nie zyje 57 osob.
Foto: nadestano

Straz pozarna a koronawirus.
Namiot przed ]anowskzm szpztalem

Na terenie Janowsklego r
szpitala, przed wejsciem na |
Szpitalny Oddziat Ratunkowy, |
pojawit si¢ duzy namiot. W ten =
sposob, strazacy z Komendy &
Powiatowej Panstwowej Strazy
Pozarnej wspieraja dziatania stuzb
medyczno - ratunkowych.

s Nadziemne
pomieszczenie”, wyposazone w
instalacje os$wietleniowo -
elektryczna (z mozliwos$cia
ogrzewania),liczy 30 m 2. W prowizorycznejizbie przyjec sa stoty, krzestaitozka...

- Do tej pory, namiot byl wykorzystywany sporadycznie (podczas ¢wiczen ratowniczo -
gasniczych), teraz postuzy ludziom - mowi Grzegorz Pazdrak - Komendant Powiatowy.

Obecna sytuacja pokazuje, ze janowska straz pozarna - w kwestii rozwigzan technicznych,
nie odbiega od standardow krajowych czy wojewodzkich. Przez lata - za grube miliony zt z funduszy
zewnetrznych, jednostka pozyskata roznego rodzaju sprzet specjalistyczny, ktory przydaje sig teraz -
w sytuacji, ktorej prawdopodobienstwo wystapienia okre§lano jeszcze nie tak dawno jako...
,,znikome”. Foto: nadestano (2 kwietnia)

Koronawirus 2019-nCOV ;

JAK POSTEPOWAC

Czesto myj rece

Stosuj odpowiednie zasady ochrony
podczas kaszlu i kichania

Zachowaj bezpieczng odlegtosc - co najmniej 1,5 m

Unikaj dotykania oczu, nosa i ust

Jesli masz goraczke, kaszel, trudnosci
w oddychaniu, zasiegnij pomocy medycznej
telefonujac do lekarza POZ

Jesli masz tagodne objawy ze strony uktadu
oddechowego i nie podrézowates do krajow

o zwieliszonym zagroZeniu epidemiologicznym
pamietaj o stosowaniu podstawowych zasad ochrony
podczas kaszlu, kichania oraz higieny rak i pozostan

w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli to mozliwe
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Chron siebie i innych przed zachorowaniem
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Odzywiaj sie zdrowo i pamietaj o nawodnieniu
organizmu
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Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie
dotyliowe

Korzystaj ze sprawdzonych zrodel wiedzy
o koronawirusie
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Wsparcie z ZUS w ramach ,tarczy antykryzysowej”

Zwolnienie matych firm ze sktadek, Swiadczenie postojowe i brak optaty prolongacyjnej—
to tylko niektore rozwigzania prawne realizowane przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w ramach
tzw. tarczy antykryzysowe;.

— Obowigzujace od 1 kwietnia nowe rozwigzania prawne przewiduja m.in.. zwolnienie
matych firm, zgtaszajacych do dziewieciu 0sob do ubezpieczen spotecznych, ze sktadek za marzec,
kwiecien i maj 2020 roku. Oznacza to, ze panstwo przejmie na trzy miesigce pokrycie sktadek do
ZUS od przedsiebiorcow dziatajacych przed 1 lutego 2020 r. — moéwi prof. Gertruda Uscinska, prezes
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych. Zwolnienie dotyczy sktadek za przedsigbiorce i pracujace dla
niego osoby. Ze zwolnieniamoga skorzystaé takze samozatrudnieni (ktorzy optacaja sktadki tylko za
siebie) z przychodemdo 15 681 zt, czyli 300 proc. prognozowanego przecig¢tnego wynagrodzenia.

Zarowno przedsigbiorca, jak i pracujace dla niego osoby, zachowaja prawo do $wiadczen
zdrowotnychi z ubezpieczen spotecznych za okres zwolnienia ze sktadek. Przedsigbiorcy optacajacy
sktadki na wlasne ubezpieczenia i osoby z nimi wspolpracujace zachowuja prawo do swiadczen w
razie choroby i macierzynstwa, jezeli byly w dobrowolnym ubezpieczeniu chorobowym na 1 lutego
2020 roku.

Wsparcie dla przedsigbiorcéw w formie zwolnienia z optacania sktadek, o ktorym mowa w
przepisach tzw. tarczy antykryzysowej, stanowi pomoc publiczng. Wynika to z przepiséw Unii
Europejskiej. W zwigzku z tym ze zwolnienia ze sktadek mogg skorzystac tylko ci przedsigbiorcy
ktorzy na 31 grudnia 2019 roku nie zalegali z optacaniem sktadek za okres dtuzszy niz 12 miesigcy.
Jezeli przedsigbiorca miat zadluzenie za dhuzszy okres, to bedzie mogt skorzysta¢ ze zwolnienia ze
sktadek pod warunkiem, ze do konca grudnia zawart z ZUS uktad ratalny i go realizuje.

Swiadczenie postojowe dla os6b wykonujacych umowy cywilnoprawne

Tzw. tarcza antykryzysowa przewiduje $wiadczenia postojowe dla osob, ktore w zwigzku
epidemig Covid-19 majg przest] w wykonywaniu umowy lub dziatalnosci. Swiadczenie moga
otrzymacosobywykonujace umowy cywilnoprawne, takie jak np. umowa-zlecenia, umowa o
dzieto.Chodzi o osoby, ktore zawarty umowy przed 1 lutego 2020 roku. Na §wiadczenie postojowe
moze liczy¢ osoba, ktorej przychod w miesigcu poprzedzajacym zlozenie wniosku nie przekraczat
300 proc. przecigtnego miesigcznego wynagrodzenia z poprzedniego kwartatu (czyli 15 595,74 zt
dlawnioskow ztozonych w kwietniui maju).

Co do zasady $wiadczenie wynosi 2080 zt. Jest nicosktadkowane i nieopodatkowane. Jesli

jednak suma przychodow z uméw w miesiagcu poprzedzajacym ztozenie wniosku jest nizsza od 1300
zk, to $wiadczenie postojowe przystuguje w wysokosci sumy wynagrodzen z tych umow.
Swiadczenie postojowe dla samozatrudnionych
Swiadczenie postojowe dla samozatrudnionych co do zasady wynosi 2080 zi. Jest
nieosktadkowane i nieopodatkowane. Otrzyma je przedsigbiorca, ktory rozpoczat dziatalnos¢ przed
1 lutego 2020 roku, jesli jego przychod w miesigcu poprzedzajacym ztozenie wniosku spadt o co
najmniej 15 proc. w stosunku do miesigca poprzedniego. Swiadczenie otrzyma takze osoba, ktéra
zawiesita dziatalno$¢ po 31 stycznia 2020 roku. Swiadczenia postojowego nie dostana
samozatrudnieni, ktorych przychod w miesiacu poprzedzajacym ztozenie wniosku przekroczyt 300
proc. przecigtnego miesiecznego wynagrodzeniaz poprzedniego kwartahu.
Samozatrudnieni, ktorzy rozliczaja si¢ w formie karty podatkowej i korzystaja ze zwolnienia z
podatku VAT, otrzymaja $wiadczenie postojowe w wysokosci 1300 zt.
Ulgi bez oplaty prolongacyjnej
Tarcza antykryzysowa pozwala ptatnikom sktadek skorzysta¢ z odroczenia sktadek lub
roztozenia ich na raty bez dodatkowych kosztow, czyli bez dotychczasowej oplaty prolongacyjnej.
Chodzi o sktadki za okres od stycznia 2020 roku. Ta ulga dotyczy skladek za przedsigbiorce i
pracujace dla niego osoby. Nie ma znaczenia, od kiedy platnik prowadzi dziatalno$¢. Nie ma tez
znaczeniawielkos¢ jego firmy.

Jesli przedsigbiorca ztozy wniosek przed terminem ptatnosci sktadek, nie poniesie zadnych
kosztow zwigzanych z ulga. Jesli wniosek ztozy po terminie optacania sktadek, ZUS naliczy jedynie
odsetkiza zwloke na dzien ztozenia wniosku.

Jak skorzystaé ze wsparcia?

Aby otrzymac wsparcie realizowane przez ZUS w ramach ,,tarczy antykryzysowej”, trzeba
ztozy¢ odpowiedni wniosek. Sa one dostgpne na Platformie Ustug Elektronicznych ZUS oraz na
stronie www.zus.pl.

Whioski mozna ztozy¢ przez internet — przez PUE ZUS, tradycyjna poczta albo osobiscie w
placowce ZUS — do skrzynkina dokumenty oznakowanej napisem "Tarcza antykryzysowa”.

Malgorzata Korba
rzecznik ZUS w wojewodztwie lubelskim

COVID-19 a postepowanie ze zwierzetami domowymi i gospodarskimi

Nie ma zadnych przeszkod, aby w okresie kwarantanny opieke nad swoimi zwierzg¢tamina
terenie domu lub gospodarstwa sprawowat ich posiadacz, o ile stan zdrowia mu na to pozwala i nie
musi si¢ on w zwiazku z tym nigdzie przemieszczaé. Osoby, ktore nie moga zapewni¢ w tym okresie
zwierzgtom nalezytej opieki, powinny w pierwszej kolejnoséci zwrocic¢ si¢ o pomoc do sasiadow,
znajomych lub rodziny.

W przypadku zwierzat domowych (psow), ktére musza by¢ regularnie wyprowadzane na
zewnatrz, optymalnym rozwigzaniem jest przeniesienie ich na czas trwania kwarantanny do domu
nowego opiekuna. Przy braku takiej mozliwosci nalezy zorganizowaé opiek¢ nad nimi tak, aby
wykluczy¢ kontakt bezposredni opiekuna z osoba poddawang kwarantannie oraz jej rodzing.

W przypadku zwierzat gospodarskich, pomoc ta moze polega¢ na obstudze zwierzat w
pomieszczeniach gospodarskich osoby przebywajacej na kwarantannie. W przypadku braku oséb z
rodziny, znajomych lub sgsiedztwa, ktore moga przejac opieke nad zwierzgtami, w odniesieniu do
zwierzat domowych, mozna rozwazy¢ oddanie zwierzecia na czas trwania kwarantanny do hotelu
dla zwierzat, opcjonalnie innego miejsca mogacego zapewnic¢ bezpieczna nad nim opieke. Nalezy
réwniez wzia¢ pod uwage mozliwo$¢ poszukania informacji w Internecie o grupach wsparcia dla

0s0b, potrzebujacychpomocy w opiece nad zwierzetami.

Osoby, ktére nie moga skorzysta¢ z powyzszych rozwiazan, powinny skontaktowac si¢ z
wlasciwym dla miejsca pobytu urzedem gminy. Organy samorzadu terytorialnego powinny
zaangazowac si¢ w tym zakresie we wsparcie dla 0sob objetych kwarantanng, co wynika z zapisu art.
163 Konstytucji RP, zgodnie z ktorym samorzad terytorialny wykonuje zadania publiczne nie
zastrzezone przez Konstytucje lub ustawy dla organow innych wiadz publicznych. Mozna takze
skontaktowac si¢ z najblizszym zakladem leczniczym dla zwierzat. Niektore z klinik, lecznic,
przychodni i gabinetow weterynaryjnych moga wlaczaé si¢ w pomoc osobom, znajdujacym si¢ na
kwarantannie, poprzez czasowe przyjmowanie ich zwierzat (w miar¢ mozliwosci i posiadanej
infrastruktury - boksy dla zwierzat, izolatkiitp.), przy czym bedzie to kazdorazowoich decyzja.

Inspekcja Weterynaryjna nie posiada mozliwos$ci objgcia takich zwierzat opieka.

Jednoczesnie nalezy pamigtaé, ze nie ma dowoddéw naukowych, §$wiadczacych o przenoszeniu si¢

wirusa SARS-CoV-2 na zwierzgta domowe i gospodarskie ani na to, aby zwierzeta te mogty by¢
biologicznym Iub mechanicznym wektorem przenoszenia choroby.

Inspekcja weterynaryjna

Koronawirus. Jesli zostales objety kwarantanng domowgq, pamietaj, Ze...

Jesli zostale$ objety kwarantanng domowa, bo miate$ kontakt z osobg zakazong lub
potencjalnie zakazong na koronawirusa, pamigtaj, ze:

- kwarantanna domowa jest $rodkiem zapobiegawczym, ktory ma powstrzymac
rozprzestrzenianiesi¢ niebezpiecznychpatogenow;

- podczas kwarantanny nie wolno ci wychodzi¢ z domu, nawet z psem na spacer, do sklepu
czy do lekarza;

- musisz ograniczy¢ kontakty z innymi osobami, rowniez z domownikami; w domu
korzystaj - o ile to mozliwe, z oddzielnego pokoju i tazienki; nie korzystaj ze wspolnego tozka,
naczynia, r¢cznikaitp;

- nie wolno ci¢ odwiedzac;

- myj czesto rece woda z mydtem, unikaj dotykania ust, oczu i nosa, dezynfekuj dotykane
powierzchnie (klamki, krany, telefony, klawiatury), podczas kaszlu i kichania zakrywaj usta i nos

zgietym tokciem lub chusteczka, wietrz pomieszczenia;

- monitoruj stan swojego zdrowia, mierz temperaturg, obserwuj objawy, poniewaz one
moga wskazywa¢ na grype, przezicbienie lub inne infekcje, niekoniecznie na zakazenie
koronawirusem;

- jesli poczujesz si¢ gorzej, a zwlaszcza jesli pojawi si¢ goraczka, kaszel, problemy z
oddychaniem, skontaktuj si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno - epidemiologiczng i zglo$ si¢ do
oddziatu zakaznego;

- ograniczkontaktze zwierzgtami;

- spodziewaj si¢ wizyty umundurowanego policjanta, ktory sprawdzi, czy wszystko w
porzadku, i czy przebywasz w domu - za nieprzestrzeganie kwarantanny domowej grozi mandat
karny do 5 tys. zt.;

- podczas spotkania, zachowaj bezpieczng odleglo$é, wynoszaca 1-1,5 metra. A.B.

Koronawirus nie grozi terminowej
wyplacie swiadczen przez PCPR

Zasitek 500 plus dla dzieci z ,,Promyka” i rodzin zastgpczych oraz inne $wiadczenia sa
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wyplacane terminowo i bez opoznien. - Wszyscy,
ktorzy maja przyznane przez nas $wiadczenia, otrzymuja wyplaty tak, jak dotychczas - informuje
Anna Smit - Dyrektor placowki.

Wyplaty sa realizowane na biezaco i zgodnie z planem. Od stycznia do marca na ré6znego
rodzaju $wiadczenia dla osob niepelnosprawnych wydano prawie 140 tys. zt. Nie sg rowniez
zagrozone inne §wiadczenia, wyptacane przez PCPR (miesigcznie - okoto 50 tys. zt). A.B.

Pakiet informacji o koronawirusie

Szereg informacji na temat koronawirusa pojawia si¢ kazdego dnia na stronie internetowej
PowiatuJanowskiego.

Sa to réznego rodzaju zalecenia, wytyczne i komunikaty, ktore naptywaja z Powiatowej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej, ZUS-u, KRUS-u, Wojsk Obrony Terytorialnej, itp. Niektore
materialy dotycza rencistow i emerytdw, ucznidw i nauczycieli, inne - pracodawcow, pracownikow,
pacjentow czy osob, wracajacych z zagranicy, a jeszcze inne - nas wszystkich. Aby pakiet informacji
na temat walki z Covid 19 byl bardziej czytelny, przejrzysty i usystematyzowany, na stronie
internetowej Powiatu Janowskiego stworzono odrgbng zaktadke o nazwie ,,KORONAWIRUS”,
ktoéra znajduje si¢ po lewej stronie Aktualno$ci (pierwsza od gory).

W ten oto sposob, w jednym miejscu znajda si¢ wszystkie informacje, uporzadkowane
chronologicznie (niektore nadal bedg zamieszczane w Aktualno$ciach).

Zaktadka bedzie stale aktualizowana, rowniez o linki - przekierowania do przydatnych
stron internetowych. Alina Bo$
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Apel o przekazanie komputerow

Zwracamy si¢ z prosba o przekazanie komputeroéw, shuchawek na rzecz dzieci z Placowki
Opiekunczo-Wychowawczej ,,PROMYK” w Janowie Lubelskim oraz rodzin zastgpczych i
Rodzinnych Doméw Dziecka z powiatu janowskiego.

W sytuacji pandemii dzieci sa zmuszone kontynuowa¢ nauke w warunkach domowych.
Pozyskane komputery pozwola realizowac ten obowigzek.

Osoby chetne do oddania prosimy o kontakt:

[ w sprawie Placowki ,,PROMYK” -tel. 15 8717 - 427
0 w sprawie Pieczy Rodzinnej - tel. 15 8723 - 345 lub 600-857-106

Dowiedz sie wiece]

Nnt. Koronawirus

2

57 & gov.pl/koronawirus

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl
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Dwadziescia ton Zywnosci trafi do ponad 400. rodzin z gminy Janow Lubelski

Dwadziescia ton zywnosci, otrzymanej z Caritas Diecezji Sandomierskiej, trafi jeszcze
przed swigtami do ponad 400. rodzin z gminy Janéw Lubelski. Paczki przygotowywane sg na osobe,
anienarodzing, co oznacza,ze pomoc zywnosciowatrafi do prawie 900. mieszkancoéw gminy.

Paczki od 26. marca do 3. kwietnia pakowato 20. pracownikow Osrodka Pomocy
Spotecznej. Wsrod produktow znalazty si¢ soki, makarony, gotowe dania, oleje, itp., a wsrod
odbiorcéw rowniez osoby starsze, ktorym trudno jest zwigzaé koniec z koncem. Swiateczng
zywnos$¢ dostarczaja strazacy ochotnicy z Biatej, L. azka Garncarskiego, Momot Gérnychi Janowa.
W dostarczaniu paczek uczestniczy rOwniez pracownik OPS.

- Wszystkie paczki trafig do adresatow jeszcze przed $wietami - zapewnia Magdalena
Kolasa- Dyrektor OPS.

To juz druga tego typu akcja w tym roku w janowskiej gminie (pierwsza byta w styczniu).

Warto zauwazy¢, ze janowski OPS dzien w dzien wydaje okoto 50 positkéw na wynos.
Organizuje tez pomoc ludziom starszym w zakupach w sklepie czy aptece. - Pomagaja ludzie po 18.
roku zycia. Mlodsi tez chcieliby, ale ze wzgledu na obostrzenia, nie moga - informuje Szefowa
Osrodka. Foto: nadestano

Wszyscy pracownicy szpitala uzywajg
maseczek obowzqzkowo'

Trzy tys1a}ce maseczek ochronnych i p1¢cd21651qt sztuk kombinezonow trafi do
pracownikow janowskiego szpitala z Urzgdu Marszatkowskiegow Lublinie. Materiaty ochronne - w
imieniu Marszatka Jarostawa Stawiarskiego i Piotra Mateja - Dyrektora Departamentu Zdrowia,
przekazatl 6 kwietnia Ryszard Majkowski - Radny Sejmiku Wojewodztwa Lubelskiego.

Od tego dnia wszyscy pracownicy janowskiego szpitalamaja obowigzek noszenia w pracy
maseczek ochronnych. Masek - mniej lub bardziej profesjonalnych, jedno- i wielorazowego uzytku,
jestkilkarodzajow. Jedne zakupione, drugie podarowane - wazne, Ze sa.

Zalecenie wydata Renata Ciupak - Dyrektor szpitala. Foto: Piotr Czajka

Firma “Foto Florczak” z ofertg na ten trudny czas.
Co robi¢ z "wolnym" czasem?
Jak spedzic go uzytecznie z rodzing?

Mam propozycje - posprzataj telefon, komputer, karty
pamieci ... itd. Wywal tych pare tysiecy zdjec a zostaw sobie
tylko najlepsze, najwazniejsze i wywotaj je na papierze
fotograficznym. Zaden ztodzie] a | technika (wykasowania,
rozmagnesowania itp.) zdjec w albumie nie zniszczy.
Awiec .... wgra) do telefonu aplikacje Mobile Photo Kiosk z
numerem 1439, wiacz ja i juz jestescie Panstwo wirtualnie w
naszym zaktadzie. Wchodzicie na moja cyfrowa maszyne
fotograficzna i zostawiacie tam wybrane z wtasnych zrodet -
telefon, komputer itp - zdjecia takie , jakie chcecie (mozna i
rowniez inne produkty). Mozna po dwie sztuki, po 5 a nawet
duze i mate ... piszac swoje dane podaliscie telefon
komorkowy.

Na ten numer otrzymajg Panstwo kwote zlecenia do zaptaty i
numer konta. Po zaksiegowaniu u nas naleznej kwoty (z
dopiskiem numeru zlecenia) -
wykonujemy zamowione produkty
i jesli Panstwo mieszkaja blisko odbieraja bezkosztowo
zfozone zamowienie a jesli nie chcecie nas widziec lub
mieszkacie daleko od Janowa Lubelskiego to z dopfata Poczty
Polskiej +15.00 ziotych wysytamy zlecenie do Panstwa.
| to tyle. Zdjecia sa naswietlane a nie drukowane !
Papier Fuji - btyszczacy lub matowy - sami decydujecie.
Przy duzych zleceniach - rabaty.
ZAPRASZAM
VWszelkie dziatania nasze s3a zgodne z procedurami RODO.

www.powiatjanowski.pl

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl

. nadziejg, ze takie sytuacje si¢ nie powtdrza.

Strazacy ochotnicy wspierajq
mieszkanicow w zwigzku z Covid-19

Strazacy podczas zaladunku paczek Swiatecznych

Zrobig zakupy, dowioza zywnos$¢, wykupig recepte, dostarcza paczki $wigteczne...
Siedem jednostek OSP z powiatu janowskiego, zrzeszonych w Krajowym Systemie Ratowniczo -
Gasniczym, zostato wytypowanych przez Komendg Powiatowa PSP do pomocy osobom starszym,
samotnym, bedagcym w kwarantannie. Mowa o 140. strazakach z OSP Aleksandrowka, Godziszow
Drugi, Biata, Modliborzyce, Dzwola, Chrzanow i Potok Wielki (po jednej jednostce z kazdej gminy).
- Strazacy zostali przeszkoleni i wyposazeni w rgkawiczki, gogle ochronne i ptyny do dezynfekc;ji.
Srodki ochrony zostaty przekazane przez Komende Powiatowa PSP. Na dzien dzisiejszy, najwigcej
strazakow udziela si¢ w gminie Batorz i Potok Wielki - informuje komendant Grzegorz Pazdrak.

Ochotnicy wspolpracuja z policja i gminnymi o$rodkami pomocy spoteczne;j.
Komunikaty, przypominajace o koniecznosci zachowania srodkdéw ostrozno$ci, ptyna przez
megafony jezdzacych samochodow pozarniczychkilkarazy dziennie.

Strazacy - podobnie jak ratownicy medyczni, apeluja o szczero$¢ osob, ktdrym pomagajg.

W powiecie janowskim zdarzaty si¢ przypadki, kiedy zatajono podejrzenia co do ryzyka
zakazenia koronawirusem, a wigc kontaktu z osobami potencjalnie zakazonymi. Efekt byt taki, ze
ratownicy medyczni - zamiast pracowac, czekali w kwarantannie na wyniki testow. Miejmy
Foto: nadestano (stan na 6 kwietnia)

Policja kontroluje 319 0sob,
objetych kwarantanng

Policja kontroluje objetych kwarantanng. Na trzeciego kwietnia bylo ich w powiecie
janowskim 319. Wszyscy stosuja sie do zasad. Jesli okazatoby sig, ze tamig kwarantanne, to taka
informacja trafia do Powiatowego Inspektora Sanitarnego, ktory jest organem wiadnym do
naktadaniakar finansowych. Ponadto, wobec takiej osoby prowadzone beda czynnosci w zwiazku z
popetlieniem wykroczeniaz art. 116 Kodeksu Wykroczen, za co grozi mandat do 500 zt. I dalej, jesli
osoba, u ktorej stwierdzono zakazenie koronawirusem, oddali si¢ ze wskazanego miejsca, bedzie
odpowiada¢zgodniezart. 161 Kodeksu Karnego, ktory przewiduje karg roku pozbawienia wolnosci.

- Wobec 0sob, ktore naruszytyby obowiazek kwarantanny, beda prowadzone czynnosci w
kierunku artykutu 165 Kodeksu Karnego, czyli sprowadzenia niebezpieczenstwa dla zycia lub
zdrowia wielu ludzi, za co grozi kara do o$miu lat pozbawienia wolnosci - czytamy w policyjnych
komunikatach.

- Prosimy o zachowanie szczegolnej ostroznosci, rozsadek, odpowiedzialne postepowanie
i nienarazanie innych na ryzyko zachorowania - uczula Szymon Mroczek - Komendant Powiatowy
Policji w Janowie Lubelskim. Alina Bos$, foto: nadestano
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Starosta Janowski. - Dzigkuje¢ pracownikom stuzb medycznych, sanitarnych

i mundurowych. Jestesmy razem!

Walka z pandemia koronawirusa jest trudnym wyzwaniem dla pracownikoéw stuzb
medycznych, ktérzy sa na pierwszym froncie walki o nasze zdrowie i zycie. To oni - lekarze i
pielegniarki, ratownicy medyczni, diagnos$ci laboratoryjni, technicy, kierowcy i pracownicy obstugi
- znarazeniem zycia i zdrowia, ci¢zko pracuja, stawiajac czota sytuacji epidemicznej.

Na zakazenie patogenem - stojgc na strazy tadu i bezpieczenstwa spotecznego, narazaja si¢
tez policjanci oraz zotnierze Wojsk Obrony Terytorialnej, ktorzy pilnuja, aby osoby zagrozone i
potencjalnie zagrozone odbywaty kwarantanne.

Z wielkim uznaniem obserwuj¢ prace pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej, ktorzy w walce z COVID -19 - pracujac po kilkanascie godzin dziennie,
doktadajg wszelkich staran, zeby zapewni¢ bezpieczenstwo sanitarno-epidemiologiczne
mieszkancom powiatu janowskiego.

Doceniam roéwniez tych, ktorzy z mysla o nas, wykonujg codzienng prace na stanowisku
kierowcy, sklepowe;j, aptekarza, kasjera, bankowca, urzgdnika, dostawcy, piekarza, elektryka czy
rolnika, ktory zaczyna prace w polu.

Szanowni Panstwo

Zato, ze w tak trudnym czasie - z narazeniem zdrowia i zZycia, dbacie o nas i nasze rodziny,
za wszelka pomoc, zrozumienie i wsparcie w dniach kryzysu - w imieniu mieszkancow powiatu
janowskiego, serdecznie dzigkuje. JesteScie naszymi bohaterami.

JesteSmy razem, zapewniajac, ze jako spoteczenstwo bedziemy zachowywac si¢ rozsadnie
iodpowiedzialnie.

Artur Pizon - Starosta Janowski

Kolejne kroki w walce z koronawirusem

Wprowadzamy kolejne ograniczenia w zwigzku z koronawirusem. Od 1 kwietnia do
odwotania kazda osoba do 18 roku zycia z domu wyjdzie tylko pod opieka dorostego opiekuna, a
parki, bulwary, czy plaze beda zamknigte. Za ztamanie zakazow grozi kara od 5 do nawet 30 tys. zt.
Oprocz tego, zmieniamy zasady robienia zakupow w sklepach stacjonarnych i zawieszamy
dziatalno$é salondw fryzjerskich, kosmetycznychi tatuazy.

Co jeszcze sie zmienia? Zeby opanowaé rozprzestrzenianie si¢ wirusa w Polsce, jeste$my
zmuszeni podjaé¢ kolejne kroki. Wigkszo$¢ Polakow stosuje si¢ do wydawanych zalecen, jednak
wcigz zdarzaja si¢ sytuacje, ktore narazajg nas wszystkich na ryzyko zarazenia. Przyktady z innych
krajow pokazuja, ze kluczem do ograniczenia zakazen jest maksymalne ograniczenie kontaktow. Za
wszelka ceng musimy zahamowac tempo, w jakim dochodzi do dalszej transmisji wirusa. Badzmy
ostrozni i stosujmy si¢ do nowych zasad! Zwlaszcza, ze najwigksza fala zachorowan przed nami.
Zwlaszcza, ze za ztamanie zasad grozi grzywna w wysokosciod 5 tys. do 30 tysiecy ztotych.

Ograniczenia w liczbie klientow w sklepach, na targach, na poczcie (od 1.04.2020 v

Sklepy i punkty ustugowe - 3 osoby na kase lub stanowisko do placenia

Do kazdego sklepu (zarowno matego, jak i wielkopowierzchniowego), a takze do kazdego
lokalu ustugowego moze wej$¢ maksymalnie tyle osob, ile wynosi iloczyn liczby wszystkich kas i
liczby 3.

Przyktad:

- jesli w sklepie jest 5 kas, to w jednym momencie na terenie sklepu moze przebywac 15
klientow;

- jesli w banku sg 3 stanowiska obstugi, to w jednym momencie na terenie banku moze
przebywac 9 osob.

Wazne! Liczy si¢ ogdlnaliczbakas, a nie tych, ktore s czynne.

Targowisko - 3 klientow na 1 punkt handlowy

Podobne zaostrzenia dotkna takze targdw, straganow i bazarkow. Z ta roznica, ze liczba
0s0b, przebywajacychna targu, nie moze by¢ wigksza niz trzykrotnos¢ liczby punktéw handlowych.

Przyktad - jesli na osiedlowym bazarze jest 20 takich punktow, to na jego terenie moze
przebywac w jednym momencie maksymalnie 60 klientow.

Placéwki pocztowe - 2 osoby na 1 okienko pocztowe

Na terenie poczty moze przebywa¢ w jednym momencie tyle osob, ile wynosi liczba
okienek pocztowych. pomnozonaprzez2.

Przyktad - jesli w placowce jest 5 okienek, wowczas w jednym momencie na jej terenie
moze przebywac 10 osob.

Ograniczenie funkcjonowania sklepow budowlanych i nowe obowiazki dla wszystkich
sklepow

W weekendy wielkopowierzchniowesklepy budowlane beda zamkniete.

Wszystkie sklepy beda si¢ musialy dostosowaé do nowych, ostrzejszych zasad
bezpieczenstwa:

- od 2 kwietnia (czwartek) wszyscy klienci beda robi¢ zakupy w jednorazowych
rekawiczkach;

-w godzinach od 10:00 do 12:00 sklepy i punkty ustugowe moga przyjmowaci obstugiwac
jedynie osoby powyzej 65 roku zycia. W pozostatych godzinach, sklepy i lokale ustugowe sa
dostepne dla wszystkich. W tym, dla 0sob powyzej 65. roku zycia.

Zamkniete hotele i inne miejsca noclegowe

Hotele i inne miejsca noclegowe (dziatajace na zasadzie wynajmu krotkoterminowego)
zostajg zamknigte. Moga one funkcjonowac tylko i wytgcznie wtedy, gdy przebywaja w nich osoby
w kwarantannie lub izolacji, a takze gdy przebywa w nich personel medyczny.

Wazne! Goscie, ktorzy przebywaja w tych obiektach w momencie wejscia w zycie nowych
przepisow, musza si¢ wykwaterowac do czwartku, 2 kwietnia 2020 roku. Nie dotyczy to jednak osob,
ktore sa w delegacji i korzystaja z ustug noclegowych w ramach wykonywania obowigzkow
stuzbowych. Dla tych osob hotele pozostajg otwarte.

Automatyczna kwarantanna dla bliskich os6b w kwarantannie (1.04.2020 r)

Rozszerzamy liste osob, ktora bedzie podlegata obowiazkowej kwarantannie domowe;.
Beda nig objeci wszyscy, ktorzy mieszkaja z osobg kierowana na kwarantanng. Zasady beda
obowigzywaly osoby, ktoére przebywaja w jednym mieszkaniu z osobami kierowanymi na
kwarantanne od §rody 1 kwietnia2020.

Przyktad - jesli wiec jeden z Twoich domownikow (wspotlokatorow) poddany zostanie
kwarantannie od 1 kwietnia 2020 z powodu powrotu z zagranicy, kontaktu z zarazonym, Ty rowniez
bedzieszmusiat jg odby¢.

Zawieszenie rehabilitacji i zamkniecie saloné6w kosmetycznych i fryzjerskich

Zamknigte zostaja bez wyjatkow wszystkie zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, salony
tatuazu i piercingu. Tych ustug nie bedzie mozna realizowac rowniez poza salonami, np. wizyty w
domach nie wchodza w gre.

Zawieszamy rowniez wykonywanie zabiegéw rehabilitacyjnych i masazy, zar6wno w
placowkach publicznych, jak i prywatnych. Wyjatkiem sg sytuacje, w ktorych rehabilitacja jest
bezwzglednie wymagana stanem zdrowia pacjenta.

Zakaz wychodzenia z domu os6b do 18. roku zycia bez opieki dorostego

Dzieci i mtodziez, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia, nie bedg mogly wyj$é z domu bez
opieki. Tylko obecno$¢ rodzica, opiekuna prawnego lub kogos$ dorostego usprawiedliwia ich
obecno$énaulicy.

W mocy nadal jednak pozostaja ograniczenia w przemieszczaniu si¢ wszystkich osob. W
dalszym ciagu nie mozna wychodzi¢ zdomu z wyjatkiem:

- dojazdu do pracy. Jesli jeste§ pracownikiem, prowadzisz swoja firme¢ czy gospodarstwo
rolne, masz prawo dojechac do swojej pracy. Masz rowniez prawo udacé si¢ po zakup towaréw i ustug
zwigzanych ze swoja zawodowa dziatalnoscia;

- wolontariatuna rzecz walki z COVID-19. Jesli dziatasz na rzecz walki z koronawirusemi
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pomagasz potrzebujacym, przebywajacym na kwarantannie, lub osobom, ktére nie powinny
wychodzi¢ zdomu, mozesz si¢ przemieszcza¢ w ramach tej dziatalnosci;

- zalatwiania spraw niezbednych do zycia codziennego. Bedziesz mogt si¢ przemieszczac,
aby zrobi¢ niezbedne zakupy, wykupi¢ lekarstwa, uda¢ si¢ do lekarza, opiekowa¢ si¢ bliskimi,
wyprowadzié psa.

Zakaz Korzystania z parkow, plaz, bulwarow, promenad i roweréw miejskich

Wprowadzamy takze do odwotania zakaz przebywania na plazach i terenach zielonych,
peliacych funkcje publiczne. Zakaz dotyczy wigc parkow, zielencow, promenad, bulwardw,
ogrodow botanicznych i zoologicznych czy ogrodkéow jordanowskich. Ostatnie do$wiadczenia
pokazuja, ze sa to miejsca, w ktorych dochodzi do gromadzenia si¢ ludzi, a tym samym - do
zwigkszenia szans na zakazenie. Z tego tez powodu ograniczamy mozliwos¢ korzystania z rowerow
miejskich.

2 metry - minimalna odleglo$¢é miedzy pieszymi

Wprowadzamy obowiazek utrzymania co najmniej 2-metrowej odleglosci migdzy
pieszymi. Dotyczy to takze rodzin i bliskich. Wylaczeni z tego obowiazku beda rodzice z dzie¢mi
wymagajacymi opieki (do 13 roku zycia), a takze osoby niepelnosprawne lub niemogace si¢
samodzielnie poruszac¢iich opiekunowie,

Urzedy na pracy zdalnej

Instytucje publiczne swoje obowiazki beda wykonywaty zdalnie. Wyjatek mogg stanowic¢
jedynie czynnosci, w ktorych praca zdalna nie gwarantuje mozliwosci realizacji ich kluczowych
obowiazkow.

Limit pasazeréw réowniez w pojazdach 9+ (od 2.04.2020 r)

W zbiorowym transporcie publicznym obowiazuje juz zasada ,,tyle pasazerow, ile potowa
miejsc siedzacych w pojezdzie”. Rozszerzamy ten wymog takze na pojazdy, ktore maja wigcej niz 9
miejsc siedzacych, w tym transport niepubliczny, np. dowozacych do pracy w zorganizowany
sposob, czy prywatnych przewoznikow.

Przyktad - jesli w busie jest 20 miejsc, to na poktad pojazdu moze jednorazowo wejsé
maksymalnie 10 os6b. Wazne! Ograniczenie wejdzie w zycie w czwartek, 2 kwietnia 2020 roku i nie
dotyczy samochodow osobowych.

Miejsca pracy - dodatkowe zabezpieczenia dla pracownikow (od 2.04.2020 r)

Pracodawcy begda musieli zapewni¢ dodatkowe s$rodki bezpieczenstwa swoim
pracownikom. I tak:

- stanowiska pracy poszczegolnych oséb musza by¢ oddalone od siebie o co najmniej 1,5 metra;
- pracownicy maja obowigzek uzywania rgkawiczek lub musza mie¢ dostgp do plynoéw
dezynfekujacych.

Wazne! Pracodawca musi zapewni¢ te srodki bezpieczenstwa od czwartku, 2 kwietnia
2020 roku. Serwis Rzeczypospolitej Polskiej

KORONAWIRUS

NOWE ZALECENIA WPROWADZIONE PRZEZ RZAD
ZDMNIEM 1 KWIETMLA 2020 r.
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Nowy samochéd dla janowskiego DPS-u ,w pakiecie” z pralnicowirowkg

i dociepleniem stropow

,Barka” Dom Pomocy Spotecznej w Janowie Lubelskim ma nowy samochdd.
Pigcioosobowy, przestronny, klimatyzowany, fabrycznie nowy Kombi - Van za prawie 90 tys. zt
zastapi wystuzong osobowke. - Nowym samochodem mieszkancy ,,Barki” beda przewozeni, m.in.
na konsultacje lekarskie i zabiegi medyczne do poradni i szpitali - informuje Mariola Surtel -
Dyrektor placowki.

Obecnie, w siedmiu budynkach mieszkalnych janowskiego DPS-u przebywa prawie 180.
pensjonariuszy.

Sprzet zostat oficjalnie odebrany w obecnosci Stawomira Dworaka - Przewodniczacego

Pigciu tawnikéw bedzie orzeka¢ w Sadzie Rejonowym w Janowie Lubelskim
w kadencji 2020 - 2023. Czterech pelni t¢ funkcje po raz kolejny, jeden zostat wybrany
po raz pierwszy. Wszyscy zlozyli uroczyste $lubowanie, ktore odebral od nowo
wybranych tawnikoéw, wreczajac legitymacje, Roman Kaluza - Prezes Sadu. Teraz,
,»s¢dziowie spoleczni”beda zasiadaé w sktadach, orzekajacych w wydziale rodzinnym i
nieletnich. - Lawnicy pelnig wazng role w sprawowaniu wymiaru sprawiedliwosci
Rzeczypospolitej Polskiej. Sa namiastka tawy przysieglych i duzym wsparciem w
wydawaniu orzeczen - moéwi Prezes.

Lawnicy w zakresie orzekania sa niezawisli i - podobnie jak sedziowie
zawodowi, podlegaja Konstytucji RP i ustawom. Obowiazuje ich tajemnica narady i
glosowania, a jesli trzeba - wylaczenie si¢ od orzekania w przewidzianych prawem
sytuacjach. I jeszcze jedno - przy rozstrzyganiu spraw, maja rowne prawa z sedziami,
cho¢ rozprawom przewodniczy¢ nie mogg. Oczywiscie, kazdy tawnik jest
funkcjonariuszempublicznym.

Sposrod S-osobowego Zespotu Lawniczego, najbardziej do§wiadczonym
fawnikiem jest Malgorzata Krzak, ktora orzeka juz szosta kadencje. Wiedze i
doswiadczenie posiada tez Janina Tyra, ktora w sktadzie orzekajacym zasiada czwartg
kadencjg, oraz Elzbieta Sobotka - to jej trzecia kadencja. Na druga kadencj¢ zostat
wybrany Andrzej Skubik, a zupelnie nowym ,,nabytkiem” jest Janusz Lewandowski.
Przewodniczacym Zespotu zostata Janina Tyra. Doswiadczonym tfawnikiem jest tez
pani Ewa Martyna (obecnie, ,,tawnik honorowy”), ktéra orzekata 3 kadencje.

Lawnicy sa wybierani przez rady gmin. - Niestety, w tym roku wladze gminy
Batorza, Chrzanowa, Dzwoli, Godziszowa i Modliborzyc nie zglosily nam zadnego kandydata,
szkoda - informuje Katuza.

Ponizej, tekst §lubowania tawnika: ,,Slubuje uroczyscie jako tawnik sadu powszechnego
shuzy¢ wiernie Rzeczypospolitej Polskiej, sta¢ na strazy prawa, obowiazki fawnika wypetniac¢

Pomimo ograniczen, rozpoczete w
ubieglym roku inwestycje drogowe w powiecie
janowskim sa kontynuowane. Tu koronawirus
nie stangl na przeszkodzie. Prace nad
przebudowa drog, na ktore Powiat Janowski
pozyskat pieniadze jeszcze w ubiegtym roku,
s+ przebiegaja zgodnie z planem. Co prawda,

. inwestycje sg na réznym etapie ,,rozwoju”, ale
wszedzie widaé¢ mniejszy lub wiekszy postep.

Zacznijmy od inwestycji na drodze
powiatowej Chrzandw - Otrocz, gdzie powstaje
trzecie rondo (po janowskim i potockim).
Mowa o przebudowie skrzyzowania z dwiema
drogami powiatowymi (w kierunku Chrzanowa i Otrocza) i jedng droga gminng na skrzyzowanie
typurondo. Rondo, ktdre usprawni ruch w tym miejscu, bedzie oswietlone.

Skrzyzowanie o ruchu okreznym jest elementem inwestycji drogowej o wartosci prawie 5
mln zt. W ramach zadania, powstanie prawie 5 kilometréw nowej nawierzchni z betonu asfaltowego.
Do tego dochodzi przebudowa przepustow pod korona drogi i zjazdami, oznakowanie pionowe i
poziome oraz pobocza ziemne, utwardzone kruszywem.

Inwestycje realizuje Przedsi¢biorstwo,,Igord” z Lublina - umowe w tej sprawie podpisano
w listopadzie ubieglego roku. Postgpowanie przetargowe na wykonanie robot budowlanych
przeprowadzitZarzad Drog Powiatowych.

Termin wykonania strony okreslity na koniec sierpnia 2020 roku. Inwestycja zostanie
sfinansowana w 60. procentach ze srodkéw Funduszu Drog Samorzadowych. Pozostata kwote, tzw.
,»wklad wlasny” w relacji45-55 procent zabezpieczytPowiat Janowskii Gmina Chrzanow.

Po dziurawej drodze w Branwi w gminie Dzwola nie ma $ladu. Po latach wyczekiwania,
droga jest przebudowywana. Sporo zrobiono w ubiegtym roku, reszt¢ dokoncza w 2020. Pieniadze
pochodza z Funduszu Drég Samorzadowych. Do tego doszly $rodki finansowe z budzetu Powiatu
Janowskiego i Gminy Dzwola w proporcji 45 - 55 procent dofinansowania. Inwestycje - z ramienia
Powiatu Janowskiego, prowadzi Zarzad Drog Powiatowych.

Przebudowa drogi jest kompleksowa - w pakiecie z chodnikiem, kamiennym poboczem,

www.powiatjanowski.pl

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl

Podczas przekazania samochodu

Rady Powiatu, Czlonkéw Zarzadu - Artura Pizonia - Starosty Janowskiego, Michata Komackiego -
Wicestarosty, Jozefa Wieleby, Wiadystawa Sowy i Zenona Zysko, oraz pracownikow ,,Barki” na
czele z Dyrektor Mariolg Surtel. Samochod poswigcitks. kan. Jan Mazur.

Nowy samochdd to nie jedyny nowy zakup w tym roku. Mowa o pralnicowiréwce, ktora
zastapi starg z '98 roku. Energooszczedny sprzet za prawie 45 tys. zt wypierze jednorazowo 24 kg
prania (kotder, poscieli, odziezy, firanek, zaston itp..). Do tego dochodzi docieplenie stropow w
dwoch budynkach mieszkalnych, ktore kosztowatoponad 115 tys. z1.

Trzyzadaniowa cato$¢ pochtongtaprawie ¢wier¢ miliona z1.

Na zdjeciu (od lewej): Roman Kaluza, Ewa Martyna, Elzbieta Sobétka, Janusz Lewandowki,
Andrzej Skubik, Malgorzata Krzak, Janina Tyra

sumiennie, sprawiedliwos¢ wymierza¢ zgodnie z przepisami prawa, bezstronnie wedlug mego
sumienia, dochowaé tajemnicy prawnie chronionej, a w postgpowaniu kierowac si¢ zasadami
godnosci i uczciwosci”. Sktadajacy slubowanie moze dodaé na koncu zwrot: ,,Tak mi dopomoz
Bog”.1dodali. Dodajmy, ze w sprawowaniu wymiaru sprawiedliwo$citawnik moze uczestniczy¢ po
ztozeniu $lubowania, ktore jest warunkiem koniecznym pehienia tej funkcji. A.B.

przepustamipod zjazdami do posesjiisolidng warstwa nawierzchni.

Rownolegle do prac na odcinku od kosciota do le$nej Dabrowy, trwaty i trwaja roboty
budowlane na drugiej odnodze drogi powiatowej - od kosciota w strong Chrzanowa. Chrzanowska
cze$¢ obejmuje te same elementy, co droga w strong lesnej Dabrowy (oprocz chodnika). Prace
postepuja.

Obie inwestycje zrealizuje do konca lipca tego roku Konsorcjum Firm: Lider Konsorcjum-
PBI Infrastruktura S.A. i Partner Konsorcjum - PBI WMP Sp. z 0.0. z Sandomierza. Ten sam
wykonawca przebuduje droge powiatowa w Andrzejowie na dlugosci prawie 2 km. Ogoétem,
przebudowatrzech odcinkow drogi powiatowej o tacznej dtugosci 5,5 km pochtonie prawie 5 min zt.

Przypomnijmy, ze z dofinansowaniem Funduszu Drog Samorzadowych - przy wsparciu
finansowym Powiatu Janowskiego i Gminy Modliborzyce w relacji 45 x 55 procent, jesienig
ubiegtego roku oddano do uzytku droge w Modliborzycach (od krajéwki, obok Gminnego Osrodka
Kultury, w stron¢ Kolonii Zamek).

Ze s$rodkéw Funduszu Drog Samorzadowych zostanie tez wyremontowany 2,5-
kilometrowy odcinek drogi powiatowej w Pasiecie w gminie Modliborzyce (droga zostata
zniszczona podczas ubieglorocznej powodzi). Zadanie o wartosci prawie 2,7 min zt wykona
Przedsigbiorstwo ,,Igord” Jerzy Podgorski z Lublina. W ramach zadania, pojawi si¢ nowa
nawierzchnia drogowa, chodniki, zatoki autobusowe, pobocza, odwodnienie i oznakowanie. W
ubieglym roku, firma odbudowala nasyp nad przepustem pod korona drogi, dzigki czemu zostat
przywrocony ruch obustronny. W tym roku zrobi resztg.

W 2021 r. pojedziemy nowa droga na trasie Btazek - Batorz. Najdtuzszy odcinek drogi
powiatowej w jednym ciagu (prawie 4,5 km) z dofinansowaniem Funduszu Droég Samorzadowych
zostanie zmodernizowany na trasie Btazek - Batorz. Zadanie wykona Konsorcjum Firm: Lider
Konsorcjum - PBI Infrastruktura S.A. i Partner Konsorcjum - PBIWMP Sp. z 0.0. z Sandomierza.
Termin wykonania zadania strony okres$lity na koniec lipca 2021 roku. Warto$¢ zadania - ponad
4,1mln zt. Jest to jedyna inwestycja w powiecie janowskim, realizowana z dofinansowaniem
Funduszu Drog Samorzadowych w cyklu 3-letnim. W ubieglym roku, wykonawca zadbat o rowy i
wykarczowal pobocza. W tym roku inwestycja jest kontynuowana. W ramach zadania, pojawi si¢
nowa nawierzchnia drogowa, zjazdy do posesji, rowy odwodnieniowe, oznakowanie pionowe i
poziome, bariery ochronne oraz chodnik i utwardzone pobocze w Btazku. Oczywiscie, w kosztach
inwestycjipartycypuje Powiat Janowskii Gmina Batorz. Tekst; foto: Alina Bos
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Sq plany budowy nowej siedziby Komendy Powiatowej Parnistwowej Strazy Pozarnej

Przykladowa w1zuahzacj a mwestycj

Ma byc szybciej, krocej, nowoczesniej i w poblizu weztow komumkacyjnych sa plany
budowy nowej siedziby Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej wraz z Jednostka
Ratowniczo - Gasnicza w Janowie Lubelskim. W tej sprawie, Artur Pizon - Starosta Janowski i
Michat Komacki - Wicestarosta, podpisali akt notarialny, dotyczacy przedwstepnej umowy zakupu
przez Powiat Janowski dzialki na rzecz Skarbu Panstwa. Dzialka o powierzchni prawie 1,1 hektara
zostanie zakupiona od Spotdzielni Kotek Rolniczych, pod warunkiem, ze projekt uzyska stosowne
dofinansowanie. Koszt inwestycji oszacowano - bagatela... na okoto 20 mln zt. Stosowna uchwate
podjeli tez radni powiatowi. Inicjatorem budowy nowej siedziby jest straz pozarna na czele z

Komendantem Grzegorzem Pazdrakiem oraz Starostwo Powiatowe. Rzadowo - samorzadowe
dziatania od samego poczatku wspiera Jerzy Bielecki - Posetna Sejm RP.

Srodki na realizacje inwestycji pochodzilyby z rzadowego programu, a konkretnie z
projektowanej nowej ustawy modernizacyjnej shuzb mundurowych na lata 2021 - 2025. Podstawa
wpisania inwestycji do ustawy modernizacyjnej jest posiadanie dziatki budowlanej o powierzchni
minimum 1 hektara, co tez si¢ stato.

Nowa siedziba bytaby zlokalizowana poza miastem, w poblizu strefy ekonomicznej, przy
glownym wezle komunikacyjnym - trasie szybkiego ruchu S19, bedacej czgécia szlaku Via Carpatia,
oraz projektowanej obwodnicy Janowa Lubelskiegona droge krajowa 74.

Jesli inwestycja zostanie zrealizowana, bedzie to jeden z najnowocze$niejszych obiektow
w regionie, w dobrze potozonym miejscu, co wpisuje si¢ w obowigzujace trendy wyprowadzania
siedzib strazy pozarnych poza teren miasta - w poblize gtéwnych weztow komunikacyjnychi z dala
od zabudowan mieszkalnych. Takie rozwigzanie utatwi dotarcie do zdarzen, skroci czas dojazdu, a
cigzkie wozy gasnicze czy ratownictwa technicznego nie beda si¢ musialy przeciskaé przez
zattoczone centrum Janowa. To wazne, bo teraz strazacy pracujg w sercu miasta, gdzie uliczki sa
waskie, czgsto pozastawiane samochodami osobowymi, co utrudnia wyjazdy. Nie inaczej jest z
pomieszczeniami garazowymi, ktore sg zbyt mate, zeby pomiesci¢ kupiony i planowany do zakupu
specjalistyczny sprzet. Zmiana lokalizacji Komendy wysztaby i na zdrowie sasiadom - bylby
mniejszy ruchihalas. Zyskaloby tez Starostwo, pozyskujac miejsce na biurai garaze. ..

Fakt, z zewnatrz Komenda wyglada niezle, ale pamigtajmy, ze jest to budynek z 1958 roku,
ktorego nie mozna rozbudowac ze wzgledu na ograniczong powierzchni¢ dziatki budowlanej. Co
prawda, w latach 70. budynek powickszyt si¢ o dodatkowe pietro, ale obiekt nadal nie speinia
wymogow, stawianych straznicom PSP XXI wieku, a wigc nie ma mowy o rozwoju. Stad inicjatywa
budowy nowej siedziby Komendy... I dobrze, bo chociaz janowska straz jest coraz bardziej
skuteczna w reagowaniu na zdarzenia codzienne, to musi by¢ tez przygotowana na sytuacje, ktorych
prawdopodobienstwo wystapienia jest znikome. Zagrozenie o charakterze ponadlokalnym moze
generowac rurociag gazowy wysokiego ci$nienia, usytuowany na terenie powiatu janowskiego, oraz
drogi krajowe na krawedzi masywu Laséw Janowskich, w ktdrych ochrona przed pozarem, klgska
zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem ma specyficzny charakter. Kazdy strazak to wie.

A.B.

Mobilne Biuro Obstugi w kazdq srode obstuguje klientow PGE
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Jest leplej niz by10 ale czy tak byc powinno? Niekoniecznie..
Powiatu Janowskiego wszystkie sprawy, zwigzane z dostarczaniemi sprzedaza energii elektrycznej i
gazu, moga zatatwi¢ w Mobilnym Biurze Obstugi PGE w Janowie. To oznacza, Ze nie muszg jechaé

. Od lutego, mieszkancy

Sploneto prawie 3 hektary gk,
nieuzytkow i lasu

Dranstwo! Drugiego kwietnia,
kto$ podpalit trzy razy w ciagu dnia
1 trawy na Igkach i to w trzech
\ roznych miejscach w okolicach
Momot. Strazacy mieli pelne rece
roboty z gaszeniem tak, nieuzytkow
ilasu, w ktorym o tej porze roku jest
bardzo sucho. Jesli podpalacza
zlapig, stanie przed sadem.

- W pigciogodzinnej akcji w trzech rdznych miejscach udziat wziglo 16 zastgpow strazy
pozarnej (80 strazakow). Spalito sie prawie 3 hektary Iak, nieuzytkow i lesnego mtodnika. Zuzyto
ogromne ilo$ci wody - informuje Grzegorz Pazdrak - Komendant Powiatowy PSP.

Niestety, liczba tego typu pozardw rosnie. - W pierwszym kwartale ubieglego roku na
terenie powiatu janowskiego byto 7 takich zdarzen. W tym roku, strazacy byli wzywani do 18-u we
wszystkich gminach powiatu janowskiego oprocz gminy Potok Wielki. Od stycznia do 2. kwietnia
splongto prawie 8 hektarow tak, lasu i nieuzytkow - wyjasnia Pazdrak.

Wypalanie traw jest prawnie zabronione. I nic dziwnego, bo niesie ze sobg zagrozenie nie
tylko dla lasow czy zabudowan, ale przede wszystkim dla cztlowieka (w naszym powiecie zdarzaly
si¢ sytuacje, ze w ptomieniach gingli ludzie).

W ubiegltym roku, w kraju odnotowano 153,5 tys. pozardw, z czego prawie 56 tys.
stanowily pozary traw i nieuzytkoéw rolnych (ponad 35 procent).

Pozary traw objely prawie 25 tys. hektaréw. Zginglo 10 osob, a 140 odniosto obrazenia.
Straty wyceniono na ponad 40 mln z}. Sredni czas dziatan gasniczych przy pozarach traw wynosit 54
minuty.

Do tego typu pozardw strazacy wyjezdzali co 9 minut. Do gaszenia pozaréw zuzyto prawie
185 mln litrow wody, co stanowi pojemnos¢ prawie 50 basendéw olimpijskich.

W 2019 roku, Panstwowa Straz Pozarna odnotowata 8.9 tys. pozarow w lasach
panstwowychi prywatnych, w wyniku ktorych zgingto 7 0sob, a 31 odniosto obrazenia.

W materiale wykorzystano informacje ze strony Komendy Gtéwnej PSP.

A.B.
Foto: Komenda Powiatowa PSP
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do Stalowej Woli, bo Biuro na czterech kotach w kazda $rod¢ w godzinach 10.00 - 14.00 czeka na
nich przed Rejonem Energetycznym.

Biuro to nic innego jak ,,pakowny” samochodd, ogrzewany, a pewnie i klimatyzowany,
ktory stoi przed wejsciem do Rejonu Energetycznego. Do Biura - niczym na poktad samolotu tyle, ze
nizej, prowadza metalowe schody. Wewnatrz, na czlowieka czekaja doradcy przy komputerach,
ktorzy zalatwig sprawe ,,od a do zet”. I to jest plus tego nowego rozwigzania, chociaz dla klientow i
dla Starosty Janowskiego lepszym byloby stare, kiedy to tego typu sprawy mozna bylo zatatwi¢ w
Rejonie Energetycznym.

Karygodne, zeby tak sta¢ w kolejce przed samochodem, podczas gdy budynek stoi prawie
pusty! - narzeka jednaz kobiet.

-Ito otej porzeroku! - dopowiadastarszy mg¢zczyzna.

- Mam nadziej¢, ze w Janowie na state bedzie funkcjonowato Biuro Obstugi i to

niebawem...,oczywiscie, w budynku Rejonu Energetycznego - mowi Starosta Artur Pizon.
...AwRejonie... Miejscajest dos¢, jak mowia pracownicy. Sa meble, Internet, komputery,
a wiec biuro stacjonarne. .., nawet dozorca i oczywiscie. .. kontakt - zdalny i bezposredni, nie gorszy

niz w busie. I jeszcze co$, 0 czym nie wszyscy pamietaja - 8 lat od likwidacji. ...

Dodajmy, ze Spotka posiada 60 stacjonarnych placowek na terenie wojewodztwa
podkarpackiego, lubelskiego, podlaskiego, mazowieckiego i l6dzkiego. Biuro, ktore w kazdym
tygodniu jezdzi do Janowa, Staszowa i Ustrzyk Dolnych, to element programu pilotazowego, ktory
potrwa do konca roku. Miejmy nadzieje, ze w nastepnym roku, a moze i wczesniej, janowskie biuro
sprzedazy energii elektryczneji gazu powrdci do macierzy ... A.B.

Pachngcy ,drobiazg” przed
swietami dla mieszkarncow ,,Barki”

Ponad 80 litréw nawilzajacego mydta w plynie w jednorazowych butelkach z
dozownikiem (plus ptyny odkazajace do rak) przekazato na rzecz 176 mieszkancéw Domu Pomocy
Spotecznej ,,Barka” Stowarzyszenie Przyjaciot Domu ,,Nasz Dom”. Inicjatorem akcji byta Marta
Startek - Prezes Stowarzyszenia.

Gdyby byta inna sytuacja, to kwota prawie tysiaca zt ,,powegdrowataby” zapewne na
wspdtorganizacje ,,Majowki”, ktora w tym roku odbytaby sie po raz 15.Wiadomo, ze w placowce
srodkéw czystosci nie brakuje, ale pachnacy ,,drobiazg” przyda si¢ kazdemu, szczegdlnie przed
Swietami. Alina Bo$

WINa famiten Swiar nikt sig nie spainia,
nigktdrzy sq nawel pried czasem...”

Z Zalem Zegnamy

sp. Marie Pianowskgq
- wieloletniego pracownika Starostwa Powiatowego
w Janowie Lubelskim

Wyrazy glebokiego Zalu i wspolczucia
pograionej w talobie Rodzinie
skladajq:

Artur Pizon - Starosta Janowski
Stawomir Dworak - Przewodniczgcy Rady Powiatu
radni powiatowi oraz pracownicy Starostwa
i jednostek organizacyjnych Powiatu Janowskiego

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl
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Umowa na lgdowisko dla smigtowcow podpisana

W dniu 21 lutego 2020 roku w siedzibie Szpitala Powiatowego
w Janowie Lubelskim miato miejsce oficjalne podpisanie umowy z
wykonawca robot budowlanych pn. ,.Budowa ladowiska dla
$migtowcow przy Szpitalnym Oddziale Ratunkowym w Janowie
Lubelskim”. Inwestycj¢ wykona forma GELCO Sp. z 0.0. z siedziba
w Warszawie. Ze strony szpitala umowe podpisata p.o. Dyrektora
Renata Ciupak, ze strony wykonawcy - Prezes Zarzagdu Wtodzimierz
Maciot. W uroczystym podpisaniu umowy udziat wzigli ponadto:
Posel na Sejm RP Jerzy Bielecki, Starosta Janowski Artur Pizon,
Zastgpca Dyrektora ds. Lecznictwa Agnieszka Konefat, kierownik
budowy Maciej Marciniak oraz przedstawiciele Dzialu
Technicznego SP ZZOZ - Stanistaw Gajur oraz Anna Tomaszewska.
Inwestycja opiewa na lgczng kwote 885 600 zt i obejmuje zarowno
budowe samego obiektu, jak i drég dojazdowych, drog dojscia,
ogrodzenia, o$wietlenia, rozdzielnicy, a takze rejestracje ladowiska i
jego zaewidencjonowanie w Urzedzie Lotnictwa Cywilnego.Prace
zostang zakonczone do dnia 30 sierpnia br. Projekt zostat
sfinansowany ze $rodkdéw unijnych w dyspozycji Ministerstwa
Zdrowia oraz wktadu wlasnego Powiatu Janowskiego.

e

Podczas podpisania umowy (od lewej): Jerzy Bielecki, Renata Ciupak, Wlodzimierz Maciol, Agnieszka thefal, Stanistaw

Tekst: SPZZOZ w Janowie Lubelskim; foto: Tomasz Krzyszton Gajur, Anna Tomaszewska, Maciej Marciniak

Kwote 48 tys. zt przeznaczyt w tym roku Zarzad
Powiatu - w ramach otwartego konkursu ofert, na
realizacj¢ zadan publicznych przez organizacje
pozarzadowe (o 10 tys. zt wigcej w porownaniu do roku
ubiegtego z uwagi na bardzo duze zainteresowanie
konkursem). Najwyzsza kwota wsparcia wynosi 12 tys. z1,
najnizsza - tysigc. Najwicksze pienigdze - 30,5 tys. zl,
»p0jda” na wspieranie i upowszechnianie kultury
fizycznej, najmniejsze - na edukacje, nauke i wychowanie
oraz dziataniana rzecz osob niepelnosprawnych.

Z puli 30,5 tys. zt najwigcej, bo 5 tys. zl, trafi na
zajecia sportowe z narciarstwa zjazdowego. Projekt
zrealizuje Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,,Legion” z
siedzibg w Chrzanowie.

Cztery tys. zI na realizacj¢ III Janowskich Igrzysk ,,W zdrowym ciele - zdrowy duch”
otrzymato Stowarzyszenie, kreatywni.zst”, dziatajace przy Zespole Szkot Technicznych.

O 500 zt mniej, a wigc 3,5 tys. zt na ,,.X Bieg Partyzantow” powedruje na konto
Stowarzyszenia,,Ad Astra”, skupiajacego absolwentow Liceum Ogdlnoksztalcacegoim. Bohaterow
Porytowego Wzgorzaiprzyjacidtszkoty.

Po 2,5 tys. zt otrzymajg dwa kluby sportowe: UKS Judo Team z siedzibag w Modliborzycach
na wyjazd zawodnikoéw na oboz sportowy do Szczawnicy i JLKS ,,Olimp” na organizacjg XXX
Migdzynarodowego Turnieju im. Wtadystawa Bajorka w zapasach.

Po 2 tys. zt otrzyma trzech wnioskodawcow: Parafia pw. Sw. Jana Chrzciciela na

Zarzqd Powiatu przyznat dotacje

organizacj¢ pikniku rodzinnego na Rudzie, Stowarzyszenie Motocyklowe Monte Cassino
Intermariumna realizacje projektu pn. ,,Bieg pamieci Zotnierzy Wykletych Tropem Wilczym 2020” i
Stowarzyszenie Sportowo-Artystyczne proActiv z siedzibg w Zamosciu na ,, VPuchar Roztocza w
brydzu sportowym”.

Kwote¢ 1,9 tys. zl przyznano na piknik rodzinny i rajd rowerowy, organizowany przez
Parafi¢ pw. Matki Bozej Krolowej Polski w Andrzejowie, natomiast 1,6 tys. zt trafi na piknik
sportowo - rekreacyjny, organizowany z mys$la o dzieciach przez OSP Janow Lubelski.

Dotacje w wysokosci 1,5 tys. zt otrzyma tez Klub Zeglarski ,,Zefir” na ,,szkolenie wodne”
oraz VIII Powiatowe Zawody w Sportach Wodnych dla Mlodziezowych Druzyn Pozarniczych.

Po tysiac zt otrzyma OSP w Momotach Dolnych na organizacje pikniku dla dzieci oraz
UKS Judo Team z siedzibg w Modliborzycach - tym razem, chodzi o Miedzynarodowy Turniej
Dziecii Mtlodziezy w Sochaczewie.

W tym roku, na dzialania, zwigzane z kultura, sztuka oraz ochrong dobr kultury i
dziedzictwa narodowego, Zarzad Powiatu przeznaczyt 13,5 tys. zt. Dwanascie tys. zt otrzyma
Parafia pw. Sw. Jana Chrzciciela na zakup wyposazenia do przykoscielnego muzeum parafialnego.
Pozostala kwote, czyli 1,5 tys. zt otrzyma Roztoczanskie Stowarzyszenie Mitosnikéw Folkloru z
siedzibg w Kocudzy Trzeciejna,,Biesiade z Jarzgbing” z racji 30-lecia dziatalnosci Zespotu.

W kategorii ,,Nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, oswiata i wychowanie” 2 tys. zt
otrzyma Stowarzyszenie ,,Ad Astra” na organizacj¢ druzynowego turnieju matematycznego, a w
kategorii ,,Dziatalno$¢ na rzecz osob niepelnosprawnych” rowniez 2 tys. zt powedruje na konto
Stowarzyszenia Klub Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych w zwiazku z organizacja balu
integracyjno - andrzejkowego dla osob niepelnosprawnych.

Tekst: Alina Bo$

Agnieszka Konefal nowym Dyrektorem do spraw lecznictwa janowskiego szpitala

W szpitalu powiatowym w Janowie Lubelskim powotano nowa Dyrektor ds. lecznictwa.
Agnieszka Konefal - specjalista w dziedzinie neurologii zastapi lekarza ortopede, specjaliste w
zakresie medycyny ratunkowej - Janusza Popielca, ktory funkcje t¢ sprawowat 6,5 roku.

Agnieszka Konefal ukonczyta studia na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w
Lublinie z wynikiem bardzo dobrym i uzyskaniem tytutu lekarza medycyny. Posiada I i II stopien
specjalizacji z neurologii. Nowa Wicedyrektor szpitala ma S-letnie do§wiadczenie w pracy na
stanowisku zastgpcy ordynatora oddzialu neurologii (dwa lata w Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym im. Fryderyka Chopina w Lublinie i 3 lata w szpitalu w Bitgoraju). Od 2011 roku
jest zastgpca ordynatora na oddziale chorob wewngtrznych janowskiego szpitala, w ktérym
pracowatarowniezw latach 1996-2004 (zaraz po studiach).

Konkurs na stanowisko dyrektora do spraw medycznych zostal rozstrzygnigty 30. stycznia
br. W wyniku postgpowania konkursowego na Wicedyrektora szpitala - na okres 6 lat, wybrano
Agnieszke Konefat, ktora funkcje te objeta w potowie lutego. Nowa Dyrektor szpitala - w obecnosci
pracownikow szpitala i Renaty Ciupak - Dyrektor placowki, oficjalnie przedstawil i w obowigzki
wprowadzit Artur Pizon - Starosta Janowski wraz ze Stawomirem Dworakiem - Przewodniczacym
Rady Powiatu. Podczas spotkania - za prace na rzecz szpitala, dzigkowano takze ustepujacemu
DyrektorowiJanuszowi Popielcowi - specjaliscie w dziedzinie ortopediii traumatologii.

Tak si¢ ztozyto, ze teraz szpitalem rzadzi ,,Rzeczpospolita Babska”. - Trzy kobiety stoja na
czele szpitala i wszystkie maja odpowiednie predyspozycje i wiedz¢ w zakresie powierzonych im
obowigzkow. Wierze, ze dadza rade - podkresla Starosta.

Dodajmy, ze Glowna Ksiggowa szpitalajest Dorota Puchala-Gnat.

Alina Bos; foto: Grzegorz Jargito - SPZZOZ Janéw Lubelski
Foto-galeria: http://powiatjanowski.pl/podglad_newsa_n_8240.html
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»Rzeczpospolita Babska” (od lewej): Agnieszka Konefal,
Renata Ciupak, Dorota Puchala-Gnat

www.powiatjanowski.pl

Podczas spotkania z personelem szpitala; na pierwszym planie (od lewej):
Michal Komacki, Zenon Zysko - czlonek Zarzadu, Stawomir Dworak - Przewodniczacy Rady Powiatu

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl

Agnieszce Konefal kwiaty wrecza Artur Pizon;obok(od lewej):
Janusz Popielec, Stawomir Dworak
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Panorama Powiatu Janowskiego

Mi¢dzynarodowy Dzienn Pamigci o Ofiarach Holokaustu w Janowie Lubelskim

Michat Komacki - Wicestarosta Janowski i Grzegorz Krzyszton -
Sekretarz Powiatu w ramach obchodéw Miedzynarodowego Dnia Pamigci o
Ofiarach Holokaustu zapalili znicze przed tablica, upamigtniajacg ,,4500 Zydow
- mieszkancéw Janowa Lubelskiego i okolic, zamordowanych przez
nazistowskich niemieckich zbrodniarzy w latach 1939-1945”.

Znicze zaptonely takze przed tablica, poswigconag ,,pamieci
uczestnikow Powstania Styczniowego - wieznidow janowskiego wigzienia,
zestanych na Syberi¢”, oraz przed epitafium, upamigtniajagcym mieszkancow
powiatu janowskiego, pomordowanych w obozach koncentracyjnych i innych
miejscach kazni w czasie drugiej wojny §wiatowej, z ktorych okoto stu zgingto w
Auschwitz.

Przypomnijmy, ze Migdzynarodowy Dzien Pamigci Ofiar Holokaustu
zostal uchwalony w listopadzie 2005 roku przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ.

Na date obchodow wybrano 27 stycznia - rocznicg¢ wyzwolenia w 1945
roku obozu Auschwitz - Birkenau, w ktérym zgineto ponad 1,3 mln oséb -
Zydow, Polakéw, Romow, Rosjan, Serbow i wiezniow innych narodowosci.

Tekst; foto: Alina Bo$
Foto-galeria: http://powiatjanowski.pl/podglad newsa n_8153.html

Na zdjeciu (od lewej): Michal Komacki - Wicestarosta, Grzegorz Krzyszton - Sekretarz Powiatu
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Tropem jednego sztandaru

Sztandary bojowe pulkéw Wojska Polskiego, symbole honoru zotnierskiego i
niepodlegloscipanstwa. O jednym z nich pisz¢ tych kilka stow.

Od odzyskania przez Polske niepodlegtosci 11 listopada 1918r., wszystkim jednostkom
odrodzonego Wojska Polskiego nadawano i fundowano sztandary. Zohierze walczyli pod tymi
sztandarami w wojnie polsko-bolszewickiej 1920r. Tysigce z nich poleglo na polach bitew, a jeszcze
wigcej zostato rannych, ale zawsze pozostal sztandar jako $wiadek dziejow putku i tradycji pokolen
zohierskich, honorowy i $wiety znak integrujacy zolnierzy. Na sztandar sktadaty przysigge nowe
roczniki zotnierzy. Sztandar uczestniczyl w kazdym $wigcie i uroczystosci. Ze sztandarami
wystepowaly oddziaty wojska na defiladach, ¢wiczeniach i idac na wojne. Wedtug putkownika
Kazimierza Satory, bytego dyrektora Muzeum Wojska Polskiego w Warszawie, na dzien 1-go
wrzesnia 1939r. w Wojsku Polskim bylo ponad 230 sztandarow. We wrzesniu 1939r. oddziaty
Wojska Polskiego wyruszyty na wojne ze swoimi sztandarami. Byly one przewozone w taborach
przez wyznaczonych oficeréw lub podoficeréw i chronione. Aby nie ulegly zniszczeniu a przede
wszystkim utracie. Strata sztandaru byta rownoznaczna z utrata honoru jednostki. Dlatego w obronie
zagrozonych sztandarow czgsto toczyly si¢ zazarte boje, nawet wrecz na szable i bagnety. W ramach
Armii £.6dZ szarzowaly na Niemcow, z rozwinietym sztandarem, 22 putk utanow i 1 putk kawalerii
Korpusu Ochrony Pogranicza. Utani szablami wyrabali droge do przeprawy na Wisle w Gorze
Kalwarii. Aby przebi¢ si¢ do Warszawy z Puszczy Kampinoskiej, z rozwinigtym sztandarem
szarzowatl przez niemieckie okopy pod Wolka Weglowa 14 putk utanow jaztowieckich. Niewiele
sztandaréw zdobyly obce wojska, niemiecki Wehrmacht i sowiecka Armia Czerwona. Wigkszos¢
znakow bojowych zostata ukryta w réznych miejscach lub zakopana. Czg$¢, w beznadziejnej
sytuacji po prostu spalono, zniszczono aby nie odda¢ w rece wrogdw. Niektore sztandary trafity na
zachéd, do Francjii Anglii.

W latach powojennych, w 30 rocznice wybuchu wojny zostata podjeta akcja poszukiwania
sztandardw przez Muzeum WP w Warszawie. Odnaleziono ich wiele. W sumie, w zbiorach w
Warszawie, w innych muzeach, w r¢kach prywatnych i na zachodzie Europy zachowato si¢ ponad
130 sztandaréw. Zebrano wiele relacji o nich. Opublikowat je Kazimierz Satora w swojej ksiazce
,,Opowiesci wrzesniowych sztandaréw”. Na stronach 62-63 tejze ksigzki opisane sa dzieje sztandaru
22 putku piechoty z Siedlec. Wedtug zachowanych kilku relacji zostat on ukryty na terenie powiatu
Janow Lubelski. Do 10 wrzes$nia 1939r. sztandar byt przechowywany w koszarach w Siedlcach. W
nocy z 10 na 11 wrze$nia sztandar ewakuowano z oddziatami Osrodka Zapasowego z Siedlec. Pod
koniec wrzes$nia, tabor ze sztandarem 22 putku piechoty byt w podgrupie bojowej pptk. Wiadystawa
Adamusa, ktora stanowita czes¢ Grupy Kowel pitk. Koca. Jednostka ta wchodzita w sktad
Zgrupowania plk. Zieleniewskiego, ktore 29 i 30 wrzesnia stoczyto trzy bitwy z Niemcami i jedng z
sowiecka Armig Czerwona w powiecie Janow Lubelski. Wedtug jednej relacji, sztandar 22 pp. zostat
zakopany w nocy we wsi, w kos$ciele, w metalowej skrzyni, w obecnosci proboszcza. Nazwy
miejscowoscinie zapamigtano. Bylo to w powiecie Janéw Lubelski. Wedtug relacji sierzanta Stefana
Fabiszewskiego z 1967r. kolumna pplk. Adamusa zostata powstrzymana w nocy, podczas walk, a
sztandar zakopano w jednej z kaplic kosciota. Wszystkie zachowane relacje byly z drugiej lub
trzeciej reki, wszystkie obarczone wieloma bledami co do lokalizacji miejsca ukrycia sztandaru.
Wszystkie one jednak moéwia o ukryciu (zakopaniu) sztandaru w kosciele w powiecie Janow
Lubelski. Strona 63 ksigzki Satory zawiera informacje, ze w pazdzierniku 1970r. na poszukiwania
terenowe sztandaru, z upowaznienia Muzeum WP wyprawit si¢ Czestaw Lagodko, kapitan 22 pp,
ktory zebral informacje od $wiadkow. Usitowal on odnalez¢ i zidentyfikowaé kosciotek wedtug
przypuszczalnej lokalizacji w powiecie Janéw Lubelski. Poszukiwania ponowiono w czerwcu
1971r., ale nie przyniosty one rezultatu. I na tym poszukiwaniasztandaru zakoficzono.

Pik. Satora nie podal wiecej informacji w oparciu o czyje relacje kapitan Lagodko
prowadzit poszukiwania w powiecie Janéw Lubelski. I w jakich miejscowosciach. Zycie jednak
dopisato dalszy rozdziat tej historii. W roku 2010 w $mieciach po dawnym LOK-u w Janowie
Lubelskim, przeznaczonych do wywozu na $mietnik, cudem odnaleziono dwa bezcenne dokumenty.
Jeden z nich to list - relacja (fragment) napisany przez zohierza, ktory byt §wiadkiem ukrycia
(zakopania) sztandaru 22 pp. Drugi dokument to fragment sprawozdania z poszukiwan sztandaru.
Spisany prawdopodobnie przez kapitana Czestawa Lagdodko. List zotnierza, ktory brat bezposrednio
udziat w ukryciu sztandaru jest krotki, ale jakze znamienny. Nosi on datg 4 czerwiec 197 1r. Niestety
jest anonimowy. Zacytuje go w catosci: ,,W uzupetnieniu prosby na wczorajszej kartce prositbym
szczegodlnie o b.[ardzo] poufne rozeznanie wygladu kosciotka w naszym krytycznym potozeniutj. od
potyczki z Niemcami na wzgoérzu za Janowem (chodzi tutaj o starcie z Niemcami pod Godziszowem
30 wrzesnia rano przez Grupe Kowel - T.Z.), do zetkniecia sie z Rosjanami na skraju laséw
janowskich, za wsig Krzemien (chodzi tu o bitwe z sowiecka Armig Czerwona w nocy 30 wrzesnia
we wsi Krzemien - T.Z.). Z ewentualnym zdobyciem zdjecia ko$cidtka drewnianego, z jak
najblizszego okresu przed ta data, kiedy kos$ciotek byt czynny, bo to pokazywane nam wczoraj
zdjecie nie ma wejscia 1 wyglada jak by wtedy gdy byt juz czynny ten murowany kosciot. I czy
pokazywane ze zdjeé wcezesniejszych, przy tak olbrzymiej wsi (Branew, Krzemien), i o duzej
ludnosci, zdjg¢ tego koscidtka powinno by¢ wigcej, bo kosciotek ten stuzyt przez dlugie lata, bo
jeszcze jako cerkiewkaza rosyjskich czasow (Kongresowka)”.

I ten wspaniaty dokument, anonimowy list Zolnierza, precyzuje bardzo doktadnie co stato
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si¢ ze sztandarem 22 pp. Opisuje bardzo doktadnie sytuacje, w jakiej znalazta si¢ Grupa Kowel 30
wrzesnia 1939r. Dzien wcze$niej, cale Zgrupowanie pik. Zieleniewskiego zlozone z 4 grup
bojowych uwiktato si¢ w walki z Niemcami w powiecie Janow Lubelski. Miasto Janow Lubelski i
wie$ Dzwola zostaty zdobyte przez oddzialty WP, natomiast Grupa Kowel, w ktorej sktadzie byta
podgrupa pplk. Adamusa, a w niej tabor ze sztandarem 22 pp., uwiklata si¢ w wielogodzinne boje z
Niemcami pod Polichng i Szastarka, dopiero péznym wieczorem 29 wrze$nia oderwata si¢ od
nieprzyjaciela i skierowata na Janow Lubelski. Niestety, wieczorem Janow Lubelski ponownie
zajety oddziaty niemieckiei odciety drogg odwrotu na potudnie Grupie Kowel. Wobec powyzszego,
Grupa Kowel skierowata si¢ w kierunku na Godziszow i Branew, aby obej$¢ pozycje Niemcow. 30
wrzes$nia w godzinach porannych, doszto do gwattownych walk z Niemcami w rejonie Godziszowa.
Wieczorem 30 wrze$nia Grupa Kowel ponowila marsz przez Branew, Branewke i Krzemien, aby
przebi¢ si¢ na potudnie w rejon lasow janowskich przez droge Janow-Frampol. Oddziaty
maszerowaly w zwartych kolumnach. Pierwsza podgrupa bojowa pptk. Pokornego, druga ppik.
Adamusa, trzecia pplk. Kiszkowskiego. 30 wrzesnia okoto godziny 22.00 kolumna bojowa pplk.
Pokornego doszta do krzyzowki we wsi Krzemien. Droge Janéw-Frampol blokowaty oddziaty
sowieckiej Armii Czerwonej, ktora przybyta z okolic Frampola na pomoc sojusznikom, pobitym w
Dzwoli i Janowie Niemcom. Wywigzata si¢ zacigta, gwattowna bitwa nocna. Kolumny polskich
taborow przechodzily przez drogge pod ogniem sowieckich ciezkich karabindéw maszynowych.
Czg$¢ wsi Krzemien ptongta. Na polach migdzy Dzwola, Konstantowem i Krzemieniem atakowata
sowiecka piechota, wspierana przez liczne czolgi. Za cen¢ 27 zabitych oddzialy Grupy Kowel
przebity si¢ na poludnie. Sowieci stracili 4 uszkodzone czotgi i 88 zabitych. W nocnej scenerii bitwy
pod Krzemieniem, cze$¢ taboru z podgrupy pptk. Adamusa zawrocita. Okoto poinocy 30 wrzesnia
zapadla decyzja ukrycia sztandaru w drewnianej cerkwi w Branwi (wtedy uzywanej jako kaplica
rzymsko-katolicka). Proboszczem w Branwi byt ksiadz Grzebalski. Za jego zgoda wykopano w
cerkwi dot pod deskami podtogi cerkiewne;j i zakopano sztandar w metalowej skrzyni. Rankiem, 1
pazdziernikaoddziaty sowieckie przeczesywaty okoliczne wsie i lasy, wytapujac do niewoli kilkuset
zotnierzy polskich. Byli to gtdwnie zolierze taborow, ranni, maruderzy i grupy, ktore biwakowaty w
lesie branewskim. Prawdopodobnie, sztandar przetrwal wojng i pierwsze lata powojenne.

W 1947r. ksiadz proboszcz Whadystaw Grzebalski zostat przeniesiony do Radzigcina koto
Frampola. Jego nastepca w Branwi zostat ksiadz Bolestaw Swis i to on w 1948r. podjat decyzje o
rozbiodrce drewnianej cerkiewki i budowie murowanego kosciota. I tutaj powstaje pytanie - co stato
si¢ z zakopanym w cerkwi sztandarem 22 pp.? Czy ksigdz proboszcz Grzebalski przekazal tajemnice
sztandaru swojemu nastepcy? Czy pamigtat o tym szczegdlnym depozycie, jaki ukryto wojsko w
nocy 30 wrzesnia 1939r. pod podtoga cerkwi w Branwi? Mogtlo by¢ tak, ze ksigdz - zmieniajac
parafie, absolutnie zapomniat o sztandarze, zakopanym w ziemi i nie zabezpieczyt go przed jego
bezpowrotnym zniszczeniem. Istniejg jednak poszlaki, ze niektorzy mieszkancy Branwi, Branewki i
Krzemienia, pracujgcy przy rozbiorce drewnianej cerkwi i budowie murowanego kosciota, wiedzieli
o ukrytym sztandarze. Czy byli wtajemniczeni przez ksigdza? We wsiach Branew, Branewka i
Krzemien jeszcze 10 lat temu styszalem opowiesci tamtejszych mieszkancow, ze sztandar zostat
skradziony z cerkwi. Kto mogt tego dokonac¢? Rodzi si¢ jeszcze jedno pytanie, czy potencjalny
sprawca skradl sztandar z niskich pobudek, np. przez pazernos¢, czy zrobit to za zgoda i na polecenie
ksigdza Grzebalskiego? Narazie, sg to pytania bez odpowiedzi.

Drugi dokument, odnaleziony 10 lat temu, to anonimowe ,,sprawozdanie” z poszukiwan
sztandaru. Jest to zapisana pismem odrgcznym strona formatu A4. Nosi date 2 czerwiec 1971r.
»Sprawozdanie” miedzy innymi wspomina o tym, ze kapitan Lagodko uzyskat informacje od
mieszkanca wsi Krzemien obywatela Gory Ignacego lat 69. Potwierdzil on walki, jakie toczone byty
we wsi Krzemien 30 wrzesnia 1939r., potwierdzil tez informacje¢ o sztandarze i wskazat inng osobe
wtajemniczong w t¢ sprawe. Byt to mieszkaniec wsi Branewka, obywatel PigdzioWojciech, ktory
pracowat przy budowie nowego, murowanego kosciota w Branwi. Czlowiek ten potwierdzit
informacje, ze krazyta taka wie$¢ po Branewce, ze sztandar zostat skradziony, i stwierdzit on, ze o
losie sztandaru najlepiej potwierdzi¢ moze byly proboszcz ksigdz Grzebalski. Kapitan Lagodko udat
si¢ do Radzigcina i przestuchat na t¢ okolicznos¢ bylego proboszcza branewskiego. Ksiadz
Grzebalski kategorycznie zaprzeczyt, aby przechowywat jaki$§ sztandar i nie wie o jego losach.
Istnieje taka mozliwosc¢, ze ksiadz Grzebalski wziat kapitana t.agodko, wspomaganego przez jakichs
dzialaczy komunistycznego ZBOWID-u lub LOK-u z Janowa Lubelskiego, za band¢ UB-ekow,
wystraszyt si¢ i nie powiedzial prawdy. By¢ moze, nadal byt posiadaczem tajemnicy sztandaru i nie
chcial go odda¢ w niegodne rece. Wielokrotne rozmowy z mieszkancami Branwi, Branewki i
Krzemienia utwierdzity mnie w przekonaniu, ze po pierwsze: sztandar istniat naprawde, po drugie
zostat skradziony. Kilku mieszkancow wsi Branewka wskazato nawet ztodzieja! Miat by¢ nim
mieszkaniec tejze wsi, byly zotnierz z wrzeénia 1939r. - Br. K. Niestety, od kilku lat juz nie Zyje a na
terenie jego gospodarstwa mieszka kto$ inny i prawdopodobnie nic nie wiedzacy o tej sprawie. Przy
rozbiorce cerkiewki i budowie nowego kosciota w Branwi aktywnie pracowali liczni mieszkancy
wsi Branew, Branewka i Krzemien. Z tego pokolenia juz chyba nikt nie zyje, ale zyja ich rodziny,
dzieci, wnuki, prawnuki. By¢ moze, ze kto$ z nich dopisze kiedys ostatni rozdziat historii sztandaru
22 pulku piechoty.

Tomasz Zulawski

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl
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Powiat Janowski pamieta o ,,Wykletych”

e Ztozeniem wiencow 1 wigzanek
- kwiatéow przed obeliskiem ,Zomierzy
Narodowych Sit Zbrojnych I-ego Pulku
Legii Nadwis$lafskiej Ziemi Lubelskie;j,
poleglym w walce o wolng Polske na
Ziemi Janowskiej w latach 1941-1946”
zakonczyly si¢ powiatowe uroczystosci,
zwigzane z Narodowym Dniem Pamigci
Zomierzy Wykletych.

Wczeséniej, mieszkancy powiatu
janowskiego uczestniczyli w uroczystej
mszy $wietej w janowskiej Kolegiacie,
= podczas ktoérej odstonigto tablice,
| upamietniajace ks. inf. Jozefa
Dabrowskiego oraz ks. kan. Franciszka
Trochonowicza.

Range uroczystosci podkreslity liczne
poczty sztandarowe, Apel Polegtych i
salwa honorowa w wykonaniu piechurow
z Grupy Rekonstrukcyjno - Historycznej
~imienia putkownika Tadeusza
Zieleniewskiego z Majdanu Obleszcze,
.3 ktorej dowodca jest Mirostaw Wielgus.
~—_ Apel Pamieci odczytat Piotr Groszek -

~ komendant Grupy. A oto jego tres¢:
»Bohaterowie walk o niepodleglosé
- Rzeczypospolitej! Mieszkancy Janowa

Lubelskiego! Rodacy! Stajemy dzi$ - w
Narodowy Dzien Pamieci Zotnierzy Wykletych, do uroczystego Apelu Pamieci na rynku Janowa
Lubelskiego, aby ztozy¢ hotd niezlomnym zZolnierzom i partyzantom podziemia
niepodleglosciowego, polegtym za wolna Polske. Wzywam was, Zotnierze wykleci, ktorzy z bronia
w reku walczyliscie o idealy, w ktorych zostaliScie wychowani w okresie, gdy Polska cieszyta si¢
wolnoscia, poszanowaniemwartosci chrzescijanskichi patriotycznych. ..

Do Was wotam, Zotnierze Wojska Polskiego, walczacy w szeregach Armii Krajowe;j,

Narodowych Sil Zbrojnych i Batalionéw Chtopskich, a nastgpnie organizacji NIE, Zrzeszenia
Wolno$¢ i Niezawistos¢, Narodowego Zjednoczenia Wojskowego, Konspiracyjnego Wojska
Polskiego i wszystkich pozostatych zbrojnych i cywilnych formacji antykomunistycznego
podziemia...
Do was wolam, zotnierze Armii Krajowej i Narodowej Organizacji Wojskowej z oddziatow: ppor.
Franciszka Przysiezniaka ,,Ojca Jana”, ppor. Bolestawa Ostrowskiego ,,Lanca”, ppor. Jozefa
Zadzierskiego ,,Wotyniaka”, dla ktorych niepodlegta Ojczyzna i oswobodzenie jej od najezdzcow
cenniejsze bylo niz wlasne zycie. ..

Do Was wotam, zotnierze z oddzialow dywersyjnych Armii Krajowej i Organizacji
Wolnos¢ i Niezawisto$¢: majora Hieronima Dekutowskiego ,,Zapory”, por. Tadeusza Kuncewicza
»Podkowy”, ppor. Antoniego Santery ,,Msciciela” za nieugieta walke o wolnos$¢ Ojczyzny. ..

Was wzywam, zolierze i partyzanci z oddziatow partyzanckich Narodowych Sit
Zbrojnych: majora Leonarda Zdanowicza ,,Z¢ba”, ppor. Wincentego Sowy ,,Visa”, ppor. Wactawa
Piotrowskiego,,Cichego”z oddziatow,,Jania”,, Btystka” i, Natgcza”.

Was wotam, zohierze z oddziatu Narodowego Zjednoczenia Wojskowego (NZW) Adama
Kusza,,Garbatego”, ktorzy oddali swoje mtode zycie za Ojczyzng w walce na Gorach Tutowych. ..
Was wotam, wszystkich Zolierzy nieztomnych Polskiego Podziemia Niepodleglosciowego,
polegtych w walce, zamordowanych w miejscach kazni Gestapo, NKWD i Urzgdu Bezpieczenstwa,
zmartychw tagrachna Syberii...

Przywotuj¢ Was, zohierze i partyzanci ze wszystkich organizacji niepodlegtosciowych.
Zohierze Wykleci, skazani na dtugoletnie wigzienia, aresztowani, bici i torturowani, represjonowani
i opluwani przez komunistyczna propagande, wyrzucani z pracy, skazywani na zycie w nedzy. Za
Wasze poswigcenie w walce i nieugieta postawe zyciowa, za przekazanie swoich idealow mtodym
pokoleniom Polakow...

Wotam wszystkich znanych z imienia i nieznanych bohaterow, ktorym nie dane byto
doczeka¢ wolnosci, ktorzy polegli na roznych frontach II wojny $witowej oraz w okresie
powojennym.

Wzywam wszystkich polskich patriotow - Zzolierzy, funkcjonariuszy, urzgdnikow,
duchownych, obywateli, ktorzy swoja stuzba i pracg utrwalali wolno$¢, suwerennos$¢ i niepodlegtosc
Rzeczypospolitej Polskiej, a - wypetniajac patriotyczny obowiazek, odeszli na wieczng warte.
Stancie do Apelu! Czes¢ Ich Pamigci!

Do Was si¢ zwracam, potomni! Nie zapominajcie bohaterskich rodakow, ktorzy do konca
pozostali wierni wolnej i niepodleglej Polsce. Niech Ich postacie, utrwalone w historiii tradycji orgza
polskiego, beda dla nas i przysztych pokolen przyktadem patriotyzmu i mitosci do Ojczyzny oraz
gotowoscistuzeniaJej w potrzebie...”.

i SR, ooy i, R
Salutuja: Piotr Groszek z synem Piotrkiem

Janéw Lubelski po raz drugi znalazt sie w grupie miast Biegu Pamieci Zohierzy
Wykletych ,,Tropem Wilczym”. Inicjatorem, pomystodawca i koordynatorem Biegu w Janowie jest
Wiestaw Gzik ze Stowarzyszenia Motocyklowego Monte Cassino Intermarium. Oczywiscie,
glownym organizatorem Biegu na szczeblu krajowym jest fundacja ,, Wolno$¢ i Demokracja”, ale ze
tego typu imprezy odbywaja si¢ w wielu miastach w Polsce, to kazdy Bieg ma swojego lokalnego
organizatora. W Janowie, w organizacj¢ Biegu wlaczylo si¢ tez (po raz drugi) Stowarzyszenie
Sportowo - Obronne imienia Rotmistrza Witolda Pileckiego.

Pamigetajac o tamtych wydarzeniach i ludziach, o ktorych chcialy zapomnie¢ 6wczesne
wiadze, w janowskim Biegu Pamigci o Wykletych pobieglo 300 zawodnikow (o stu wigcej niz w
roku ubieglym). Pobiegli w koszulkach z wizerunkami Niezlomnych bohateréow
niepodleglosciowego podziemia antykomunistycznego, czgsto trzymajac biato - czerwona flage...
Trasaliczyta 1963 m. W Biegu biegly cale rodziny, byto sporo mtodziezy.

Okazuje si¢, ze w Biegu nie chodzi o miejsca ani wyniki. - Tu nikt niczego nikomu nie
narzuca. Biegniemy z potrzeby serca, aby odda¢ hotd ,,Wykletym”, przy okazji popularyzujac
wiedze na ich temat. Bieg jest forma odktamywania historii i okazja do zaszczepiania patriotyzmu u
dzieciimtodziezy - informuje Gzik.

»Iropem Wilczym” to najwigksza impreza masowa, towarzyszaca obchodom
Narodowego Dnia Pamicci Zohierzy Wykletych. W tym roku, byta to 6sma edycja. Bieg honorowy
mial dtugos¢ 1963 m. Nieprzypadkowa odleglo$¢ symbolizuje rok $mierci ostatniego z walczacych
»Wykletych” - Jozefa Franczakaps. ,,Lalek”.

www.powiatjanowski.pl

-
Alina Bos$; foto: Tomasz Krzyszton

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl

Podczas MSZ); Sw (na pierwszym planie, od lwej):
Posel Jerzy Bielecki, Zenon Zysko - Czlonek Zarzadu Powiatu, Ryszard Majkowski - Radny
Sejmiku Woj. Lubelskiego, ks. inf. Edmund Markiewicz, Artur Pizon - Starosta Janowski

Kwiaty sklada Starosta Janowski Artur Pizon, obok: Michat Komacki - Wicestarosta,
Stawomir Dworak - Przewodniczacy Rady Powiatu oraz Dyrektorzy jednostek

organizacyjnych (od lewej): Jarostaw Lenart, Wieslawa Dyjach, Renata Ciupak, Mariola
Surtel, Agnieszka Rézylo, Joanna Jaworska-Gumienik, Teresa Biernat
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Co nowego w szpitalu powiatowym w Janowie Lubelskim

Dyrekcja janowskiego szpitala podejmuje nieustannie dziatania, majace na
celu poprawg warunkow udzielania $wiadczen medycznych i podnoszenie
bezpieczenstwa epidemiologicznego pacjentow. Przede wszystkim, dzigki projektom
unijnym w dyspozycji Wojewodztwa Lubelskiego, wspotfinansowanym przez Powiat
Janowski, zainwestowano w nowy sprze¢t medyczny.

Na wyposazenie bloku operacyjnego zakupiono m.in.. tor do laparoskopii i
artroskopii, diatermi¢ chiruigiczng, aparat do niedokrwienia, elektrostymulator serca,
aparat do regulowanych przetoczen ptynéw, urocystoskop, dermatom, stabilizatory
zewnetrzne, narzedzia ortopedyczne operacyjne - typu wiertarki, pily, napedy
akumulatorowe, narzedzia operacyjne - instrumentarium, narzedzia laparoskopowe.
Zakupiono ponadto agregat pradotworczy, sterylizator parowy, fotel stomatologiczny
oraz wyposazenie w postaci: stolu operacyjnego, stolow zabiegowych, t6zek
pacjentow, materacy p/odlezynowych, podnos$nikow, wozkoéw do transportu w pozycji
lezacej, myjni - dezynfektorow. Zakupy dotychczas opiewaja na kwote 3 mln 142 tys.
zk., z czego dofinansowanie powiatu w 2019 roku wyniosto 1 mln 16 tys. zt, a to jeszcze
nie koniec projektu...

Na 2020 rok zaplanowano kolejne zakupy. Wtasnie trwaja dostawy sprzetu
do Oddziatu Intensywnej Terapii i Anestezjologii oraz sprz¢tu diagnostycznego - rtg i
usg. Dalszy etap to doposazenie Poradni Specjalistycznychoraz Dzialu Fizjoterapii.

Pomoc finansowa powiatu w formie nieoprocentowanych pozyczek oraz
umorzenie pozyczki w kwocie 1 mln zt, darowizny na rzecz szpitala oraz srodki wlasne SP
Z70Z pozwolity Dyrekcji szpitala na przeprowadzenie istotnych remontoéw i doposazenia
kilku obszarow medycznych. Udato si¢ nam poprawi¢ bezpieczenstwo pacjentdow i
warunki $wiadczonych ustug w poradni chirurgicznej, gdzie wyremontowano gabinet
przyje¢ pacjentow, salg zabiegowa oraz toalete dla pacjentow. W oddziale chirurgicznym
wyremontowano sal¢ zabiegowa i doposazono ja w nowe meble oraz wykonano
niezbedny remont jednej z tazienek. W Szpitalnym Oddziale Ratunkowym
wyremontowano sale zabiegowa, gipsownie, pracowni¢ USG, brudownik i magazyn
podreczny. Udalo si¢ ponadto zakupi¢ cz¢$¢ nowych mebli dla tego oddziatu.

Dostosowano i wyposazono nowg pracownie USG w Dziale Diagnostyki
Obrazowej. Odnowiono kilka sal chorych oraz sanitariatow w oddziatach szpitalnych.
Koszty niezbednych remontow siegaja kilkuset tysiecy ztotych. Wykonano takze kilka
drobniejszych remontéw i odtworzen w poszczegdlnych komoérkach organizacyjnych
szpitala.

Dzigki nadmienionej pomocy powiatu janowskiego zakonczono inwestycje,
polegajaca na adaptacji niewykorzystanych pomieszczen po kuchni szpitalnej. Na
dwoéch kondygnacjach rozmieszczono pokoje biurowe, wygospodarowano
powierzchni¢ na mata sale konferencyjng i dostosowano pomieszczenia na archiwum.
Wigkszo$¢ mebli do nowych pomieszczen administracji, za symboliczng zlotowke,
przekazat Bank GospodarstwaKrajowego w Lublinie.

Poprawity si¢ warunki pracy pracownikow biurowych, ale gtéwnym celem
inwestycji bylo doprowadzenie do przeniesienia poradni specjalistycznych w
bezposrednie sasiedztwo rejestracji, do lokalizacji z tatwiejszym dostepem pacjentow
do lekarzy specjalistow, jak i lepszymi warunkami oczekiwania pacjentow na wizyte.
W zwolnionych pomieszczeniach na parterze budynku szpitala planujemy
przeniesienie m.in.. poradni okulistycznej, pulmonologicznej, laryngologicznej,
kardiologicznej, ktorych dotychczasowa lokalizacja znajduje si¢ w miejscach
kolizyjnych, na wewnetrznych szlakach komunikacyjnych.

Z istotnych projektow inwestycyjnych zakonczono i rozliczono projekt,
dotyczacy informatyzacji szpitala (wydatki 2019 roku - niemal 990 tys. zt, z czego 148
tys. zI stanowi dotacja powiatu) oraz za kwot¢ ponad 1 miIn 880 tys. zt wykonano
instalacje fotowoltaiczng na potrzeby szpitala (inwestycja w trakcie rozliczen
finansowych z NFOSiGW w Warszawie). Zakupiono ponadto i zamontowano na placu
szpitalnym dtugo wyczekiwana nowoczesng wiate przystankowa oraz wymieniono
pokrycie dachowe na stacji trafo.

Ze $rodkow unijnych, pozostajacych w dyspozycji Ministerstwa Zdrowia,
doposazono Szpitalny Oddziat Ratunkowy. Za laczng kwote niespelna 415 tys. zt
zakupiono: defibrylatory, respirator, analizator parametréw krytycznych, aparat USG,
kardiomonitory, kapnograf, pulsoksymetr, aparat do podgrzewania plynow
infuzyjnych, pompy infuzyjne, zestawy do wentylacji i intubacji, ssak. Dofinansowanie
powiatu w projekcie w 2019 roku wyniosto prawie 69 tys. zt.

Burmistrz Janowa Lubelskiego przekazal dotacj¢ na =zakup
bronchofiberoskopu dla Oddzialu Intensywnej Terapii i Anestezjologii oraz
dofinansowat zakup szczotek zasilajacych do tomografu komputerowego i wyposazenia
Poradni Leczenia Uzaleznien. Calo$¢ dotacji wynosita 63 790 zt.

Dzigki pomocy finansowej Nadle$nictwa Janéw Lubelski w kwocie 4 tys. zt
zakupiono na wyposazenie Zespolu Ratownictwa Medycznego urzadzenie do
teletransmisji danych do specjalistycznego osrodka kardiologicznego. Celem tego
zakupu jest zapewnienie pacjentom z problemami kardiologicznymi m.in.. z ostrym
zespotem wiencowym i zawalem serca, jak najwiekszej szansy na przezycie i powrot
do zdrowia w tzw. ,,zlotej godzinie”, poprzez odpowiednio szybka diagnostyke i
prawidlowareakcje.

Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy w minionym roku doposazyta szpital
w nastepujace urzadzenia: inkubator, kardiomonitor, ciepte gniazdko dla noworodka,
pulsoksymetr, wagg noworodkows, 4 szt. pomp strzykawkowych, 4 szt. lezanek, na
taczna kwote ponad 100 tys. zt.

Inny darczynca Fundacja Centrum Rozwoju Medycyny zakupita meble do
Poradni Zdrowia Psychicznego, a firma Diaverum Polska, prowadzaca lokalny
osrodek dializ, przekazata darowizne 15 tys. zl na cele statutowe szpitala.

Dzigki srodkom z Funduszu Sprawiedliwosci w kwocie 23 tys. zt udato si¢
takze doposazy¢ Pracownig Diagnostyki Obrazowe;.

Za nami przetargi na termomodernizacj¢ szpitala oraz budowe ladowiska.
Oglosilismy takze przetarg na budowe instalacji solarnej. Trzy kluczowe dla szpitala
inwestycjebeda realizowanerownolegle. Rozpoczng si¢ wiosna tego roku.

Pragniemy wyrazi¢ gorace podziekowania wszystkim, ktorzy przyczynili sie
do tego, ze powyzsze zmiany byly mozliwe do wdrozenia: Postowi na Sejm Jerzemu
Bieleckiemu, Zarzadowi i Radzie Powiatu Janowskiego, Radzie Spotecznej Szpitala,
Burmistrzowi Janowa Lubelskiego, wltodarzom o$ciennych gmin oraz wszystkim
darczyncomi przyjaciotomnaszego szpitala.

Jest jeszcze wiele do zrobienia, zarowno jes$li chodzi sprzet, jak i
wyposazenie, czy remonty szpitala. Goragco zachgcamy do wspoélpracy. Checemy
sprawié, by to miejsce z roku na rok stawalo si¢ co raz bardziej przyjazne dla pacjentow.

Tekst; foto: SP ZZ.0OZ w Janowie Lubelskim
Foto-galeria: http://powiatjanowski.pl/podglad_newsa_n_8207.html
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Dzieni Kobiet zorganizowany przez PiS Powiatu Janowskiego

Wszystkie licznie zgromadzone w Janowskim O$rodku
Kultury panie powitat Posel Jerzy Bielecki, zyczac wszystkiego
najlepszegoizapraszajacnaseans.

Starosta Janowski Artur Pizon stwierdzit: ,,Jako, zZe
mamy dzisiaj nie 8 a 5 marca, to ogltaszamy wszem i wobec, ze w
powiecie janowskim obchodzimy nie dzien a Dni Kobiet”.
Rowniez Burmistrz Janowa Lubelskiego Krzysztof Kottys zyczyt
paniom duzo szczg$cia i wielu radosnych chwil. Do tych zyczen
przytaczylisie zgromadzeni cztonkowie Prawa i Sprawiedliwosci.
Nastepnie, wszyscy razem od$piewali gto$ne ,,Sto lat...”.

Zainteresowanie bylo tak duze, ze w przeciagu paru
godzin udato si¢ zorganizowac drugi seans. Film ,,Jak poslubi¢
milionera” bardzo si¢ spodobat, cho¢ - jak zaznaczono na wstepie,
nie byt to film instruktazowy.

Po seansie, wszystkie panie otrzymaly tulipana i co§ na
ostode.

Dzien Kobiet, organizowany przez PiS w Janowie
Lubelskim, to juz stara tradycja, czekamy wigc na przyszty rok.

Tekst; foto: Tomasz Krzyszton
Fotogaleria:
http://powiatjanowski.pl/podglad newsa n_8290.html

W towarzystwie pan (od lewej): Posel Jerzy Bielecki, Burmistrz Krzysztof Koltys,
Dyrektor ARiMR Pawel Golec, Starosta Janowski Artur Pizon

W Dniu Kobiet (od lewej, dolny rzad): Iwona Miskiewicz-Rachwal, Agnieszka Rézylo, Anna Smit, Lucyna Czarna, Jadwiga Chmlel Joanna Sulowska, Wleslawa Krél;

(drugi rzad): Justyna Maciaszek, Regina Malek-Kata, Joanna Jaworska-Gumienik, Elzbieta Kurzyna, Grzegorz Krzyszton, Agnieszka Konefal, Mariola Surtel, Renata Ciupak, Artur Pizon,
Elzbieta Pyrzyna, Hanna Pilat, Anna Majdanik, Beata L.ukasik, Teresa Biernat, Malgorzata Lukasz, Michal Komacki, Irena Dycha

W ubiegltym roku po raz pierwszy, w tym - po raz drugi. Milg niespodzianke sprawili
paniom, pracujagcym na kierowniczych stanowiskach w Starostwie i jednostkach organizacyjnych,
trzej samorzadowcy: Artur Pizon - Starosta Janowski, Michal Komacki - Wicestarosta, Stawomir
Dworak - Przewodniczacy Rady Powiatu oraz Grzegorz Krzyszton - Sekretarz. Kazda z pan dostata
bukiet czerwonych tulipanéw w pakiecie z ,,bukietem zyczen”. Panowie pamigtali tez o innych
paniach, pracujacych w wydziatach Starostwa. Okazyjnie, kwiaty otrzymaty rowniez czekajace w
kolejce petentki.

Warto przypomnieé, ze na 13 jednostek organizacyjnych, dla ktorych organem
prowadzacym jest Powiat Janowski, kobiety ,,rzadza” w 9, a na 6 wydziatdéw w Starostwie, panie
zarzadzaja trzema. W Starostwie, wigcej pracuje kobiet (prawie 65 procent), a najbardziej

sfeminizowanym wydzialem od lat pozostaje Wydziat Finansowy i Wydzial Edukacji i Finanséw
Oswiaty.

W pracy, jak to w pracy, niektorzy faceci kobiety ignoruja, bo wiedza, ze.. . lepiej od nich
pracuja. Niektorzy starajg si¢ by¢ ,,mega” szefami, pewnie dlatego, ze w domu sg pantoflarzami, a
niektorych prawda w oczy kole i dlatego ktamstwo wolg... Sg tez i tacy ktorzy za pomoca madrej
miny zdaja w tlumie egzaminy. Panowie maja dwie rézne cechy - eksponujac cnoty, ukrywaja
grzechy, powtarzajac przez lata, ze ,,Chlop potega jesti basta”, ale... mniejsza niz niewiasta:)

W artykule wykorzystano fraszki Jana Sztaudyngera.

Fotogaleria: http://powiatjanowski.pl/podglad newsa_n_8291.html

W towarzystwie ,,Molodyczek” (od lewej): Piotr Rogoza, Jacek Czerniak, Stanistaw Mazur, Andrzej Bielak, Wiestaw Dyjach, Marian Grela

Ponad 300 kobiet z powiatu janowskiego uczestniczyto w spotkaniu, zorganizowanym w
hotelu ,JJandw” przez czterech radnych powiatowych Wspolnoty Samorzadowej: Stanistawa
Mazura, Piotra Rogozg, Mariana Grele 1 Andrzeja Bielaka. Wsrod gosci honorowych byt Jacek
Czerniak - Posetna Sejm RPi Wiestaw Dyjach - Wojt Gminy Dzwola.

Tym razem, krélowata muzyka biesiadna, ludowa i discopolowa w wersji polskiej,
ukrainskiej i rosyjskiej w wykonaniu wokalnego zespotu ,,Motodyczki” z Szacka na Ukrainie.
Kobiecy kwartet wystepowal na migdzynarodowych festiwalach, m.in.. w Polsce, Wegrzech i
Niemczech. Rzesiste brawa zebraty tez dwie utalentowane wokalistki - Ewelina Gaska i Karolina

Tekst; foto: Alina Bos
e-mail: panorama@powiatjanowski.pl

www.powiatjanowski.pl

Medyk. Okoliczno$ciowe zyczenia - w imieniu kolegow, sktadat Stanistaw Mazur i Jacek Czerniak.
Potem, przyszedt czas na kwiaty i rozmowy przy lampce wina i tancach latynoamerykanskich w
wykonaniuAleksandry Jaworskiej i Mikotaja Kiszki z Klubu Tanca Towarzyskiego,,JUMP”.
Podczas imprezy, na Dzien Kobiet w Strefie Kobiet z 20-procentowa znizka ofertowa
zapraszaltaszefowa Strefy z kolezankami.
Dodajmy, ze Dzien Kobiet Wspolnoty Samorzadowej w hotelu ,,Janéw” na Borownicy
odbytl si¢ po raz czwarty. W poprzednich latach dla pan wystapit Andrzej Rybinski, Sylwia Pogwizd i
muzycy z Filharmonii Lwowskiej.
Fotogaleria: http://powiatjanowski.pl/podglad newsa_n_8301.html
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Fryzura slubna awangardowa - 11 edycja konkursu

.
Uczestniczkikonkursu [ ff r

6 marca br. zostata zorganizowana II edycja konkursu FRYZURA SLUBNA
AWANGARDOWA pod honorowym patronatem firmy ,,Fale Loki Koki”.

Swoje umiejetnosci zaprezentowato siedemnascioro uczniow z klas Technikum Ustug
Fryzjerskich. Oceniani byh przez jury w skladzie: dyrektor szkoty Mariusz Wieleba, Genowefa
Jarosz i Barbara Podpora — wiascicielki lokalnych salonow fryzjerskich, Justyna Golec -
przedstawicielkaCechu Rzemiosti Przedsigbiorcoéw w Janowie Lubelskim.

Zadaniem konkursowym byto wykonanie dowolng technika fryzury z uzyciem 0zdob i
tresek na wlosach modelki w czasie 120 minut. Nastepnie, w ciagu godziny, nalezato zaprojektowaé i
wykonacé z papieru kreacje dopetniajaca stylizacje.

Uczestniczki konkursu pracowaty pod czujnym okiem jury, ktére oceniato oryginalnos¢,
estetyke, stopien trudnosci oraz zgodno$¢ prac z tematem konkursu. Poziom byt bardzo wyréwnany
—uczniowie na dtugo przed konkursem ¢wiczyli fryzury i dopetniajaceje stroje.

Problem za to miata komisja konkursowa, ktora jednak musiata wybra¢ najlepsza fryzurg.

Wsrod 16 adeptek fryzjerstwai 1 przysztego fryzjera toczyta si¢ zacigta walka. Kusily nagrody, ale
tez kazdy z uczestnikow podchodzit do konkursu bardzo ambicjonalnie. Ponadto, zwycigzcy beda
mogli si¢ tym pochwali¢ w swoim CV, starajac si¢ o pracg po ukonczeniu szkoty.
Po burzliwej dyskusji jury wylonito najlepsze prace:
I miejsce— Natalia Krzos, uczennicaklasy trzeciej, modelka— Iwona Kielbasa;
II miejsce—Karolina Czajka, uczennicaklasy pierwszej, modelka— Katarzyna Jaworska;
III miejsce— Paulina Wielgus, uczennicaklasy trzeciej, modelka— Partycja Dubiel.
Wyrdznienie otrzymataPaulina Piech, uczennicaklasy pierwsze;j.
Wszystkim uczniom bioragcym udzial w konkursie serdecznie gratulujemy, jesteSmy z Was
dumne, azwyci¢zczyniomzyczymy dalszych sukcesow!
Organizatorki:
Malgorzata Bialek , Agnieszka Orzel, BoZena Stanicka ,Agata Wojtowicz
Foto: Stawomir Kapron
Fotogaleria: http://powiatjanowski.pl/podglad newsa n_8292.html

Pierwszy Turniej Szachowy
w Zespole Szkot ,,U Witosa”

!

Podczas turnieju szachowego w ZS

Radostaw Szymanski - nauczyciel Zespotu Szkot wyszedt z inicjatywa zorganizowania
turnieju szachowego dla uczniéw szkoty. Turniej trwat 8 dni. Zainteresowaniebyto ogromne.

W szachach najlepiej uczymy si¢ radzi¢ sobie z porazkami, stopniowo dochodzac do
perfekcji. Zdarza sie tak, ze uczen staby czy niesSmiaty - odnoszac sukcesy w szachach, zaczyna...
nabiera¢ pewno§cisiebie. No i wreszcie to chyba jedyna dyscyplina sportowa, w ktorej dziecko moze
wygra¢ zdorostym!

Turniej wyzwalatl wiele emocji, zardwno po stronie zawodnikdw, jak i obserwujacych.
Rozgrywany byt systemem pucharowym, do dwdch przegranych meczy. Udziat wziglo 16 0sob.
Akcje na planszach i przebieg gry niejednokrotnie wygladaty jak u najlepszych zawodnikow na
$wiecie. Logiczne myslenie grajacych, ich rozwaga, szybka orientacja i pomystowos¢ wzbudzaty
zainteresowaniekolegow i kolezanek.

Wylonieni zostali pierwsi zwycigzcy: I miejsce - Agnieszka Wieleba z klasy 11, Il miejsce -
Pawel Sokot z klasy III (obydwoje z Technikum Geodezyjnego), Il - Mateusz Bober z klasy I1I
Technikum Zywienia i Ustug Gastronomicznych. Zwyciezcy Turnieju otrzymali statuetki, a wszyscy
uczestnicy pamiatkowe dyplomy i nagrody rzeczowe (nagrod¢ pienigzng od anonimowego
darczyncy otrzymalzdobywa pierwszego miejsca).

Sponsorami Turnieju byli: Zesp6t Szkot im. W. Witosa, X light Fotografia&Reklama -
Przemystaw Kotty$ i Santander Consumer Bank Oddzial w Janowie Lubelskim. Sponsorom
dzigkujemy za ufundowanie nagrod, panu Radostawowi za wspanialy pomyst, a mtodziezy - za
zaangazowanie i wspotzawodnictwo. To dobre rokowania na przyszly rok (lista chetnych zapetnia
sigjuzdzis!).

Agnieszka Widz; foto: Radostaw Szymanski
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Akcja krwiodawstwa w Zespole Szkot

=

Podczas oddawania krwi w ZS

B H

W poniedziatek,2. marca w Zespole Szkot w Janowie Lubelskim juz po raz kolejny odbyta
si¢ akcja honorowego krwiodawstwa, zorganizowana przez Radostawa Szymanskiego - nauczyciela
szkoty.

Mtodzi ludzie wiedza, ze oddajac krew ratuja czyje$ zycie. Akcja spotkata si¢ z duzym
odzewem ze strony naszej mtodziezy i innych janowskich szkot oraz mieszkancow Janowa. Krew
oddato ponad 30 0s6b. W sumie, dzigki tego typu akcjom w Zespole Szkot oddano 140 litrow krwi.
Sktadamy podzigkowania za wspolpracg Regionalnemu Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Lublinie, za przeprowadzenie akcji - calemu zespotowi medycznemu, a za dar Zycia - wszystkim
honorowymkrwiodawcom.

Kolejnaakcja - na przetomiemajaiczerwca. Zapraszamy.
Agnieszka Widz; foto: Radostaw Szymanski

Przed szkola ambulans do pobierania krwi

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl
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Staz zagraniczny szansq na sukces. Kolejny projekt w Zespole Szkot
.1 1 j]l II

Fundusze
Europejskie
e des Edokadis Anzenj

Unia Europejska

Euriisdyiki Fusehiss Spoledim

Rzeczpospolita
Polska

W Zespole Szkot rozpoczat si¢ kolejny projekt - Migdzynarodowa mobilnos¢ edukacyjna
ucznidow i absolwentow oraz kadry ksztatceniazawodowego. Program Operacyjny Wiedza Edukacja
Rozwdj 2014-2020 wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Spolecznego nr umowy
POWERVET-2019-1-PL01-KA102-061868, tytul projektu: ,,Podnosimy kompetencje zawodowe
poprzez mobilno$ci miedzynarodowe”. W ramach projektu, 84 uczniow naszej szkoty wyjedzie na
staze zagraniczne do Grecji.

Dnia 24 lutego br. zostaly ogloszone ostateczne wyniki pierwszej rekrutacji wsrod
uczniow klasy I111V Technikum Logistycznego, ktorzy byli chetni do udzialu w projekcie. Komisja
rekrutacyjna w sktadzie: Aneta Wasek, Ewa Biernat oraz Julita Kutazynska, wylonita osoby z
najwigkszg liczbg punktow, uzyskanych w kilku kategoriach kwalifikacyjnych: oceny z
przedmiotéw zawodowych, ocena z jezyka angielskiego, ocena z zachowania, zaangazowanie w
zycie szkoty, wynik testu jezykowego, wynik rozmowy kwalifikacyjnej, przeprowadzonej przez
komisje z kandydatem (w jezyku polskimi angielskim), opinia wychowawcy.

Zasadniczym celem projektu jest podniesienie kompetencji zawodowych i jezykowych
uczniow. To wyjatkowa szansa na poszerzenie wiedzy i umiejetnosci. Wyjazd do Grecji w celu
odbycia praktyki zawodowej umozliwi zdobycie doswiadczen zawodowych, udoskonali znajomosé
jezyka obcego, w tym ukierunkowanego zawodowo, a takze podniesie kompetencje interpersonalne
i $wiadomo$¢ migdzykulturowa uczniow. Mtodziez otrzyma certyfikat Europass Mobilnos¢ oraz
certyfikat wystawiony przez przedsigbiorstwo, w ktorym obywac si¢ beda praktyki. Osoby biorace

3

ka zdjeciu: Aneta Wasek - nauczyciel j. angielskiego podczas rekrutacji uczniéw do projektu
udziat w projekcie zostang odpowiednio przygotowane poprzez udziat w zaj¢ciach z zakresu: jezyka
angielskiego, jezyka greckiego, przygotowania kulturowego, przygotowania psychologiczno-
pedagogicznego i doradztwa zawodowego, przygotowania z BHP i pierwszej pomocy
przedmedycznej. Wszystkim osobom, ktére pomyslnie przeszty rekrutacje i zostaty
zakwalifikowanedo udziatu w projekcie, gratulujemy!

Julita Kulazynska; foto: archiwum szkoly

Wycieczka szkolna kl IC do Warszawy

-

W dniu 25 Iutego 2020 r odbyta si¢ wycieczka szkolna do Warszawy. Uczestniczyli w niej .

uczniowie z I LO im. Bohaterow Porytowego Wzgoérzaw Janowie Lubelskim z klasy IC, ID, IIC
oraz I A pod opieka nauczycieli - p. Jozefa Banki, p. Beaty Hulaki p.Wlodzimierza Orla. Celem
wycieczki byt pobyt na renomowanej uczelni ekonomicznej - Szkole Gtéwnej Handlowej w ramach
edukacji i orientacji zawodowej ucznidow, zapoznanie dziedzictwem geologicznym Polski w
Muzeum Panstwowego Instytutu Geologicznego oraz przyblizenie kulturowych i historycznych
waloréw Warszawy.

Pierwsza czes¢ wycieczki stanowita wizytaw Szkole Glownej Handlowej. Powitata nas w
Auli ,,Spadochronowej” budynku gtéwnego p.Teresa Dtlugosz — specjalista Dziatu Promocji i
Rekrutacji. Na wstepie uczniowie uczestniczyli w specjalnej dla nich prelekcji z ekonomii
instytucjonalnej nt Zrédet bogacenia sie i tadu spolecznego ktéra wygtosit drWiodzimierz Petryk.
W dalszej kolejnosci p. T. Dlugosz przedstawita oferte edukacyjng uczelni, w tym szeroki wybor
lektoratow jezykowych, akcentowata znaczenie Olimpiady Przedsigbiorczoséci, w ktorej nagroda
jest indeks SGH oraz bogatej ofercie kot naukowych i zajec sportowych . Nastepnie przedstawita
ogoblne zasady rekrutacjina SGH potaczone z multimedialng prezentacja nt. aktywnosci zawodowe;j
absolwentow; form wspotpracy migdzynarodowej, zagranicznych stazy i praktyk studenckich w
ramach programu Erasmus, dzialalnosci Samorzadu Studentéw i organizacjach studenckich na
uczelni. Na zakonczenie nasi uczniowie otrzymali materiaty promocyjne.

Nastepnym punktem wycieczki byto zwiedzanie Muzeum Geologicznego - Panstwowego
Instytutu Geologicznego. Mtodziez zapoznata si¢ bogata kolekcja skat, licznymi okazami mineratow

Podczas wycieczki szkolnej do Warszawy
i skamieniatosci ulozonych chronologicznie w tematyczne wystawy. Duze wrazenie wywarly
rekonstrukcje szkieletow wymarlych zwierzat zamieszkujace niegdy$ Polsk¢ — mamuta i
niedzwiedziajaskiniowego, jak rowniez wyjatkowy okaz dinozaura.

Kolejny etap obejmowatl zwiedzanie Starego Miasta z przewodnikiem warszawskim p. W.
Fedorowiczem. Mlodziez miata okazje zapoznac sie z bogata historia stolicy przechodzac od Placu
Marszata Jozefa Pitsudzkiegoi Grobu Nieznanego Zotierza Traktem Krélewskim, podziwiajac
Katedre Sw. Jana, pomnik Adama Mickiewicza, Uniwersytet Warszawski, Patac Prezydencki, Plac
Zamkowy Rynek Starego Miasta, Kolumna Zygmunta, Barbakan, Placyk Piekietko , Pomnik Jana
Kilinskiegoimury obronne.

Na zakonczenie, na Zamku Krélewskim uczniowie obejrzeli w atrakcyjnej formie
graficznej wystawe multimedialng loséw Zamku, odbyli podrdz historyczna, w ktorej zapoznani
zostali historia Warszawy, budows i rozbudowa Zamku w réznych epokach oraz z wojennymi i
powojennymi losami, jego doszczgtnym zniszczeniem w czasie Powstania Warszawskiego i
wysitkami zwigzanymi z jego powojenna odbudowa oraz wspotczesng rolg w dorobku kulturowym
Polski. Naste¢pnie udali$my si¢ do Patacu Kultury i Nauki na 30-te pigtro, skad z tarasu widokowego
mogli$my podziwia¢ panoram¢ Warszawy.

Ostatnim punktem programu wycieczki byly Ztote Tarasy a w nich czas na positek i
odpoczynek, po czym petni wrazen, powrociliSmy péoznym wieczorem do Janowa Lubelskiego.
Joézef Banka; foto: archiwum szkoly

Zainwestuj w zdrowie!
Coroczna akcja w Zespole Szkol

Na zdrowy styl zycia sktada si¢ wiele zachowan i nawykoéw z miodosci, ktore sg
kontynuowane w wieku pézniejszym. Dzieci nie potrafia w petni §wiadomie dziata¢ w tym kierunku,
dlatego to od dorostych zalezy, jakie doswiadczeniai wzorce wynosza z domu i jakie sg ich szanse na
zdrowe zycie w przysztosci. Naprzeciw takim potrzebom wychodza nauczyciele Zespotu Szkot -
Kinga Jargito i Renata Myszak, ktore po raz szosty zorganizowaty konkurs, promujacy zdrowy styl
zycia, skierowany do uczniow szkot podstawowych z powiatu janowskiego. Zmagania konkursowe
polegaty na sprawdzeniu wiedzy uczniéw w teorii oraz na rozpoznawaniuréznorodnych smakow.

Drugi etap konkursu budzil najwigcej emocji, poniewaz uczestnicy rozpoznawali smaki z
zawigzanymi oczami. Wéro6d smakow pojawity si¢ pedy bambusa, czerwona porzeczka, melon,
awokado, limonka, granat, rzepa, rukola, czarne oliwki itp.

Zwycigzca konkursu zostat Krystian Wieleba ze szkoty w Wolce Ratajskiej. Drugie
miejsce zajela Magdalena Jaskowska ze szkoty w Godziszowie Pierwszym, a trzecie - Antoni
Rosinski ze szkoty w Janowie.

Gratulujemy zwyciezcom i uczestnikom. Dzigkujemy nauczycielom - opiekunom, ktérzy
przygotowaliuczniow do udziatu w rozgrywkach szkolnych oraz w etapie gtdéwnym, ktory odbyt si¢
w naszej szkole.

Jak wida¢, mamy wiele mozliwosci, aby oddzialywa¢ na stan naszego zdrowia i
powinni$my kazda z nich wykorzysta¢ wedtug znanego powiedzenia ,,Twoje zdrowie w twoich
rekach”. Agnieszka Widz; foto: archiwum szkoty

www.powiatjanowski.pl

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl
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Podczas degustacji
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Wycieczka zawodoznawcza uczniow Zespotu Szkot do cukrowm Ropczyce

Wycieczki zawodoznawcze sg tradycja w naszej szkole. Dzieki nim, mlodziez moze
przekonac sig, jak faktycznie wyglada praca w danym przedsigbiorstwiei czego dzisiaj oczekuje si¢
od mtodych pracownikow.

Dwunastego lutego, uczniowie klasy pierwszej Technikum Logistycznego pod opieka
nauczycieli - Magdaleny Flis i Andrzeja Jarosza, pojechali na wycieczke do Cukrowni Ropczyce w
wojewodztwie podkarpackim. Ropczyce to sprawna ekonomicznie i technologicznie cukrownia,
bedaca jednym z czterech zaktadéw w Polsce, produkujacych cukier dla grupy Siidzucker Polska S.A.

Ubrani zgodnie z bhp - w kaski i stroje ochronne, zwiedzili$my Cukrownie, zapoznajac si¢
z historig zaktadu, warunkami pracy i przepisami bhp. Po zapoznaniu si¢ z technologia uprawy
buraka cukrowego, pracownik cukrowni zaprezentowat nam proces odbioru surowca pod katem
jego oceny ilosciowej i jakosciowej. W miedzyczasie, obejrzelismy hale produkcyjng oraz
poszczegodlne etapy pozyskiwania cukru - od transportu burakow, poprzez krojenie i pracg w
laboratorium, az po strefe¢ pakowania i magazynowania gotowego produktu. Jednym stowem -
zobaczyliSmy zaktad od $rodka, a ze powierzchnia Cukrowni sigga 40 hektarow, to caly teren
zwiedzili$my autokarem. Obserwowalismy prace logistyka, pakowacza, magazyniera i automatyka
proceséw produkcyjnych, a wigc catoksztalt produkcji cukru i cukru pudru, procesu pakowania,
magazynowaniailadowaniana oczekujacetiry.

Po powrocie, jeszcze dlugo trwaly dyskusje na temat spostrzezen, wiedzy i doswiadczen,
zdobytych podczas wyjazdu. Drugim etapem wycieczki byt czas na relaks w parku trampolin Fly
Park w Rzeszowie, gdzie uczniowie $wietnie bawili si¢, skaczac, robiac salta i przewroty.
Reasumujac - wycieczkabyta bardzo udana, a nasi logistycy mysla juz o kolejne;. ..

Tekst; foto: Magdalena Flis - nauczyciel przedmiotow zawodowych

Miodziez Zespotu Szkét w cukrowni Ropczyce

Lgczenie teorii z praktykq w ZST

W Zespole Szkot Technicznych w Janowie Lubelskim, 12 lutego 2020, odbylo si¢
szkolenie dla uczniow klas o profilu budowlanym z innowacyjnych metod docieplania budynkow.
W trakcie szkolenia, uczniowie mogli zapoznac si¢ z produktami firmy ,,Kosbud”, stosowanymi w
systemach docieplen, oraz z technologia prac.

Szkolenie rozpoczgto si¢ od krotkiej prezentacji teoretycznej, w trakcie ktorej uczniowie
mogli pozna¢ sposoby produkcji tynkdw, stosowanych w pracach przy docieplaniu budynkow.
Nastepnie, przyszta kolej na czg$¢ praktyczng. Przyszli budowlancy mogli skonfrontowac teorie z
praktyka, probujac swoich sit pod okiem doradcy technicznego firmy.

Tekst; foto: Tomasz Iwankiewicz - nauczyciel Zespolu Szkol Technicznych

Koncert integracyjny ,,0d serca do serca”

Dnia 25 lutego w Janowskim Osrodku Kultury odbyt si¢ koncert dla dzieci z Placowki
Opickunczo - Wychowawczej ,,Promyk”. Po raz kolejny przekonaliSmy sig¢, jak bardzo
utalentowana mamy miodziez. Spiew i taniec w wykonaniu nie tylko uczniéw, ale i nauczycieli

Liceum Ogolnoksztalcacego im. Bohaterow Porytowego Wzgdrza spowodowal, ze na
twarzach wychowankow ,,Promyka” zagoscit szeroki usmiech. Ogromne podzickowania nalezg si¢
s. Tomaszy z janowskiego Sanktuarium, ktora byta inicjatorka akcji. Starosta Janowski Artur Pizon
podzigkowatwszystkimuczestnikom za udziali zaangazowanie. Tekst; foto: Tomasz Krzyszton

Foto-galeria: http://powiatjanowski.pl/podglad_newsa_n_8242.html

Podczas zajeé praktycznychw ZST _

iR
‘Beata Mrozowska - nauczyciel j. angielskiego (w Srodku) z 1za Lukasik i Ola Malek
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Mikotaj Kiszka finalistg 66. Olzmpzady
Chemicznej!

Uczen klasy I a Liceum Ogolnoksztalcacego im.
Bohaterow Porytowego Wzgdrza w Janowie Lubelskim
Mikotaj Kiszka zakwalifikowat si¢ do finatu 66. Olimpiady
Chemicznej. Jako finalista, Mikotaj uzyskuje 100% wynik
na maturze z chemii na poziomie rozszerzonym oraz wstgp
poza rekrutacja na wszystkie uczelnie techniczne oraz
akademie medyczne w Polsce. Przed Mikolajem jeszcze
walka o tytul laureata w trakcie zawodow finatlowych. Za
Mikotajatrzymamy mocno kciuki.

W naszym Liceum przygotowywali si¢ rowniez
do olimpiady uczniowie najlepszych szkot wojewodztwa
lubelskiego: Mikotaj Walicki (LO im. Jana III Sobieskiego
w Lublinie), Jakub Urbanski (I LO im. Hetmana Jana
Zamoyskiego w Lublinie), Karolina Piwko (I LO im.
Stanistawa Staszica w Lublinie), Karol Fedoruk (I LO im. §
Jozefa Ignacego Kraszewskiego w Bialej Podlaskiej). |

Opiekunami wszystkich uczniéw byt nauczyciel
naszej szkoty mgr Piotr Jakubiec. '

Tekst; foto: archiwum LO

Na zdjeciu: Mikolaj Kiszka

yPromyk” w lubelskiej papugarni

W sobote 15 lutego dzigki uprzejmosci Barbary Papierz, Isama Leebe oraz Ewy Fedak,
ktorzy czesciowo zasponsorowalinasz wyjazd, wybraliSmy si¢ na wycieczke do Lublina.

Glownym celem naszego wyjazdu byla papugarnia, poniewaz nigdy tam jeszcze nie
bylismy. Wszyscy z wielka niecierpliwoscig czekaliSmy na otwarcie lokalu. Intrygowaty nas glosy,
dochodzace ze $rodka. Po wejsciu, zostaliSmy zaproszeni na lekcje o papugach. Ciekawe opowiesci,
potaczone z pokazem slajdow, stanowity §wietne wprowadzenie przed wejsciem na sale lotow, gdzie
przebywaly ptaki. Na glownej sali mogli$my pozna¢ na zywo unikalne ptaki, dotkna¢ ich, a nawet
nakarmié. Dla wszystkich bylo to niesamowite do§wiadczenie. Zywe papugi otaczaly nas ze
wszystkich stron. Siadaty na rekach, gtowach, plecach, domagajac si¢ uwagi z naszej strony. Oprocz
roéznych rodzajow latajacych papug, po podtodze biegaty przepiorki chinskie i zeberki timorskie.
Piekne ptaszki cieszyly nas swoim wygladem, chetnie spedzaliSmy czas z nimi, obserwujac ich
zachowanieizwyczaje. Mita obstuga papugarni oferowatanam swoja pomoc w kazdej kwestii.

Po niezapomnianym spotkaniu z papugami udaliSmy si¢ do parku trampolin ,,Mania
skakania”, gdzie mogli$my pozytywnie spozytkowaé nagromadzong w nas enegi¢. Rozne rodzaje
trampolin, baseny z gabkami, $ciezki trampolinowe, miejsce do gry w zbijaka czy kosze zachecaly
do aktywno$ci. Wszyscy mogli wybrac co$ dla siebie, aby doskonale si¢ bawi¢. Po bardzo aktywnym
dniu, przyszedtczas na obiad, dzieci wybraly restauracje KFC, gdzie kazdy wybral co$ dla siebie.

Dzickujemy bardzo naszym kochanym sponsorom za umozliwienie nam spedzenia
wspanialego, niezapomnianego, pelnego wrazen dnia.

Tekst; foto; Barbara Bialek; Placowka Opiekunczo - Wychowawcza ,,Promyk”
Foto-galeria: http: //p0w1at|anowsk1 pl/podglad newsa n 8216 html

,,Promyk” w lubelskle] papugarni
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Zapasy. ,Zawodnicy nie zawiedli” -

Namacie zapasniczej trenowali pottora miesigca, a
,ograli” starszych zawodnikow z 2-letnim
doswiadczeniem. Chlopcy z Zespotu Szkot w Kocudzy -
startujac po raz pierwszy w tego typu rywalizacji
sportowej, zdobyli 15 medali. Bardzo dobrze poradzili tez
sobie duzo bardziej do§wiadczeni, znani i ,,zaprawieni w
bojach” zawodnicy z janowskiego ,,Olimpu”, ktorzy
zdobyli 10 medali.

- Cieszy wynik i walka. Zawodnicy nie ¢
zawiedli, wygrali zashizenie, cho¢ konkurencja byla
spora- mowi z dumg trener Tadeusz Kusmierczyk.

Ogolem, w szranki stangto 100 zawodnikow w
10 kategoriach wagowych z 9 kluboéw wojewddztwa
lubelskiego.

Najlepszym zawodnikiem zawodow pod katem
techniczno - taktycznym okrzyknieto reprezentanta kraju |
Jakuba Wacha, natomiast najlepszym zawodnikiem z
Kocudzy okazal si¢ Adrian Rzad, ktéry efektownie &=

wygratl trzy walki. Za to Maciek Matek, podobnie jak Od lewej: Wojt Wieslaw Dyjach, Skarbnik Aneta Gilas, zawodnicy, Prezes ,,Olimpu” Stanistaw Mazur, Dyr. Bozena Dubiel-Czochra

Milosz Wiatr, wygrat walk¢ z o dwa lata starszym
przeciwnikiem, ktory zapasy trenuje co najmniej dwa lata. I jeszcze jedno. Nie bylo zawodnika z
Kocudzy, ktory by nie wygral co najmniej jednej walki.

- W organizacj¢ i przebieg zawodoéw zaangazowali si¢ rodzice, nauczyciele (na czele z
Dyrektor szkoty Bozeng Dubiel), przedstawiciele gminy Dzwola: Jadwiga Flis - Sekretarz, Aneta
Gilas - Skarbnik i Wiestaw Dyjach - Wojt oraz Stanistaw Mazur - Prezes,,Olimpu”, ktorym dzigkuje
- informuje Kusmierczyk.

Warto doda¢, ze powiat janowski i gming Dzwola zapasnicy beda reprezentowac na
zawodach wojewddzkich (w marcu) i na Migdzynarodowym Turnieju o Puchar Warmii i Mazur w
Olsztynie (w maju).

Zdaniem Ku$mierczyka, zapasy w Kocudzy okazaly si¢ strzatem w dziesiatke. - Widaé
zaangazowanie rodzicow, nauczycieli i wladz gminnych, ktore deklaruja pomoc finansowa na
zajecia zapasnicze w szkole, co jest bardzo wazne. Mysle, ze w kolejnych latach Kocudza ,,da o
sobie znac¢” na krajowychimigdzynarodowychzawodach zapasniczych - zapowiada trener.
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wyzej: Dyrektor Bozena Dubiel-Czochra, Wojt Wieslaw Dyjach, trener Tadeusz Ku$mierczyk;

gorny rzad: Przemyslaw Wiatr, Marcin Czajka, Igor Czajka, Maciej Malek, Karol Gora, Karol Baciur

Na zdjeciu (od lewej); dolny rzad: Patryk Glaz, Daniel Tutka, Krzysztof Kufera, Milosz Wiatr, Adrian Rzad, Szymon Goéra;

Panorama Powiatu Janowskiego
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Posypaly si¢ medale - 7 zlotych, 10 srebrnych i 8 brazowych

W grupie kadetow (rocznik 2003-2005), ztoty medal, tym razem w kategorii 45 kg, zapisat
na koncie szybki, zwinny i odporny psychicznie Jakub Wach - Mistrz i Wicemistrz Polski
Mtodzikow. Ztoto wywalczyto takze dwoch innych zawodnikéw janowskiego ,,Olimpu”: Kacper
Lukasik w kategorii wagowej 48 kg (Wicemistrz Polski Mtodzikow i brazowy medalista Mistrzostw
Polski Mtodzikow) i Jakub Py¢ w kategorii wagowej 71 kg (brazowy medalista Mistrzostw Polski
Mtodzikow 1 zloty medalista Ogolnopolskiego Turnieju Klasyfikacyjnego w obsadzie
miedzynarodowej, w ktorym pokonat zawodnika z Bialorusi). Bardzo blisko zlotego medalu w
kategorii wagowej 110 kg byl roéwniez Damian Lukasik - Mistrz Polski Mtodzikéw i brazowy
medalista Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy, ktory wywalczyt drugie miejsce na podium.

W grupie mtodzikéow (rocznik 2006-2008) - zgodnie z oczekiwaniami trenera, bardzo
dobrze spisal si¢ Maciej Matek z Kocudzy, ktory w kategorii 68 kg nie mial sobie rownych,
zdobywajac ztoty medal. O wlos od zlotego medalu, zdobywajac srebro, byt Piotr Wach z Janowa w
kategorii wagowej 41 kg (brazowy medalista sprzed roku Miedzywojewodzkich Mistrzostw
Mtodzikow). Srebro wywalczylto takze pieciu innych
zawodnikéw z Kocudzy: Igor Czajka (35 kg), Krzysztof
Kufera (41 kg), Szymon Gora (44 kg), Przemystaw Wiatr
(52 kg) i Marcin Czajka (57 kg). Bragzowy medal zdobyto
. trzech zawodnikéw: Karol Baciur i Karol Gora w
kategorii 57 kg (obydwaj z Kocudzy) oraz Kacper Kulpa
w kategorii 62 kg z Janowa.

W grupie dzieci (rocznik 2008-2010) zloto
. wywalczyto trzech zawodnikow: dwoch z Kocudzy -
Adrian Rzad (40 kg) i1 Patryk Gtaz (59 kg) oraz Jakub
Garszczal z Janowa (48 kg). Srebro zdobylo trzech
zawodnikoéw: Mitosz Wiatr (28 kg), Filip Malec (40 kg) i
Daniel Tutka (45 kg) - wszyscy z Kocudzy. Brazowe
medale ,,wywojowali” dwaj zawodnicy z Kocudzy -
Wojciech Dyjach (30 kg) i Krzysztof Dycha (48 kg) oraz
trzej zawodnicy z Janowa (Gabriel Rzad (40 kg), Mateusz
Wosko (45 kg) i Sebastian Placha (50 kg). W nawiasach
podano kategorie wagowe zawodnikow, ktorzy wzigli
udziat w Mistrzostwach Wojewodztwa Lubelskiego
dzieci, mlodzikéw i kadetdow w zapasach w stylu
klasycznym o puchar wéjta gminy Dzwola.
Foto: Magdalena Kapron - nauczyciel ZS
http://powiatjanowski.pl/podglad newsa n_8214.html

MMA po raz pierwszy w powiecie janowskim

Zr¢ezni, zwinni, uSmiechnigci i zyczliwi... Po raz pierwszy w powiecie janowskim
utytutlowani zawodnicy MMA w sitowni ,,The Gym” promowali mieszane sztuki walki. Walki
pokazowe cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem, podobnie jak rekrutacja na treningi w dwoch
grupach wiekowych-do 15.10d 15. 1at.

W treningach biora udziat doswiadczeni szkoleniowcy i trenerzy. Goscinnie, na zajgciach
moga pojawiac si¢ gwiazdy MMA. Cwiczy¢ moze i ten, kto po cichu marzy o sportowej karierze, i
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ten, dlaktorego walka to sposob narelaks.

Zdaniem prowadzacych, sport dla wielu os6b w lepszej lub gorszej sytuacji zyciowej moze
by¢ wyjsciem,,na prosta”.

Sporty walki ksztattuja nie tylko ciato, ale i charakter. Ucza cierpliwosci, wytrwatosci i
opanowania oraz zasad fair play. Do tego dochodzi lepsza kondycja, wigksza pewnos¢ siebie i
kontrolaswoich emocji. Nic, tylko probowac. ..

Tekst; foto: Alina Bo$
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Panorama Powiatu Janowskiego
XIII Ogédlnopolska Olimpiada

,»O Diamentowy Indeks AGH”

Pierwszego lutego 2020 r. w Zamosciu odbyl si¢ etap okregowy XIII
Ogolnopolskiej Olimpiady o Diamentowy Indeks AGH z zakresu - Geografia z
elementami geologii.

Do etapu finalowego z I Liceum Ogodlnoksztalcacego im. Bohaterow
Porytowego Wzgoérza w Janowie Lubelskim zakwalifikowali si¢ nastepujacy
uczniowie: KatarzynaBielak zkl III e i Przemystaw Nosal zkl Il c.

Opieke naukowa nad przygotowaniem uczniéw do olimpiady sprawuja: mgr |
Barbara Wielebaimgr Jozef Banka.

Gratulujemy sukcesu i zyczymy powodzeniana etapie finatowym.

Na zdjeciu od lewej: Jozef Banka - nauczyciel geografii, Katarzyna Bielak,
Przemystaw Nosal, Barbara Wieleba - nauczyciel geografii.

J. Banka; foto: nadestano

Na zapasniczej macie... dzieci z Kocudzy w gminie Dzwola

W grudniu ubiegltego roku odbyly si¢ pierwsze ¢wiczenia zapasnicze w szkole
podstawowej w Kocudzy w gminie Dzwola. W zajgciach uczestniczylo az 40 uczniow, co bylo
sporym zaskoczeniem dla trenera Tadeusza Kusmierczyka. - Zaimponowali mi zainteresowaniem
sportemikondycja. Sa zdolni, chetni do pracy i wysportowani. Widze w nich potencjal.

Co prawda, po 10 treningach, kiedy pojawily si¢ zakwasy, odmioro zrezygnowalo, ale
tylko dlatego, ze zabrakto im samozaparcia. Zostato 32 w wieku od 9 do 14 lat.

Kusmierczyk, ktory od tego roku jest tez trenerem kadry wojewddzkiej, zwraca uwage na
wychowanie dzieci przez prace. - Dzieci pomagaja rodzicom. W czerwcu, lipcu i sierpniu zrywajg maliny,
truskawki 1 borowki, i dlatego termin zgrupowania miodzikéw ustalitem na koniec sierpnia. Dzieciaki na
wsi rzadziej zagladaja do komputerow, sg zdyscyplinowane i stuchajg rodzicow i nauczycieli.

Trener odnosi si¢ tez do pracy wuefistow. - Po tym, jak dzieci ¢wicza, od razu widac, Ze tutaj
sa dobrzy nauczyciele wychowania fizycznego. Dzieci wiedza, co znaczy przewrét w przdd,
rozgrzewka, gimnastyka i trening, a nie we wszystkich szkotach tak jest. Na pierwszych zajeciach robia
nie 4-5 pompek, ale minimum 10, przy czym jedna trzecia
z nich wykonata potsalto w przdd, podczas gdy inni robig
to dopiero po 20 treningach, a przeciez akrobatyka w
zapasach jest bardzo wazna.

Zapasnik zwraca tez uwage na ogolne
przygotowanie sprawnosciowe, ktore w kazdej
dyscyplinie sportu jest bardzo wazne, w zapasach tez. -
Od 8 lat nie miatem zadnej kontuzji zawodnika - mowi z
duma.

Wsrod kilkudziesigeiu ¢wiczacych, sa tez
»peretki”. - Maciek Matek, jesli bedzie trenowat, to za 2
lata bedzie medalista Mistrzostw Polski Mtodzikow (w
ciemno wezme go do kadry wojewddzkiej). Jego siostra |
Zuzanna tez dobrze rokuje. Adrian Rzad jest najlepszy
sprawno$ciowo akrobatycznie (potrafi zrobi¢ 10
podciagni¢é na drazku). Daniel Tutka - rewelacyjny,
silny jak dab. Patryk Gtaz - niesamowity, potrafi zrobi¢
karuzelg mostowa na rekach, cho¢ nigdy wczesniej tego
nie robil (niektorzy potrzebuja do tego rocznych
¢wiczen). Uwazam, ze bedzie z nich pociecha dla kraju -
chwali trener.

Dodajmy, ze w Janowie zapasy ¢wiczy 46
zawodnikow w wieku od 10 do 23 lat, natomiast w
gminie Potok Wielki - po chwilowej przerwie, zajecia
moga zosta¢ wznowione od wrzesnia tego roku ze
wzgledu na duze zainteresowanie. O sprawie bedziemy
informowac.

Przypomnijmy, ze ,,Olimp” prowadzi zajgcia

Do najlepszych wychowankow Klubu naleza: Waldemar Radwanski - pigciokrotny
medalista mistrzostw Polski w latach 1993-98, Damian Wasilewski - pigciokrotny medalista
mistrzostw Polski w latach 1994-99, Adam Kwiecien - czterokrotny medalista mistrzostw Polski w
latach 1997-2001, mlodziezowy mistrz Polski z 1999 roku, Andrzej Jaworski - sze$ciokrotny
medalista mistrzostw Polski z lat 1995-2001, czlonek kadry narodowej juniordéw, uczestnik
mistrzostw §wiata kadetow i... rekordzista, dziesi¢gciokrotny medalista Grzegorz Krol.

Ztote, srebrne i bragzowe medale zawodnicy ,,Olimpu” zdobywaja takze podczas
Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy (ztoci medali$ci - Anna Staszewska, Lukasz Kowal, Grzegorz
Krdl, Wojciech Todys i Piotr Lewandowski). Ogoétem, od czasu powstania ,,Olimpu” w 1995 roku,
zloto, srebro i bragz w finalach Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy wywalczylo ponad 20.
zawodnikoéw Janowskiego Ludowego Klubu Sportowego ,,Olimp”. I wszystko na to wskazuje, ze
bedakolejni. ..

Alina Bos$; foto: Tadeusz Ku$smierczyk

Podczas éwiczen na macie uczniowie Zespotu Szkot w Kocudzy

Mistrzostwa Polski Szkoét Rolniczych w Halowej Pilce Noznej Chlopcow

Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Potoczku byt gospodarzem Turnieju
Finalowego Mistrzostw Polski Szko6t Rolniczych w Halowej Pitce Noznej Chtopcow, ktory odbyt sig
7 marca 2020 r. Patronat nad turniejem objat Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi - Jan Krzysztof
Ardanowski. W turnieju wzigto udziat 12 najlepszych szkot z catej Polski, wytonionych z szesciu
turniejow potfinatowych. Druzyny rywalizowaty w czterech grupach systemem ,.kazdy z kazdym”,a
naste;pnie dwa najlepsze zespoty z kazdej grupy rozgrywaty mecze o miejscal - VIII, za$ pozostate o
miejsca [X - XII. Reprezentaqa ZS CKR w Potoczku trafita do grupy z Nowym Targiem
(pozmejszym finalistg) i Sejnami. Juz samo wyjscie z grupy byto duzym g
osiggnigciem dla druzyny z Potoczka, ktora byta najmlodsza sposrod
startujgcych. Mecz ¢wiecfinatowy ze szkota w Brzostowie (p6zniejszym
zwyciezca mistrzostw) zakoficzyt si¢ remisem 0:0 i o awansie do potfinatu 1Sy
decydowaly rzuty karne, w ktéorych nieznacznie lepsi okazali si¢
przeciwnicy. Zwycigstwo 1:0 nad szkoly w Lututowie dato w ostatecznosci
zespotowiz Potoczka VII miejsce w zawodach.

Szkote w Potoczku reprezentowali: Barttomiej Suchora, Mateusz
Slusarski, Mateusz Przywara, Mateusz Bryk, Kacper Duda, Dominik
Biernat, Seweryn Mataczynski, Krzysztof Oszust, Przemyslaw Zegzuta,
GrzegorzFila.

Sedzig glownym turnieju byt wiceprzewodniczacy Wojewodzkiej &
Rady Zrzeszenia LZS w Lublinie - Wactaw Stomkowski. Z ramienia
Okreggowego Zwigzku Pitki Noznej w Lublinie mecze sgdziowali: Andrzej § i
Piec, Agnieszka Tymoszuk, Anna Olech - Barton. y

Oto koncowe rozstrzygnigcia: I m - Brzostowo, II - Nowy Targ, 111
- Studzieniec, IV - Jabton, V - Nowosielce, VI - Rudka, VII - Potoczek, VIII -
Lututow, IX - Stary Brzes¢, X - Kowal, X1 - Sejny, XII - Bogdanczowice.

Nagroda Fair Play - szkota w Lututowie, najlepszy bramkarz -
Mateusz Przywara (Potoczek), najlepszy strzelec - Hubert Czarnota
(Brzostowo), najlepszy zawodnik - Michat Zéttek (Nowy Targ).

Wszystkie zespoly otrzymaty pamiatkowe dyplomy, a najlepsze trzy szkoty -
puchary, ufundowane przez Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi, ktore
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wreczali: w imieniu Ministra - Dyrektor Departamentu Spraw Spotecznych i O$wiaty Rolniczej -
Robert Jakubik, Wojt Gminy Potok Wielki - Leszek Nosal, Dyrektor ZSCKR w Potoczku - Dariusz
Wolan. Wojewoddzka Rada Zrzeszenia LZS ufundowata puchary dla najlepszego zawodnika,
bramkarzai strzelca, ktore wreczyt Wactaw Stomkowski.
Powierzenie organizacji zawodow o zasiegu ogolnopolskim to duze wyrdznienie dla
ZSCKR w Potoczku. Dzigkujemy wszystkim za udziat w turnieju i zyczymy sukceséw sportowych.
Mariusz Karkusiewicz; foto: Lukasz Drewniowski

e-mail: B;o;amé@pa;vatjanowski.pl
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Na zdjeciu (od lewej): Hubert Sulik, Jacenty Smietana

Panorama Powiatu Janowskiego

Wojewddztwa Lubelskiego 2019

W potowie stycznia na sali konferencyjnej Areny Lublin zostaly wrgczone nagrody i
wyroznienia 58. Plebiscytu Sportowego na Najpopularniejszych Sportowcdw, Trenerow i Druzyny
roku 2019 wojewoddztwalubelskiego.

Pierwsze miejsce w kategorii ,,Druzyna Roku 2019” juz oficjalnie nalezy do klubu UKS
Judo Team Modliborzyce. Mito nam, ze nasza 10-letnia praca i trud, wktadany w sportowe zajecia z
dzie¢mi i mlodzieza, zostat doceniony i wyr6zniony w taki sposdb. Pierwsze miejsce w kategorii
»Sportowiec Junior Powiatu Janowskiego” i IV miejsce w klasyfikacji ogdlnej wywalczyt nasz
zawodnik Hubert Sulik, natomiast jako najlepszy trener Powiatu Janowskiego zostal wyrézniony
trener Sebastian Rogoza.

Warto podkresli¢, ze w plebiscycie na najpopularniejsza ,,Druzyne Roku” braly udziat
potezne zespoty z rdznych dyscyplin sportowych od tych najbardziej popularnych jak pitka nozna
czy siatkdwka do sportdw niszowych jak np. judo.

To dzigki Wam kochani kibice mozemy triumfowac i cieszy¢ si¢ z wygranej w tak
prestizowym plebiscycie. Wreszcie potwierdzily si¢ stowa naszego klubowego hymnu: , Kto
najlepszym klubem jest? Oczywiscie UKS! Judo M-ce fajny klub?! Trenuj z nami bgdziesz zuch!
Przysiad, podskok, pompke zrob! Niech w twym ciele zyje ruch! Jaki sport najlepszy jest? Nasze
Judo jest The Best!” Dzigkujemy jeszcze raz wszystkim za ogromne wsparcie i zapraszamy
wszystkie dzieci i mlodziez na nasze treningi. Monika Smietana; foto: nadestano

Ponad 50 uczniéow spedzito ferie w Zakopanem

Wypoczete, zadowolone, zdrowe i opalone - 52. dzieci z powiatu janowskiego wrécito do
domu z zimowiska w Zakopanem. Nikt si¢ nie nudzil, $niegu i atrakcji nie brakowato, a zimowe
szalenstwo przeplatatosi¢ z wygrzewaniem w termach i wypoczynkiem w aquaparku. I chociazu nas
$niegu bylo jak na lekarstwo, to tam biatego puchu bylo pod dostatkiem, podobnie jak turystow -
polskich i rosyjskich, o czym $§wiadcza szyldy i napisy w jezyku polskim i rosyjskim. Z zimowego
wypoczynkuna Podhalu - w przeciwienstwie do pracujacych tam Ukraincow, korzystali tez goscie z
krajow arabskich, ktorzy pierwszy raz w zyciu zobaczyli $nieg na wlasne oczy.

Pierwszy raz w zyciu w gorach i to na 10-dniowym turnusie wypoczynkowym byta tez
wigkszos¢ dzieci z powiatu janowskiego.

Dzieci wedrowaty Doling Chochotowska, wjezdzaty najstynniejsza polska kolejka na
Kasprowy Wierch i Gubalowke, korzystaly z Term Chochotowskich ze strefg basenéw oraz
zwiedzaty muzea i Tatrzanski Park Narodowy. Zobaczyly Wielka Krokiew - najwigksza skoczni¢
narciarska w Polsce, i zamek lodowy w jej sasiedztwie. Odwiedzity cztery podhalanskie sanktuaria
(na Krzeptowkach, Olczy, Bachledéwce i w Ludzmierzu), a na ,,Krupowkach” - reprezentacyjnym
deptaku Zakopanego, lawirujac miedzy Cyganami, ,,zahaczyly” o stragany z pamiatkamii owczymi
serami. - Wszystkie pamigtaty o swoich bliskich. O rodzicach, dziadkach i rodzenstwie. Mito byto
patrze¢, jak miedzy soba radzity, co komu kupic - méwi Krzysztof Kaminski - jeden z opiekunéw.

Nie lada frajda byta tez jazda na nartach na stoku Harenda. Wiekszos¢ dzieciakow - pod
okiem instruktora Radostawa Szymanskiego, na nartach stawiata pierwsze kroki, ale nie dzieci z
Chrzanowa. Te - wyszkolone na ,,wtasnym” stoku, szusowaly na rowni z opiekunami.

Dzieci jezdzity na tyzwach, zjezdzaly na sankach, graly w ping-ponga, tanczyty na
dyskotekach. Najmtodszym, w wieku 8-, 9- i 10 lat ,,matkowata” Bozena Pikula - nauczycielka ze
szkoty w Modliborzycach, ktora organizowata dlan réznego rodzaju gry i zabawy.

Nad bezpieczenstwem dzieci czuwato troje nauczycieli, ktorzy ,,mieli na glowie” dzieci, a
niekiedy i gol¢bie (oswojone). - ,,Nasze” dzieci sa utozone i dobrze wychowane. Inni opiekunowie
zazdroscili nam takich podopiecznych. Jeden drugiego pilnowat, trzymali si¢ w kilkuosobowych
grupach. Byli grzeczni, zdyscyplinowani i zorganizowani. JesteSmy z nich dumni - podkresla
Kaminski.

Jednego dnia bytkoncertkoled w wykonaniu Magdaleny Steczkowskiej,a wigc autografy i
pamiatkowe zdjecia, innego - kulig po Olczanskim Wierchu z goralska watrg (ogniskiem), spotkanie
z tworcg ludowym i1 pobyt w karczmie, w ktorej gosci przyjezdzajacy na narty Prezydent Andrzej
Duda. Mali turyéci na okraglo ,,podazali” tez §ladami Ojca Sw. Jana Pawta II, ktéry wielokrotnie
odwiedzat gory i gorali, 0 czym wszyscy pamigtaja.

Dzieciaki nie wydawaly pieni¢dzy na jedzenie, bo tego byto w brdd (5 positkow w ciggu
dnia). Wydawaly pienigdze na prezenty i upominki dla bliskich, jakie$ pamiatki. Pogoda dopisywata,
powstawaty nowe znajomos$ci. Dni, wypetnione ruchem na §wiezym powietrzu i poznawaniem
nowych miejsc i ludzi, uptywaty w ekspresowym tempie, podobnie jak noce, kiedy spali jak zabici.

Czas szybko mijal, a kiedy przyszto wracaé, niejednemu tza zakrecita sie w oku - pozegnali
gory i gorali, by za rok wréci¢ znodw (wczesniej, jesli rodzice pozwolg - a pewnie pozwola, spotkaja
si¢ na wakacjachnad Battykiem).

Warto zauwazy¢, ze na feriach w Zakopanem najwigcej dzieci byto z Godziszowa (ponad
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Foto: A. B. W autokarze przed wyjazdem (od lewej):
Krzysztof Kaminski, Radostaw Szymanski, Bozena Pikula i dzieci

20), po kilkanascioro - z Chrzanowa i Modliborzyc, a pojedyncze osoby z Janowa, Potoka, Dzwoli.
Zimowy wypoczynek zorganizowal Zwiazek Zawodowy Rolnictwa i Obszarow Wiejskich
,»Regiony”. Z wypoczynku w Zakopanem skorzystali uczniowie szkoty podstawowej (najwigcej
byto piatoklasistow), ktdrych co najmniej jedno z rodzicow lub opiekundw prawnych objete jest
ubezpieczeniem w KRUS. Zimowy wypoczynek kosztowat 1300 zt (750 zt sfinansowat Fundusz
Sktadkowy Ubezpieczenia Spotecznego Rolnikow, a 550 zt dotozylirodzice).

Przypomnijmy, ze akcja informacyjna, zachgcajaca rodzicow do wysylania dzieci na
zimowisko w gory, rozpoczeta si¢ w listopadzie ubiegtego roku. To byto dziatanie zespolone. - Akcje
zainicjowal i nagloénit radny powiatowy Stanistaw Mazur. Najpierw, stosowne informacje,
zachgcajace do wypoczynku dzieci w gorach, poszly do nauczycieli. Potem - w obecnosci szefa
Zwiazku, w hotelu ,,Janow” odbylo si¢ spotkanie z rodzicami na temat pobytu dzieci w Zakopanem.
Wreszcie, wyjazd. Podobnie bedzie przed wyjazdem dzieci nad morze. Mamy nadziejg, ze tym
razem na wypoczynek wyjedzie minimum stu ucznidw z powiatu janowskiego - informuje
Kaminski.

I pewnie tak bedzie, tym bardziej, ze juz dzisiaj niektorzy rodzice bukuja miejsca
wypoczynkowe dla swoich pociech, ktoére miedzy soba ustalaja, kto z kim bedzie w pokoju, itp. I to
jestto! Alina Bos$; foto: Krzysztof Kaminski
Foto-galeria: http://powiatjanowski.pl/podglad_newsa_n_8155.html
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Dzierit Mysli Braterskiej - otwdrzmy serca na przyjazn

Dnia 16 lutego br. w Zespole Szkot Technicznych odbyt si¢ zjazd druzyn harcerskich Hufca
Tomaszow Lubelski. Okazja do zjazdu byl Dzien Mysli Braterskiej. Dla harcerzy to szczegdlny
moment, gdyz §wieci on przyjazn, taczaca tych, ktorzy sa dla siebie jak rodzina, pomimo tego, ze na
co dzien mieszkaja daleko. Wydarzenie rozpoczelo si¢ msza §w. w kosciele pw. $w. Jadwigi
Krélowej, odprawiona przez ks. Lukasza Kotodzieja. Czgs$¢ gtdowna uroczystosci odbyta si¢ w
Zespole Szkot Technicznych. Przedstawiciele poszczegdlnych druzyn odczytali gawede, stojac w
kregu wokot swieczowiska. Odbyto sig to przy wtorze Spiewanych gromadnie piosenek harcerskich.
Nastepnie powitano zaproszonych gosci, ktorymi byli: Dyrektor ZST Mariusz Wieleba, Posel na
Sejm RP Jerzy Bielecki, chestarosta Michat Komacki, Wiceburmistrz Czestaw Krzyszton,
Wspolna fotograﬁa

proboszcz parafii pw. $w. Jadwigi Krolowej Waldemar Farion, ks. Lukasz Kotodziej oraz sympatycy
harcerskiej dziatalno$ci. Podczas uroczystosci, oficjalnie poinformowano o nowo zalozonej
druzynie harcerskiej, dzialajacej przy Zespole Szkoét Technicznych. Jej druzynowa bedzie
samarytanka Sylwia Zarzeczna - uczennica ZST. Rozdano roéwniez podzigkowania za
dotychczasowa stuzbe zastuzonym cztonkom hufca.

Uroczysto$¢ zakonczyta si¢ przekazaniem iskierki przyjazni, ktora powedrowata z rak do

rak, dopetiajac przyjazniai braterstwemide¢ Dnia Mysli Braterskie;j.
Sam. Sylwia Zarzeczna
http://powiatjanowski.pl/podglad_newsa_n_8217.html

To o nie byt najlepszy dzien na otwarcie wystawy ze wzgledu na
pogode. Paskudny deszcz i wiatr owiewal budynek Muzeum Fotografii w
Janowie Lubelskim. Na szczgécie, niezawodna i wyjatkowa spoleczno$é
,skupiona wokot Muzeum, dotarta na wernisaz. Wystawa na bardzo wysokim
poziomie kunsztu fotograficznego, ale i niesamowitego tematu. Krzysztof
Gotuch w fotografii bardzo malowniczej przedstawit miejsce zaczarowane -
jedyny w Polsce hotel w petni obstugiwany przez osoby niepetnosprawne
fizycznie, ale za to o pigknych sercach. Opowiesci o nich wytworzyly w
Galerii niesamowity klimat. Szkoda tylko, ze odbiorcow bylo niewielu -
zwlaszcza zabraklo tych, ktdrzy w naszym powiecie i miescie zajmuja si¢
tymi tematami. Rowniez zona Krzysztofa - Ewa jest logopeda osob
niepelnosprawnych. Od 19 lat pracuja w Caritasie, a obecnie Krzysztof g
konczy doktorat w Czechach. Wystawe - zdjecia o wymiarach 100x70 i
150x100 cm bedzie mozna obejrze¢ do 15 marca. Wystawe ogladali ostatnio
mieszkancy Opola, a wezesniej mieszkancy Czech, Bratystawy na Stowacji.
Galeria obecnie staje si¢ bardzo waznym miejscem, w ktorym zaprezentowac
si¢ jest juz duzym zaszczytem. Tematy wystaw sg juz przyjete do polowy
2021 roku. Wkrotce fantastyczna wystawa malarstwa ze Stowacji i fotografii!
Rewelacja, po raz pierwszy Makro - Dotyk Przyrody bezposrednio z Kijowa.

Bardzo dzigkuj¢ wszystkim za przybycie, a Krzysztofowii Ewie z
Katowic - Knurowa za przybycie i stworzenie wyjatkowej atmosfery podczas
wernisazu, za zyczliwo$¢. Sponsorem wystawy byt Slaski Uniwersytet w
Opawie w Czechach. Antoni Florczak; foto: archiwum

Stanistawa Soltys, Polikarp Lis, Iwona Florczak, Stanistaw Szymanski, Roman Oleszko, Andrzej Maksanty

Podczas spotkania (od lewej): Urszula Kiszka, Krzysztof Goluch z zona Ewa, Zbigniew Nita,
Katarzyna Szymanska, Panstwo Rudniccy, zaproszeni goscie, Waldemar Orzel (z tyhu), Antom Florczak

Uczniowie ZS CKR w Potoczku finalistami wo]ewodzkzego konkursu kulmarnego

W dniach 5-6 lutego br. w Lublinie 0dby1 si¢ konkurs kulinarny pt: ,,Bitwa na drobiowe
smaki”, adresowany do mtodziezy ksztatcacej si¢ w zawodach gastronomicznych.

W konkursie mogla wzig¢ udziat jedna dwuosobowa druzyna ze szkoty.

Do eliminacji regionalnych zakwalifikowato si¢ 11 druzyn ze szkél wojewddztwa
lubelskiego.

Zespot Szkot Centrum Ksztalcenia Rolniczego w Potoczku reprezentowal zespot w
sktadzie: Aleksandra Bebenek i Jakub Loszak z klasy III Technikum w zawodzie technik zywienia i
ustug gastronomicznych.

Gltéwnym celem konkursu byta promocja migsa drobiowego, obalenie mitdw na temat
szkodliwosci drobiu, rozwijanie umiejetnosci kulinarnych oraz sprawdzenie kreatywnosci uczniow
szkot gastronomicznych. Zadanie konkursowe polegato na przygotowaniu i zaserwowaniu potraw,
ktorych gtdéwnym sktadnikiem byto migso drobiowe.

Oprocz czgsci konkursowej, organizatorzy przygotowali cze$¢ edukacyjna, sktadajaca sig
z live cooking w wykonaniu Mistrzoéw Kuchni z migdzynarodowej organizacji EURO TOQUES oraz
wykladow dietetykow na temat zdrowej diety.

Pierwszy etap konkursu polegat na przygotowaniu przystawkii dania gtdbwnego, w ktorych
na pierwszym planie miato znalez¢ si¢ migso drobiowe. Dobdr pozostatych sktadnikow do
wykonania potraw byt dowolny. Uczniowie ZS CKR przygotowali przystawke, sktadajaca sie z:
kotlecikow z fileta drobiowego z dodatkiem fety i pietruszki, obsmazonych w sezamie, podanych z
dipem czosnkowo- ogoérkowym. Danie drugie sktadato si¢ z podudzi kurczaka, ktére zostaty
wytrybowane, a nastgpnie nadziane przygotowanym farszem. Glowne danie zostalo podane z
brazowymryzem, marchewkakarmelizowang oraz sosem musztardowym.

Potrawy, przygotowane i zaprezentowane przez mlodziez, okazaly si¢ tak dobre, ze
zapewnily im awans do drugiej czg$ci konkursu, czyli finatu etapu regionalnego.

W finale, ktory rozegrano 6 lutego, zespot walczyt o pierwsze miejsce i awans do etapu
ogoblnopolskiego z piecioma druzynami, reprezentujacymi szkoty: ZS CKR w Jabtoniu, ZS CKR w
Lesnej Podlaskiej, Zespot Szkot w Parczewie, Zespot Szkot Zawodowychnr 1 we Wiodawiei Zespot
Szkoétw Lublinie.

Po zacigtej rywalizacji, druzyna ZS CKR w Potoczku zdobyta III miejsce. Uczniowie
przygotowali wySmienite danie ze sktadnikow, wyznaczonych przez Szefa Kuchni, a byly nimi:
kalafior, pieczarki, ciasto francuskie oraz filet z kurczaka. Przygotowane z tych sktadnikow danie
sktadalo si¢ z ravioli na bazie ciasta francuskiego nadzianych farszem z pieczarek i kalafiora, do tego
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Milodziez ZSCKR w Potoczku podczas Wojewéddzkiego Konkursu Kulinarnego
filet z kurczaka podsmazony, a wezes$niej zamarynowany w ziotach. Ola i Kuba przygotowali
réwniez sos na bazie czerwonego wina oraz puree z zielonego groszku. Danie wygladalo efektownie
i smakowato wysmienicie.

Konkurs oceniany byl przez jury w sktadzie: Lukasz Konik - Szef Kuchni oraz cztonek

EURO TOQUES Polska, Barttomiej Sarnowski, szef kuchni w restauracji Frizzante w Lublinie,

Artur Wawer - cztonek EURO TOQUES Polska, Justyna Siwiela - Tomaszczyk- dietetyk i

wiadcicielka Centrum Edukacji Zywieniowej i Dietoterapii ,,VitaNutrica” oraz Maciej Bujnik -
Dyrektor Biura Krajowej Federacji Hodowcow Drobiui Producentow Jaj.

Sktadamy gratulacje dla ucznidw, ktorzy wykazali si¢ duzymi umiejetnosciami i wiedza

podczas konkursu, oraz zyczymy im dalszych sukcesow kulinarnych. Tekst; foto: Justyna Wielgus

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl
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Z przyrodqg za pan brat

Dnia 28 lutego 2020r wychowankowie Placéwki Opiekunczo — Wychowawczej
Promyk” udali si¢ do kwatery Kota Lowieckiego nr 25 ,,Sokol” Zdzitowice z siedzibg w
Krzemieniu II. Wyjazd zorganizowano na zaproszenie p. Konrada Lukasika, oraz Zarzadu Kota
Lowieckiegonr25.

Na miejscu okazato si¢, ze przewidziano dla nas wiele atrakcji m.in.. prezentacj¢ orla
przedniego, pokazy psow mysliwskich, czy wspdlne wykonanie pasnika dla zwierzyny lesne;j.
Spotkanie oficjalnie otworzyt p. Konrad Lukasik, ktory powital wszystkich przybytych gosci p.
Artura Pizonia — Starost¢ Powiatu Janowskiego, p. Jerzego Bieleckiego— Posta na Sejm, p. Lucyng
Czarng — dyrektora Placowki ,,Promyk” wraz z wychowankami i pracownikami, wszystkich swoich
kolegow z kota towieckiego. Nastepnie udzielit krotkiego wywiadu dla przybylej w tym dniu
Telewizji Trwam, opowiadajac o zatozeniach i dziatalnosci kota lowieckiego, w ktorym petni
funkcjg¢towcezego.

Tego dnia wszyscy mogliSmy uczestniczy¢é w ciekawych zajeciach edukacyjnych,
bylismy $§wiadkami niezwyktych prezentacji i pokazow. P. Mariusz Jakubiec zaprezentowat mam
orta przedniego i opowiedziato sokolnictwie w Polsce.

Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ pokazy psow mysliwskich. P. Piotr Kiszka
zaprezentowat karelskie psy na niedzwiedzie. Kazde dziecko mogto pogtaskac psa, pobawic¢ si¢ z
nim, a takze samodzielnie poprowadzi¢ na smyczy. Byla to niewatpliwa atrakcja dnia dzisiejszego.
P. Krzysztof Sosnéowka zaprosit dzieci do wspolnego wykonania pasnika dla zwierzat i ptactwa
lesnego. Wszystkie dzieci mogly osobiscie podawaé poszczegdlne elementy i wkrecaé srubki do
pasnikow. Nastepnie dzieci wypehily wykonane przez siebie pas$niki pokarmem dla zwierzat 1
ptakow (zbozemisianem).

To nie koniec atrakcji przewidzianych przez naszych gospodarzy. Po wykonaniu pracy na
dworze wszyscy zostaliSmy zaproszeni do kwatery na ciepty poczegstunek. Dodatkowo kazde z
dzieci otrzymato upominek ufundowany wspdlnie przez Zarzad Kota Lowieckiego ,,Sokot” nr 25,
Polski Zwiazek Lowiecki — Zarzad Okregowy w Tarnobrzegu, oraz p. Jerzego Bieleckiego — Posta
na Sejmi p. Artura Pizonia— Staroste Powiatu Janowskiego—za co serdecznie dzigkujemy.

Na zakonczenie dzieci mogly rozpali¢ wielkie ognisko, oraz zapali¢ przygotowane wczesniej
pochodnie.

Catos¢ naszej zabawy zostata uwieczniona przez reporterow Telewizji Trwam, emisja
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P
" Zmysla o dzieciach z Promyka

reportazuna antenie telewizjiodbgdzie si¢ w kwietniu.
Serdecznie dzickujemy Zarzadowi Kota Lowieckiego ,,Sokot” nr 25, oraz Polskiemu
ZwigzkowiLowieckiemu— Zarzad Okregowy w Tarnobrzegu wszystkim cztonkom tych organizacji
za zaproszenie 1 zorganizowanie ciekawych atrakcji dla nas. Szczegolne podzigkowania kierujemy
dla p. Konrada Lukasika, za pomyst, oraz p. Krzysztofa Sosnowki za przeprowadzenie
interesujacychzajec z naszymi podopiecznymi.
Barbara Bialek, POW,,Promyk”
Fotogaleria:http://powiatjanowski.pl/podglad_newsa_n_8272.html

Harcerski biwak z okazji Dnia Mysli Braterskiej

Dzien Mysli Braterskiej to §wigto przyjazni, obchodzone 22 lutego kazdego roku przez
harcerzy i skautéw na catym §wiecie. Jest to §wigto, upamietniajace dzien urodzin Roberta Baden -
Powella, zatozyciela skautingu i jego zony Olave Baden-Powell. W ten dzien, harcerze mysla o
sobie, sktadajg sobie zyczenia, przesylaja kartki, organizujg rdzne gry terenowe lub spotykaja si¢
przy ognisku.

Srodowisko instruktordw i harcerzy z terenu powiatu janowskiego postanowito
zorganizowac¢ z tej okazji dwudniowy biwak w Szkole Podstawowej w Lazku Ordynackim. Na
uroczysty apel, otwierajacy obchody DMB, stawito si¢ okoto 90 harcerzy i harcerek. Zaproszenie
przyjeli rowniez przedstawiciele wladz. GosciliSmy na biwaku Posta na Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej Jerzego Bieleckiego, Wicestaroste Michata Komackiego, Wiceburmistrza Janowa
Lubelskiego Czeslawa Krzysztonia, Nadlesniczego Nadle$nictwa Jandéw Lubelski Witolda
Ku$mierczyka oraz Pawta Florka z Centrum Naukowo-Badawczego Ochrony Przeciwpozarowej z
Panstwowego Instytutu Badawczego.

Pierwszy dzien to duzo zabaw, gier, $piewu oraz ognisko obrzedowe. Waznym punktem
programu byta gra terenowa. Druhny i druhowie mieli za zadanie rozwikla¢ zagadke kryminalng.
Biwak zakonczyli$my uroczystym apelem oraz polowa msza §wieta, odprawiong przez ks. Lukasza
Kotodzieja.

Gminie Janéw Lubelski dzickujemy za wsparcie finansowe na zorganizowanie tego
wyjazdu,a Dyrektor Bozenie Palce - za udostepnienie szkoty. Czuwa;!

phm Wioletta Biala; foto: Tomasz Krzyszton
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' .| Podczas harcersﬁego biwaku w Lazku Garncarskim

Wprost z ,,Witosa"do telewizji!

,»Sukces na bank” to Ogdlnopolski Turniej Wiedzy o Finansach dla uczniow szko6t
srednich. Turniej podzielony byt na trzy kolejne etapy - internetowy, regionalny oraz telewizyjny.
Odbyly si¢ juz dwa etapy online, w wyniku ktorych zostato wytonionych 16 druzyn z catej Polski.

W wyselekcjonowanej grupie, druzyna z Zespotu Szkot zajeta wysokie, bo 5 miejsce w
kraju, a walczyli z wielkim zapatem i ekspresja: uczennice z klasy III - Matgorzata Matek i Sylwia
Adamek, uczniowie z klasy II - Lukasz Jarosz i Lukasz Gajur (wszyscy z Technikum
Logistycznego) oraz Dawid Maksim z klasy I1I Technikum Zywienia i Ustug Gastronomicznych.
Uczniowie byli przygotowywani i nadzorowani przez Izabele Mak - nauczyciela przedmiotow
zawodowych.

Nasi liderzy wezma udzial w kolejnym etapie i beda walczy¢ ,,na zywo” w rozgrywkach,
odbywajacychsi¢ tym razem w telewizji TVP Bydgoszcz.

Nalezy zaznaczy¢, ze pani Izabela od wielu lat cyklicznie nadzoruje i przygotowuje
ucznidow do udzialu w roznorodnych konkursach, opiekujac si¢ Szkolnym Kotem
Przedsigbiorczosci, w ramach ktérego uczniowie maja mozliwo$¢ poglebiania swojej
specjalistycznejwiedzy w tym zakresie.

Gratulujemy sukcesu zardbwno uczniom jak i pani Mak, doceniamy prace i zaangazowanie
catej grupy. Trzymamy kciuki za kolejny etap!

Agnieszka Widz; foto: archiwum szkoly

Reprezentacja Zespolu Szkét u ,,Witosa-”

Brak wyobraznijak bedzie w $wigta
Wszystkoto przez koronawirusa
Rekreacyjne miejsca zamknigte

I wigkszo$¢ 0sobz domu nie rusza

Odkad pamigtam - a stary jestem
 Takich $wiat przedtemnigdy nie byto
Dlawszystkichnowato sytuacja
Zycie si¢ nasze bardzo zmienito

Pozamykane zaktady pracy

i Stad wiele 0s0b co nie pracujg
Weciazpodjadajaznudowi tyja
Majac nadwagg, kiepsko si¢ czuja

Jan Skrzypa

www.powiatjanowski.pl

Szkotazajecia,,on line” prowadzi
Dziecisi¢ uczg wraz z rodzicami
Gdy wspolnie lekcje tak odrabiajac
Musza postuzy¢sie tabletami

Przeztelefonyikomputery

Oraz tablety non-stop wlaczane
To jest powodem zaktocen w sieci
Internetowe lacza zapchane

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl

§wigta Wielkanocne 2020 - wiersz Jana Skrzypy

Niektorzy siedzac z przymusuw domach ~ Rodzice uczg si¢ wspolnie z dzie¢mi
Bardzo Zle znosza t¢ izolacje
Czasemna innych wytadowuja
Swoja agresj¢ oraz frustracje

Sarownieztego i dobre strony
Gdy sasiadowi sgsiad pomaga
Zrobi zakupy, wyniesie §mieci
I oblizniego troske przejawia

Tak jest szczegolnie w najmtodszychklasach
Gdyzdzieckubez pomocy rodzica
Niewiele da samodzielnapraca

Niektore stuzby muszg pracowac
Do tegoich sytuacjazmusza

Nie moga spotka¢ si¢ z najblizszymi
Aby nie przynie$¢ tego wirusa

Cztonkowierodzin tak b¢dac razem
Bardziej si¢ wzajem teraz poznaja

Gdyz pozostajacz dzie¢miw swych domach
Ucza si¢, bawia i rozmawiaja.

Trudno te $wigtanazwac wesote
Zakaz zgromadzen obowiazuje
Nie bedzie mozna zapraszac gosci
Oraz $wigconychjajek brakuje

Jan Skrzypa,
Janow Lubelski,
kwiecien 2020 r.
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Panorama Powiatu Janowskiego
Wystawa fotografii ,Zauroczeni naturg”

W sobote, pierwszego lutego uroczyscie otwarto wystawe fotografii cztonkow Zwigzku
Polskich Fotografow Przyrody Okregu Roztoczansko - Podkarpackiego, ktory w tym roku obchodzi
15-lecie powstania. Wystawa, zorganizowana w 45-lecie powotania Roztoczanskiego Parku
Narodowego, przedstawia ponad trzydziesci fotografii 24 autoréw. Autorzy fotografii: Robert Bijas,
Andrzej Blacha, Paulina Brodzik, Bartosz Dubiel, Remigiusz Gmyz, Janusz Iwaszek, Dariusz
Kwiatkowski, Marcin Lenart, Wiestaw Lipiec (Prezes Okregu, zalozyciel ZPFP), Pawet
Marczakowski, Marek Nasiadka, Tomasz Olszewski, Stanistaw Ortowski, Robert Osipa, Wactaw
Padowski, Marek Piotrowski, Alicja Przybyszewska, Marian Rogowski, Waldemar Siatka, Rafal
Siek, Michat Skatba, Grzegorz Szkutnik, Mirostaw Tetrycz, Inka Wieczenska.

To juz 10 lat wspolpracy ZPFP z Nadle$nictwem w Janowie Lubelskim, ktéra owocuje
picknym zdjeciami naszej przyrody. Zjawiskowe pejzaze, flora i fauna lasow i makrofotografia
przyrodnicza - wszystko to obejrza odwiedzajacy wystawe. Wystawa potrwa do marca, a wszystkie
fotografie przewidzianesg do sprzedazy. Tekst; foto Tomasz Krzyszton

Foto-galeria: http://powiatjanowski.pl/podglad_newsa n_8172.html

Podczas wystawy; na pierwszym planie ndrzej Blacha z synem

Wystawa portretow Olgi Krzyszton

Podczas wystawy (druga od lewej): Olga Krzyszton

Czwartego lutego w Muzeum Regionalnym w Janowie Lubelskim miato miejsce uroczyste

otwarcie wystawy portretow autorstwa Olgi Krzyszton. Ekspozycja jest jednym z punktéw

obchodéw 380. rocznicy lokacji Janowa Lubelskiego. Przedstawia ona 16 portretow postaci,

zwigzanych z Ziemia Janowskg na przestrzeni roznych epok. Warto rowniez nadmienic, iz jest to

pierwsza wystawa w nowej siedzibie Muzeum Regionalnego przy ulicy Zamoyskiego 52 w Janowie

Lubelskim. Widzom wystawy zaprezentowane zostato nie tylko pigkno prac utalentowanej autorki,
leczréwniez opisane zostaly zyciorysy i zwigzki sportretowanych osob z Ziemig Janowska.

Wystawe mozna zwiedzaé¢ od poniedziatkudo piatku w godz. 9:00 - 14:00 do konica marca.
Tekst; foto: Tomasz Krzyszton
Foto-galeria: http://powiatjanowski.pl/podglad_newsa_n_8182.html

Wyjgtkowa wystawa o Czarnobylu

Wernisaz wystawy fotograficznej ,,Czarnobyl.... czarny bol” to relacja z pleneru w strefie
ZERO w okolicach miejscowosci Prype¢ w wykonaniu dwoch swiatowej stawy fotografow. Jednego
juz poznanego u nas Antonio Aragon Renuntio z Hiszpanii (wybranego najlepszym fotografem 2019
roku przez UNESCO) z wystawy ,,Burkina Faso” i Alexandra Kharvata z Ukrainy znanego z
wystawy Life Press Photo 2019 - prezentowanej rowniez w naszej Galerii.

Przedstawienie tej strasznej tragedii przez czlowieka, ktory uczestniczyt w zabezpieczaniu
terenu katastrofy jako milicjant, relacje uczestnikow spotkania o tych dniach oraz prezentacja
przemawiajacych zdje¢ mysle, ze uczestnikom utkwi w pamieci. W czeSci muzycznej wystgpita
Ivanka Misiuk z Réwna - Centrum Kultury miasta Rivne. Przygotowana specjalnie na to spotkanie
piosenka bardzo trudna Edyty Goérniak ,,To nie ja bytam Ewa” pokazata calkowity kunszt oraz
zdolnosci piosenkarki.

Alex otrzymat zaszczytny tytul Przyjaciela Muzeum Fotografii. Gos¢mi wernisazu byli
réwniez wspaniali fotografowie ze Stalowej Woli Darek Kwiatkowski i Henryk Giecko oraz az z
Odessy Oleg Kucki.

Antoni Florczak; foto nadestano
Foto-galeria: http://powiatjanowski.pl/podglad_newsa_n_8115.html

Podczas spotkania (od lewej): Antoni Florczak z przyjacielem Muzeum Aleksandrem Kharvatem

"Zolnierze AK i WiN na Podlasiu” - wystawa Leszka Albiniaka

.

Podczas wystawy (od lewej): Michal Komacki - Wicestarosta, autor wystawy - Leszek Albiniak z Zona i cérka, Wiestawa Dyjach - Dyrektor LO, Czeslawa Albiniak - mama autora, Artur Pizon - Starosta

Pierwszego marca, na auli Liceum Ogodlnoksztalcacego im. Bohateréw Porytowego
Wzgbrza w Janowie Lubelskim odbyto si¢ uroczyste otwarcie wystawy pt. ,,Zomierze AK i WiN na
Podlasiu” autorstwa absolwenta LO - Leszka Albiniaka. Organizacja wydarzenia zostata
przeprowadzona w ramach obchodéw Narodowego Dnia Pamieci o Zomierzach Wykletych z
inicjatywy Dyrektor LO - Wiestawy Dyjach.

Wystawa czynna byla dla zwiedzajacych w dniach 1-7 marca 2020r. Odbiorcy mieli
mozliwos¢ zapoznania si¢ z autentycznymi materiatami historycznymi, dotyczacymi m.in. biografii
zohierzy polskich, dziatajacych w organizacjach AKiWiN.

Wystawa w swym zakresie obejmowatam. in.:

- film ze Stefanem Kozakiem - partyzantem AK; Placoéwka Dawidy i Placowka WIN w
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Ggsina Podlasiu;

- dziewie¢ biogramow partyzantow Kruk, James, Bohun, Rola, Styczen, Wacha, Kurazan,
Zandarm i Maty oraz 300 stron akt w skoroszytach;

- zdjecia zolierzy, wieznidow, aresztow i obozow koncentracyjnych, grobow bohaterow
Armii Krajowej oraz Wolno$¢ i Niezawistos¢;

- skany aktow urodzenia partyzantow i mini drzewa genealogiczneichrodow;

- fragmenty wielu ksigzek oraz wycinki prasowe.

W imieniu autora wystawy oraz spotecznosci szkolnej na wernisaz wystawy zaprosita
Wiestawa Dyjach - Dyrektor I Liceum Ogolnoksztalcacego im. Bohaterow Porytowego Wzgdrza w
Janowie Lubelskim. Stawomir Kapron; foto: Tomasz Krzyszton

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl
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Walne Zebranie u Emerytow. Zarzqd z absolutorium

—my

) !

Podczas spotkama (od lewej): Katarzyna Szymanska - Przewodniczaca Walnego Zebrania Zwiazku Emerytéw, Alina Slusarska, Jan Reclaw, Zofia Wldz-Baryla, Aleksander Wydra,

Teodozja Kaminska, Andrzej Duda

Doroczne Walne Zebranie, ktore odbyto si¢ standardowo w I kwartale tego roku,
podsumowatoubiegly rok. Zarzad uzyskat absolutorium.

Polski Zwigzek Emerytow Rencistow i Inwalidow to stowarzyszenie, ktore posiada 288
cztonkéw. Posiadamy 3 kota terenowe, lecz wigkszos¢ cztondéw jest skupiona wokot Oddziatu
Rejonowego. W tym roku, planujemy utworzy¢ Koto Terenowe Nr 2 w Modliborzycach, by
uhonorowac status miasta. Obecnie posiadamy kota terenowe w Modliborzycach, Batorzu i Potoku
Wielkim.

Tegoroczne Walne Zebranie odbywalo si¢ w serdecznej atmosferze, co daje gwarancje
dobrej pracy i wspotpracy z samorzadami miast i powiatu na ten rok. Stowarzyszenie - na czele z 7-
osobowym Zarzadem pracuje do$¢ sprawnie. Na uwage zashuguje fakt, ze jako Zarzad
przeprowadzili$my wiele imprez i przedsiewzig¢ o lokalnym i ponadlokalnym znaczeniu, osiagajac
najlepszy wynik w okregu pod wzgledem wykorzystania dotacji. Byta to ogromna praca, polegajaca

na pisaniu, realizacjiirozliczaniu projektow grantowych dla osob starszych, liczacych na mozliwosé
roéznych aktywnosci.

Podczas Walnego Zebrania legitymacje cztonkowskie otrzymali: Alina Slusarska i Jan
Antoni Rectaw (gm. Modliborzyce), Teodozja Kaminska i Stanistaw Duda (Janow Lubelski) i
Aleksander Wydra (gm. Zaklikow). Nowym cztonkom gratulowata oklaskami cata 100-osobowa
publicznos¢.

Zwienczeniem wydarzenia byt udziat naszych cztonkéw wraz z innymi Stowarzyszeniami
w widowisku teatralnym pt. ,,Imieniny Pana Dyrektora” - spektaklu, wystawionym w zwiazku z
obchodami 380. rocznicy powstania Janowa. Patronem wydarzenia byt Burmistrz Krzysztof Koltys,
a sponsorem imprezy - firma ,,Janex” na czele z Prezesem Janem Ciupakiem. Spektakl wystawit
Teatr ,,Kontynuacja” z Nizanskiego Centrum Kultury na czele z Hanng Wasag - Kierownikiem
Zespotu. Zofia Widz - Baryla; foto: archiwum Stowarzyszenia

Super Bal dla Super Wnukow ]uz po raz pzqty

Wspotorganizatorami Balu, podobnie jak
w ubieglym roku, byli: Nadle$nictwo Jandw,
Przedszkole Samorzadowe nr 3 i Polski Zwiazek
Emerytéw, Rencistow i Inwalidow w Janowie
Lubelskim. Obecnie, jest to juz cykliczna impreza,
organizowana co roku w okresie ferii zimowych w
wojewodztwie lubelskim. Piaty Super Bal dla Super
Wnukow odbyt sie jako impreza edukacyjna w
siedzibie Os$rodka Edukacji Ekologicznej
janowskiego Nadlesnictwa.

Bal rozpoczal sie od prezentacji
uczestnikow 1 kostiuméw na tak waznej dla
najmtodszych uczestnikow imprezie. Beneficjenci
Balu otrzymali paczki od swoich bab¢ i dziadkow,
ksigzeczki do malowania liSci drzew od §
Nadle$nictwa, a gry i zabawy przeprowadzali
animatorzy z Przedszkola. W programie znalazly
si¢: animacje, gry i zabawy przy muzyce oraz
ciekawe konkursy z wykorzystaniem chusty
klanzowej . Les$nicy oprowadzili dzieci po muzeum
ptactwaizwierzyny oraz wyswietlili filmiki o lesie i
jego mieszkancach. Poczgstunek odbywal sie w
integracjiz udzialembabc¢ ,dziadkow i rodzicow.

Super Bal przyjat nazwe¢ od naszych
Super Bab¢ i Super Dziadkow i byt rezultatem
prowadzonychw poprzednich latach projektow pod
tytutem ,,Aktywny Dziadek, Aktywna Babcia”. Tak przygotowane imprezy cieszg si¢ duzg renoma i
bywajg inspiracjg dla innych. Pozdrawiamy babcie i dziadkow z okazji ich niedawnego $wicta,

- Podczas bau dla super wnukéw

polecajac te edukacyjna forme pracy. Pozdrawiamy i zapraszamy - dotaczcie do nas w przysztym
roku. Zofia Widz- Baryla; foto: Halinai Weronika Drelich

Spektakl Teatralny ,,Imieniny Pana Dyrektora”

We wtorek, 10 marca w Janowskim Osrodku Kultury odbyt si¢ Spektakl Teatralny pt.
»Imieniny Pana Dyrektora" w wykonaniu Amatorskiego Teatru ,,Kontynuacja" dzialajacego przy
Nizanskim Centrum Kultury. Spektakl odbyt si¢ z inicjatywy Polskiego Zwiazku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow w Janowie Lubelskim.

Teatr ,,Kontynuacja" Nizanskiego Centrum Kultury ,,Sokoét” rozpoczal swoja dzialalnosé¢
w kwietniu 2007 r. wystawiajac, we wspotpracy z Towarzystwem Kultury Chrzescijanskiej,,.Logos”,
widowisko teatralno-lalkowe ,,Wesele”, dla uczczenia 100. rocznicy $mierci Stanistawa
Wyspianskiego. Od tego czasu zespot wystawil kilkadziesiat spektakli, a wsrdd nich znalazly sig:
»Zemsta” Aleksandra Fredry (2008 r.), ,,Moralnos¢ pani Dulskiej” Gabrieli Zapolskiej (2009 r.),
,,Odprawa postow greckich” Jana Kochanowskiego z udzialem Choru Meskiego NCK ,,Sokot”
(2011 r.). Sztuki wystawiane sg nie tylko na Ziemi Nizanskiej, ale w calym regionie. Grupa ma za
sobg takze wystepy za granicg. W maju 2011 r. Teatr (wraz z Chorem Meskim i Orkiestra Kameralng
NCK ,,Sokol”) wystapit na Litwie. Zespot zaprezentowal wowczas dwa widowiska: ,,Odprawe
postow greckich” (Wilno) i,,Moralno$¢ pani Dulskiej” (Soleczniki).

Nadrzednym celem Teatru jest kultywowanie narodowej tradycji poprzez ukazywanie
zywym stowem wielkich dziel literatury polskiej. Aktorow skupionych w zespole, na co dzien
wykonujacych rézne zawody, taczy wspdlna pasja, a takze cheé samorealizacjii potrzeba wlaczenia
si¢ w misj¢ pielggnowania oraz kontynuowania ponadczasowych wartosci, do czego nawiazuje
nazwa grupy.

Tekst; foto: Stawomir Kapron
Fotogaleria: http://powiatjanowski.pl/podglad newsa n 8305.html

www.powiatjanowski.pl

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl

Podczas spektaklu na scenie Janowskiego OSrodka Kultury
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Przekaz 1 % podatku na rzecz WI'Z w
Janowie Lubelskim

Od 15 lutego ruszyl program e-pit, a tym samym na dobre rozpoczat
si¢ okres sktadaniarocznych zeznan podatkowychza 2019 rok.

Zatem zwracamy si¢ do Panstwa z prosba o wsparcie poprzez
przekazanie 1% podatku na rzecz Warsztatow Terapii Zajeciowej w
Janowie Lubelskim.

Bedziemy wdzigezni, jezeli sposrdd tak wielu organizacji
pozarzadowychwybiorg Pafistwo wla$nie nasza placowke !

Jak to zrobi¢? Wystarczy wpisa¢ w polu Nr KRS 0000213751 oraz
wskazaé cel szczegotowy "WTZ Janow Lubelski".

Ogloszenie

Starosta Janowski informuje, ze na stronie internetowej Starostwa Powiatowego w
Janowie Lubelskim pod odnos$nikiem
https://spjanowlubelski.bip.lubelskie.pl/index.php?id=521&pl=szczegoly&p2=1475889 zostal
zamieszczony wykaz nieruchomosci stanowigcej wlasnos¢ Skarbu Panstwa polozonej w Janowie
Lubelskim przy ul. Jana Zamoyskiego oznaczonej nr dziatki 2900/4, przeznaczonej do sprzedazy w
trybie bezprzetargowym na poprawienie warunkoéw zagospodarowanianieruchomosciprzylegle;j.

Przekaz 1 % podatku

Zarzad Stowarzyszenia Przyjaciot Domu Pomocy
Spotecznej ,,NASZ DOM” w Janowie Lubelskim zwraca sig¢
z goraca prosba do Ludzi Wielkiego Serca o przekazanie 1% podatku
na rzecz naszego Stowarzyszenia. Liczy si¢ kazda zlotéwka!
Te z pozoru drobne kwoty, ale przekazywane przez wiele osob,
stworza mozliwo$¢ pelniejszej realizacji naszych zadan
statutowych. Wystarczy tylko w odpowiednig rubryke zeznania
podatkowego wpisa¢ nr KRS 0000210756 i poda¢ nazwe
Stowarzyszenie,,NASZ DOM”.

Serdecznie dzigkujemy Wszystkim Darczyncom, ktorzy
dotychczas przekazali 1% swojego podatku na rzecz Stowarzyszenia
»NASZ DOM”. Jednoczesnie prosimy o dalsze wsparcie w postaci
1% podatku. Zarzad Stowarzyszenia ,,NASZ

Ogloszenie

Zarzad Powiatu w Janowie Lubelskim informuje, iz na tablicy ogloszen Starostwa
Powiatowego w Janowie Lubelskim przy ul. Zamoyskiego 59 oraz przy ul. Wiejskiej 3 w dniach od
03 lutego 2020 r. do 24 lutego 2020 r. zostal wywieszony wykaz sporzadzony dla czg¢sci

nieruchomosci stanowigcej wlasnos¢ Powiatu Janowskiego przeznaczonej do oddania w najem, tj.

pomieszczenia biurowego w budynku na dzialce nr 2179/1 przy ul. Zamoyskiego 59 w Janowie
Lubelskim o facznej powierzchniuzytkowej 15 m2.

Liceum Ogdlnoksztatcace

w Zespole Szkdt w Modliborzycach

i I i

OFERTA SZKOLY NA ROK SZKOLNY 2020/2021

Klasopracownie bogato wyposazone w pomoce
dydaktyczne i sprzet multimedialny
Rozszerzenia w zakresie przedmiotow

objetych egzaminem maturalnym

CO NAS WYROZNIA!

100% zdawalnosc¢ na maturze
Stypendium Burmistrza za Srednig ocen 4,75 i wyzej
—do 200 zt miesiecznie
Darmowe podreczniki do | kl.
Zajecia prowadzone w matych grupach

ul. Ogrodowa 6

23-310 Modliborzyce
tel. 158715224
www.zsmodliborzyce.pl
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Darmowe badania kolonoskopowe

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej,,Zdrowie” s.c. w Janowie Lubelskim zapraszana
bezptatne badania kolonoskopowe w ramach realizacji ,,Programu badan przesiewowych raka jelita
grubego w zakresie wykonywania badan kolonoskopowych na lata 2019-2021”. Program
finansowany jest przez Ministerstwo Zdrowia.

Co to jest kolonoskopia? Kolonoskopia to badanie, polegajace na wprowadzeniu przez
odbyt specjalnego wziernika i obejrzeniu catego jelita grubego i koncowego odcinka jelita cienkiego.
Do tego celu stuzy gigtki instrument, zwany kolonoskopem, dtugosci 130 do 200 cm. Tory wizyjne,
znajdujace si¢ we wzierniku, pozwalaja na przedstawienie obrazu z wngtrza przewodu
pokarmowego w odpowiednim powigkszeniu na kolorowym monitorze. Badanie ma na celu oceng
powierzchni blony $luzowej jelita grubego. Przy uzyciu dodatkowych instrumentow istnieje
mozliwos¢ pobrania wycinkow §luzowki do badania histopatologicznego i wykonania zabiegow
endoskopowych, ktore czesto umozliwiaja pacjentowi unikniecie operacji chirurgicznej. Jedng z
czestszych zmian, spotykanych w jelicie grubym, sg polipy, ktére sa zmianami przedrakowymi
podczas badaniamoga zosta¢ usunigte. Usuwanie polipow jest bezbolesne.

Kiedy i jak czesto nalezy wykonywa¢ kolonoskopi¢? Zaleca si¢ wykonanie
kolonoskopii u wszystkich mgzczyzn i kobiet po skonczeniu 50 roku zycia i powtarzanie badania raz
na 10 lat w przypadku prawidlowego wyniku badania. Kolonoskopig¢ zaleca si¢ wykona¢ rowniez u
0s0b mtodszych, ktére miaty/maja w rodzinie przynajmniej jednego krewnego z rakiem jelita
grubego (rodzice, rodzenstwo, dzieci). Przygotowanie do badania polega na doktadnym oproznieniu
jelit z tresci pokarmowej, wedlug zalecen lekarza / pielegniarki pracowni endoskopowe;.
Kolonoskopie¢ zaleca si¢ ponadto w przypadku niedokrwistosci z powodu niedoboru zZelaza, w
chorobach zapalnych jelit, w zaparciach, biegunkach i oléwkowatych stolcach oraz w uchytkach
jelita grubego.

Rejestracja telefoniczna lub osobistaw NZOZ ,,Zdrowie”s. c., ul. Jana Pawta I 5, 23-300
Janow Lubelski, tel. 15 872 30 99. Osoba do kontaktu - pani Monika Olech pielggniarka
endoskopowa,tel. 603 726 655.

NZOZ ,,Zdrowie” s.c. Izabela Dorota Anasiewicz-Kostrzewa, Maria Kokoszka
23-300 Janow Lubelski ul. Jana Pawla II 5 tel.: (0-15) 8723 099 tel./fax: (0-15) 8723 094
NIP 862-14-62-215, Regon 431166043 czynne: poniedziatek-pigtek 8:00-18:00

ATHDE

w Jonowie Lubelskim

.. @ ‘ Program Badan Przesiewowych
» RAKA JELITA GRUBEGO

Darmowe badania cytologiczne

Cytologia - program profilaktyczny raka szyjki macicy, skierowany do kobiet w wieku 25-
59 lat, ktore nie mialy wykonanej cytologii w ciagu ostatnich trzech lat. Badanie bezptatne
(wystarczy wypehié deklaracje do potoznej NZOZ ,,Zdrowie” s.c. w Janowie Lubelskim, Batorzu i
Zdzitowicach). Kontakt osobisty lub telefoniczny 15 8 723-099.

PRZEKAZ
NA DZIALALNOSC
NASZEJ SZKOLY

= ’ e
- - _F.ﬁa. ﬁ-‘z"—‘_ 1—_—__‘.:

Dzieki Tobie mozemy wiele zdziata¢

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl


https://spjanowlubelski.bip.lubelskie.pl/index.php?id=521&p1=szczegoly&p2=1475889

Panorama Powiatu Janowskiego

Rodzicielstwo zastepcze, czyli jak pozyskaé ogromne poklady mitosci

Wiele teorii i wiele opinii zostalo wysnutych na temat rodzicielstwa zastepczego. Na
pewno wsrod nas znajda si¢ tacy, ktorzy beda wspierac takie rozwigzanie, znajda si¢ tez tacy, ktorzy
beda je odradzaé. Jesli jednak czujemy, ze naszym powotaniem jest pomoc dzieciom, powinnismy
zastanowi¢ si¢ nad mozliwos$cig zostania rodzicem zastgpczym. O tym, czym jest rodzicielstwo
zastepceze 1 jak zosta¢ rodzing zastgpcza zapytaliémy u Zrddta, bo nikt nie opowie o tym lepiej niz
osoby, ktore zdecydowaty zaopiekowac si¢ dzie¢mi potrzebujacymipomocy.

Oto wypowiedzirodzicow zastepczych:

- By¢ rodzing zastgpcza to satysfakcja, polegajaca na pomocy i zapewnieniu bezpieczenstwa w
trudnych sytuacjach dziecka. Jest to rowniez radosc¢, gdyz dziecko przebywa z nami, mozemy si¢ nim
zajaéiotoczycopieka...

- Koniec nudy, rutyny dnia codziennego, jestesmy komu$ potrzebni. Smiech dzieci, rados¢,
buziaczki i przytulanie sprawiaja, ze czujemy si¢ odmtodzenii spetniamy swoje marzenia, zrobienia
czego$ dobregow zyciu...

- To jest ogromna rado$¢ widzie¢ usmiech dziecka, poniewaz ono styszy gdy si¢ do niego mowi, i
czuje, gdy si¢ go dotyka. Jest to wielki trud wychowa¢ dziecko, ale i réwniez ogromna radosc.
Dzieckoto dar Bozy i nalezy przekazaé mu to, co cztowiek wie, szkoda zycia na rozrywki, bo dziecko
jestnajwazniejszew zyciu drugiego cztowieka. ..

- Wychowanie dzieci w rodzinie zastepczej, najczesciej dotknietych zyciowym dramatem i
obarczonych bagazem przykrych do$wiadczen, juz na starcie swojego zZycia nie jest naszym
marzeniem, ale zwykla ludzka powinnoscia...

Dzieci wymagaja szczegodlnej troski i opieki, ktorg zapewni¢ moga dorosli. We wszystkich
dziataniach dotyczacych dziecka, najwazniejszym celem powinno by¢ jego dobro, poszanowanie
jego praw, a szczegolnie prawo do godnego zycia. Jednak sg sytuacje, w ktorych zycie lub zdrowie
dziecka jest zagrozone i niestety zdarza sig, ze zagrozenie to ptynie od rodzicow. Przemoc domowa,
uzaleznienia w tym alkohol, niepetnosprawnos$é, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych, wyjazd za granic¢ to tylko niektére z czynnikéw, powodujacych, ze rodzice
biologiczni traca prawo do opieki nad swoimi dzie¢mi. Czasem moze to by¢ sieroctwo lub
potsieroctwo. Jest to bardzo trudna sytuacja dla kazdego dziecka, a obowigzkiem nas, dorostych, jest
pomoc tym matym istotom i zadbanie o to, aby byty bezpieczne. Czgsto dzieci umieszcza si¢ w
pieczy zastepczej do czasu, gdy sytuacja w domu rodzinnym si¢ polepszy lub umieszcza si¢ w
rodzinieadopcyjne;j.

Co to jest piecza zastepcza? Zapytali$my o to Anng Smit - Dyrektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Janowie Lubelskim. - Kto$ powie, Ze to po§wigcenie albo wyrzeczenie, moze
misja. Inni widzg w tym sposéb na dorobienie do budzetu rodzinnego. Motywacja moze by¢ rézna i
jest ona weryfikowana na etapie kwalifikowania kandydatow. Jednak kazdy, kto juz jest rodzing
zastgpcza, z pewnoscig potwierdzi, ze jest to codzienne pokonywanie mniejszych i wigkszych
krokow do samodzielno$cii dorostosci powierzonych do swoich rodzin dzieci. Po drodze pojawiaja
si¢ ich sukcesy, ktore sg najlepsza nagroda dla opiekunow, ale tez i trudnosci, w ktorych rodzice
musza by¢ przy swoich dzieciachi dawac im oparcie, ktorego zabrakto w rodzinie biologiczne;j.

Pracownicy PCPR réwniez doktadaja wszelkich staran, aby pomoc rodzicom zastepczym.
Jak moéwi Anna Smit: - W rodzinach naturalnych tez nigdy nie jeste$my przygotowani na wszystko,
podobnie w rodzinach zastgpczych spotykaja nas niespodzianki. Jednak nasi rodzice zastepczy
otrzymuja bagaz wiedzy i przygotowania do tego, aby wiedzie¢ co ich czeka i jak reagowac na
pojawiajace si¢ problemy. Oprocz tego, ze biorg udziat w szkoleniu przygotowawczym, moga w
razie potrzeby skorzystac z porad koordynatora pieczy zastgpczej, psychologa czy radcy prawnego.

Cala kadra Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Janowie Lubelskim stara si¢ wspieraé
zarowno dzieci, jak tez rodzicow zastepczych. Nie
zapominamy roéwniez o rodzicach biologicznych, ktorzy
przez pierwsze 18 miesigcy majg szans¢ na poprawe
swojej sytuacji i odzyskanie dzieci. Rowniez rodziny
zastgpcze powinny wspolpracowaé z nimi, aby wigz z
dzie¢mi nie zostata przerwana. Dlatego sprawowanie
pieczy nad dzieckiem w rodzinie zastgpczej to duza
odpowiedzialnos¢, nie tylko za dziecko, ale tez cala jego
rodzingijej losy. Jest to wspdlna praca sadow rodzinnych,
asystentow rodzin, pracownikéw socjalnych,
koordynatoréw rodzinnej pieczy zastepczej i samych
rodzin zastepczych. Tylko $cista wspolpraca wszystkich
moze gwarantowac sukces. A sukcesem jest szczescie i
dobro dzieci.

Rodzice zastepczy z naszego powiatu spotykaja sie raz w miesigcu i razem z psychologiem
tworzg swego rodzaju grupg wsparcia. Wymieniaja si¢ do$wiadczeniami, dzielg si¢ swoimi
sukcesami i niepowodzeniami. - Praca w grupie ma ogromne zalety. Na tych spotkaniach, rodzice
zastgpczy pomagaja sobie nawzajem, wspieraja sie, a przede wszystkim maja swiadomos¢, ze nie sg
pozostawieni sami sobie z problemami, tym bardziej, ze czgsto opiekujg si¢ dzie¢mi z réznymi
zaburzeniami i ,,trudng przesztoscia”. Historia kazdego dziecka jest inna i tylko od dorostych zalezy,
jaka przyszto$¢ mu zapewnimy. W zyciu, dziecko napotka na swojej drodze rdzne osoby. Naszym
zadaniem jest tak wychowywac¢ dzieci, aby byty w stanie odrézni¢ dobro od zta oraz umiaty zy¢
bezpiecznie i godnie. Rodzicielstwo daje duzo satysfakcji, jest to obowigzek ale i rados¢, a przede
wszystkim ogromne poklady szczescia, bo dzieci odptacajg si¢ miloscig za milos¢! - mowi
AgnieszkaJonak - psycholog, prowadzaca zajgcia.

Podobne odczucia majg sami rodzice zastepczy. Mimo trudow, z jakimi zmagaja si¢ kazdego
dnia, nie wyobrazaja sobie juz zycia bez dzieci. Jak moéwia rodzice zastgpczy z powiatu janowskiego:
- Zycie bez Zosi (imig zmienione) bytoby puste i nijakie. ..

- Cieszg sig, ze mimo niejednych gorszych chwil, udato mi si¢ pomoc jej staé sie samodzielna. ..
- Jestem z niej dumna, bo mimo swojej niepetnosprawnosci jest w stanie samodzielnie wsias¢ do
busa, kupié bilet, a potem wroci¢ do domu. A to naprawdg duzy sukees. ..

Kolejni rodzice uwazaja podobnie. Zalewa ich fala mitosci, ciepta, radosci gdy obserwuja,
jak dzieci sobie radza w zyciu, poczawszy od nauki trzymania otdéwka w raczce, po kontakty z
réwiesnikami. Motywacja jest kazdy usmiech, kazdy gest, ktory jest oznaka tego, ze dziecko czuje
si¢ w nowej rodzinie pewnie. Spokoj ducha, swiadomos$é¢, ze miejsce i ludzie dookota nie sg
zagrozeniem, to podstawa do tego, aby dziecko mogto si¢ otworzy¢, zaufac¢ i na nowo uwierzy¢, ze
nowy dom bedzie domem bezpiecznym, w ktdrym nie trzeba si¢ bac.

Wszystkich zainteresowanych zostaniem rodzicem zastgpczym zachgecamy do
odwiedzenia Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Janowie Lubelskim, ktore znajduje si¢
przy ulicy Bohaterow Porytowego Wzgdrza 29 i tam zasiggniecia informacji o szczegétach.
Pamietajmy, ze to od nas, dorostych zalezy, jaki los spotyka wszystkie dzieci. Zacznijmy od dzieci tu,
u nas, w powiecie janowskim. Rzeczywisto$¢, ktora beda tworzyé w przysztosci, swoje korzenie ma
w dziecinstwie. Sprawmy, aby ich przyszios¢ byla pelna radosci, $miechu i poczucia
bezpieczenstwa. Iwona Kramska; rysunek dziecka z rodziny zastepczej

10 lat Szkoly dla Rodzicow i Wychowawcow w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej

Jesieniag 2019 roku mingto 10 lat od momentu rozpoczgcia regularnych spotkan dla
rodzicow, opiekundéw i nauczycieli z powiatu janowskiego, prowadzonych w formie warsztatow
umiejetno$ciwychowawczych,,Szkota dlarodzicow i wychowawcow™.

Szkota dla Rodzicow i Wychowawcoéw to rekomendowany przez Osrodek Rozwoju
Edukacji program profilaktyczny. W Polsce, program jest realizowany od 1999 roku. Jest to program
spotkan dla kazdego, kto szuka sposobu na nawigzanie glebszychi cieplejszychrelacji z dzie¢mi lub
wychowankami. Jego glownym celem jest wspieranie wychowawcow i rodzicow w radzeniu sobie
w codziennych kontaktach z dzie¢mi i mtodzieza. Nauka umiejetnosci lepszego porozumiewania
sig, refleksja nad wlasna postawa wychowawcza, wymiana do§wiadczen to mate kroki ku glebszej
relacji, dajacej zadowolenie, poczucie wzajemne;j bliskosci. To takze nauka dialogu i ksztattowanie
wigzi, opartych na szacunku.

Program Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcow opiera si¢ na teorii systemowego ujecia
rodziny i podstawach psychologii komunikacji interpersonalnej. System rodzinny charakteryzuje sig
miedzy innymi wazng cecha - cyrkularnoscia, ktdra oznacza, ze relacje migdzyludzkie nigdy nie sg
jednostronne, a zachowanie jednej osoby ma wpltyw na caly rodzinny uktad. W konsekwencji,
rodzina jest strukturg niesprowadzalng do sumy poszczegodlnych czgsci, tj. cztonkow rodziny, lecz
stanowi dynamiczny system, ksztalttowany przez wzajemne interakcje. Sposob pelnienia przez
rodzing funkcji wychowawczych oraz wynikajace z tego skutki oddzialtywan na dziecko zalezg w
znacznej mierze od postaw ojca i matki w stosunku do dziecka. Program ktadzie nacisk na poznanie
dynamiki relacji miedzyludzkich i $wiadomosci intencji, ksztaltowanie umieje¢tnosci
komunikowania si¢ i dialogowego traktowania dziecka, ksztaltowanie postaw rodzicielskich
opartych na milosci i akceptacji, szacunku do siebie, poszanowania innych oraz stawianie jasnych
wymagan i granic - rodzicielstwa dojrzatego, odpowiedzialnego i satysfakcjonujacego wszystkich
czlonkdéw rodziny. Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow wykorzystuje rowniez podstawy teorii
pedagogicznej ,,wychowania bez porazek” Thomasa Gordona, promujac ide¢ wychowania,
opartego na tworzeniu prawidtowychrelacji rodzicow z dzie¢mi, a narzedziem do ich budowaniajest
,,Sposob bycia w kontakcie z inng osobg”.

Program wzmacnia podstawowy czynnik, chronigcy dzieci przed zachowaniami
ryzykownymi/problemowymi (np. agresja i przemoca, przedwczesng inicjacja seksualna,
zazywaniem substancji psychoaktywnych), jakim jest silna wi¢z emocjonalna z rodzicami. Zaktada
on takze niwelowanie czynnika ryzyka - nieprawidlowych postaw wychowawczych rodzicow
(zwlaszcza nieumiejetnos¢ okazania dziecku milosci 1 stawiania mu odpowiednich wymagan).
Mottem programu jest,, Wychowywac to kocha¢ i wymagac”.

Program jest realizowany w formie 10 warsztatéw psychologicznych (40 godzin
dydaktycznych). Liczebno$¢ grupy wynosi na ogédt 10 - 15 oséb. Zajecia zawieraja krotkie
omowienia tematdw, a przede wszystkim ¢wiczenia (np. dramy), debaty, odwotania do do§wiadczen
z wlasnego dziecinstwa. Cennym elementem edukujacym jest rowniez wymiana do§wiadczen
rodzicielskich miedzy uczestnikami oraz tzw. praca domowa, czyli praktyczne zastosowanie w
domu, w relacjiz dzieckiem, nabytych w trakcie zajgé umiejetnosci.

Program sktadasie z trzech czgéci tematycznych:

Czesc¢ I dotyczy relacji dorosty - dziecko. Tematyka zaje¢ obejmuje: nauke umiejetnosci
rozpoznawania i rozmawiania o uczuciach, stawiania jasnych granic i wymagan, zachgcania dzieci
do wspolpracy, wspierania samodzielnosci dzieci czy rozwigzywania problemow i konfliktow.
Kolejne tematy pozwalaja poznac¢ sposoby uczenia dzieci samodyscypliny, uwalnianie od graniarol i
niekorzystnego etykietowania oraz wzmacnianie ich poczucia wlasnej wartosci. W tym
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podstawowym module, uczestnicy poszerzaja swiadomos¢ wiasnych celow wychowywania. Czg$¢
jestmodutem bazowym, podstawowym.
Ukonczenietej czesci jest warunkiem uczestniczeniaw czgsci IT lub IT1.

Czesé¢ Il uczy budowaniarelacji migdzy dzie¢mi (rodzenstwem). Tematyka zajgé obejmuje:
nauke radzenia sobie z trudnymi uczuciami dzieci (np. zazdro$cig miedzy rodzenstwem) i sposobow
interwencji w sytuacjach kiotni i konfliktow miedzy dzie¢mi. Rodzice doskonalg umiejetnosci
wzbudzania ducha wspotpracy zamiastrywalizacji, unikania porownywaniarodzenstwa.

Czesc¢ 111 jest skierowana do rodzicow 1 wychowawcow nastolatkow. Zajecia poszerzaja
wiedzg rodzicow w zakresie etapow rozwoju emocjonalno - spotecznego nastolatka oraz potrzeb i
problemoéw wieku dorastania (m.in. potrzeba akceptacjii decydowania o sobie). Rodzice dowiaduja
si¢, jak towarzyszy¢ nastolatkowi w kryzysie adolescencyjnym, jak zapobiega¢ zachowaniom
ryzykownymmlodziezy.

Uczestniczac w programie rodzice / wychowawcy dowiaduja si¢ i ucza, jak
wykorzystywaé w rodzicielskiej / wychowawczej praktyce wlasne mozliwosci, ktorych wezesniej
nie dostrzegali. Proces ten czgsto wymaga od uczestnikow warsztatow wewnetrznego przezycia
tre$ci zajec oraz otwarcia si¢ na inne osoby w grupie.

Dla rodzicow / wychowawcow, uczestniczacych w zajeciach, zalecane sa publikacje A.
Faber, E. Mazlish m.in. ,,Jak méwi¢, zeby dzieci nas stuchaty. Jak stuchaé, zeby dzieci do nas
mowily”’, Media Rodzina, Poznan 2006.

W 2019 roku w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej - oprocz warsztatow czesci L1 11,
po raz pierwszy prowadzona byla czgs¢ III - Nastolatek. Oto dwie wypowiedzi uczestniczek I11
czesei Szkoty, jedna jest mama, druga nauczycielem.

- Moge $miato powiedzie¢, ze udzial w Szkole dla rodzicéw to przygoda mojego zycia.
Dzigki niej, mogtam poznac lepiej siebie i moje dziecko. Nauczytam si¢ rozpoznawac jego potrzeby,
uczucia i emocje. Statam si¢ bardziej §wiadomym rodzicem, rozumiejacym mtodego cztowieka w
tak trudnym dla niego okresie dojrzewania. Z niecierpliwo$cig czekam na kolejne odstony tej szkoty.
Marzy mi si¢ jeszcze ukonczenie czgéci 2. Jestem po jedynce i w trakcie trojki.

- Szkota dla rodzicéw zmienita moje zycie. Po skonczeniul, I11 IIl cz. zrozumiatam, ze jest
to szkota mitosci i szacunku do kazdego cztowieka, szkota akceptacji dla jego indywidualnoéci i
wyjatkowosci. Bytam stabag nauczycielka i megczytam si¢ w pracy. Po Szkole i po przeczytaniu
ksigzek Faber, Mazlish zaczetam $wietnie sobie radzi¢ z dzie¢mi w pracy, nawet w trudnych
sytuacjach. Jednocze$nie ze zdumieniem zauwazylam, ze lepiej traktuj¢ sama siebie, jestem w
zgodzie ze soba, swoimi uczuciamii pragnieniami- po prostu jestem lepsza wersja siebie.

Serdecznie dzigkujemy wszystkim uczestnikom Szkoly, ktérzy na przestrzeni tych
wszystkich lat zechcieli uczestniczyé w tej ekscytujacej i jakze rozwijajacej przygodzie zycia.
Zyczymy im, aby hasto Szkoty ,,Wychowywaé to kochaé i wymaga¢” odradzato si¢ caty czas w ich
sercach, a pojawiajace si¢ btedy wychowawcze byty tak naprawde okazja do wybaczenia dziecku,
wybaczeniasobie i jeszcze wigkszej motywacji do zmiany swoich zachowan.

Nabor do grup praktycznie tworzy si¢ sam, poniewaz to absolwenci sg jej najlepsza
reklamg. Niemniej, nieustannie zapraszamy na warsztaty wszystkich chetnych, ktorzy badz to
borykaja si¢ z powaznymi problemami swoich dzieci w domu lub uczniéw w klasie, badz tych,
ktorzy takich problemow nie posiadaja, a chcieliby si¢ nauczyé jeszcze madrzej kocha¢ swoje
dziecko. Zapraszamy rowniez tych, ktorzy dopiero chea zosta¢ rodzicami lub nauczycielami.

Elzbieta Szwed - psycholog, certyfikowany trener Szkoly dla Rodzicowi Wychowawcow
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Informacja o terminie skladania wnioskow przez osoby uprawnione

do udzialu we wspédlnotach gruntowych

Starosta Janowski dziatajac na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku
Kodeks Postgpowania Administracyjnego (t. j. Dz. U. 22018 r. poz. 2096 z p6zn. zm.) oraz art.
8c ustawy z dnia 29 czerwca 1963 roku o zagospodarowaniu wspdlnot gruntowych (t.j. Dz. U. z
2016rt. poz. 703) zwana dalej - u.z.w.g., w zwiazku z uzyskaniem waloru ostatecznosci w dniach
3-6 lutego 2020 r. decyzji Starosty Janowskiego nr 1/2019 z dnia 31 grudnia 2019 r. o
nieustaleniu wykazu uprawnionych na podstawie art. 6 ust. 1 lub 2 ustawy o zagospodarowaniu
wspolnot gruntowych do udzialu we wspolnotach znajdujgcych si¢ na terenie gminy
Modliborzyce tj. wsi Wierzchowiska I oraz na terenie gminy Potok Wielki tj.
wsi Maliniec i (Basen) Dabréwka

informuje

o mozliwosci sktadania wnioskow przez osoby uprawnione do udzialu w ww. wspolnotach
gruntowych znajdujacych si¢ na terenie gminy Modliborzyce oraz gminy Potok Wielki, o
ktoérych mowa w art. 6a u.z.w.g. w celu ustalenia, ktore nieruchomosci stanowig przedmiotowe
wspolnoty gruntowe oraz ustalenia wykazu uprawnionych do udziatu w poszczegdlnych
wspoélnotach gruntowych oraz wykazu obszar6w gospodarstw rolnych przeznich posiadanych i
wielko$ci przystugujacych im udzialow we wspdlnotach.

Zgodnie z zapisami art. 6a u.z.w.g. uprawnionymi do udzialu we wspdlnotach
gruntowych sa:
1) osoby fizyczne lub prawne, ktore posiadaja gospodarstwo rolne i nieprzerwanie przez
okres od dnia 1 stycznia 2006 roku do dnia 31 grudnia 2015 roku faktycznie korzystaty ze
wspolnoty gruntowe;,
2) osoby fizyczne, ktore maja miejsce zamieszkania na terenie miejscowosci, w ktorej
znajduja si¢ grunty stanowiace wspdlnote lub prowadza w tej miejscowosci gospodarstwo rolne
- jezeli wspdlnotg gruntows sg lasy, grunty lesne albo nieuzytki przeznaczone do zalesienia,
chyba ze przez okres od dnia 1 stycznia 2006 roku do dnia 31 grudnia 2015 roku osoby te
faktycznie nie korzystaty ze wspodlnoty.

Jednoczes$nie informuje, ze niekorzystanie ze wspdlnot gruntowych w okresie, o
ktorym mowa wyzej, nie powoduje utraty uprawnien, jezeli spowodowane bylo kleska
zywiotowa, wypadkami losowymi lub innymi szczegdlnymi wzgledami.

Zgodnie z zapisami art. 8c ust. 5 u.z.w.g. wniosek o ustalenie, ktore nieruchomosci
stanowia wspolnote gruntowa, ustalenie wykazu uprawnionych do udzialu we wspdlnocie oraz
wykazu obszaréw gospodarstw rolnych przez nich posiadanych i wielkosci przystugujacych im
udziatow we wspdlnocie, zawiera:

- okreslenie nieruchomosci, ktora stanowi wspodlnote gruntowa,

- imi¢ i nazwisko osoby fizycznej albo firm¢ osoby prawnej uprawnionych do udziatu
we wspolnocie gruntowej, o ktdrych mowa w art. 6au.z.w.g.,

- nazwe miejscowosci, w ktorej potozone jest gospodarstwo rolne uprawnionego do

udziatu we wspolnocie gruntowej, o ktérym mowaw art. 6au.z.w.g.,

- wskazanie adresu do dorgczen.

Ponadto we wniosku, o ktérym mowa wyzej, nalezy wskaza¢ dowody, ktore §wiadcza:

- ze nieruchomo$¢ stanowi wspolnote gruntowa,

- o spetieniu warunkéw do nabycia uprawnien do udziatu we wspolnocie gruntowe;.

Zgodnie z art. 1 ust. 1 ustawy o zagospodarowaniu wspolnot gruntowych,
wspoélnotami gruntowymi podlegajacymi zagospodarowaniu w trybie i na zasadach
okreslonych w ustawie sg nieruchomoscirolne, le$ne oraz obszary wodne:

1) nadane w wyniku uwlaszczenia wloscian i mieszczan-rolnikow na wspdlng wiasnose,
we wspdlne posiadanie lub do wspdlnego uzytkowania ogoétowi, pewnej grupie lub niektérym
mieszkancom jednej albo kilku wsi;

2) wydzielone tytulem wynagrodzenia za zniesione stuzebnos$ci, wynikajace z
urzadzenia ziemskiego wlo$cian i mieszczan-rolnikéw, na wspolng wlasnos¢, we wspdlne
posiadanie lub do wspdlnego uzytkowania gminie, miejscowosci albo ogoétowi uprawnionych
do wykonywania stuzebnosci;

3) powstate w wyniku podzialu pomigdzy zespoly mieszkancoéw poszczegodlnych wsi
gruntdw, ktore nadane zostaly przy uwlaszczeniu wtoscian i mieszczan-rolnikow mieszkancom
kilku wsina wspdlng wlasno$¢, we wspdlne posiadanie lub do wspdlnego uzytkowania;

4) uzytkowane wspolnie przez mieszkancoéw dawnych okolic i zasciankow oraz nalezace
do wspolnot urbarialnych i spotek szatagniczych;

5) otrzymane przez grupe mieszkancow jednej lub kilku wsi na wspolng wiasnosé i do
wspolnego uzytkowania w drodze przywilejow i darowizn badz nabyte w takim celu;

6) zapisane w ksiggach wieczystych (gruntowych) jako wlasno$¢ gminy (gromady),
jezeli w ksiggach tych istnieje wpis o uprawnieniu okre§lonych grup mieszkancow gminy
(gromady) do wieczystego uzytkowania i pobierania pozytkow z tych nieruchomosci.

Termin na sktadanie wnioskéw, o ktérych mowa powyzej, ustalam do dnia 9 marca 2021 r.
Whnioski mozna sklada¢ osobiScie w sekretariacie Starostwa Powiatowego w Janowie
Lubelskim pokoj nr 202 (IT pigtro) Iub droga pocztowa na adres: Starostwo Powiatowe w
Janowie Lubelskim, ul. Jana Zamoyskiego 59,23-300 Janéw Lubelski.

Zgodnie z art. 8c ust. 3 u.z.w.g. niniejsza informacja podlega wywieszeniu na tablicy
ogloszen Urzedu Miejskiego w Modliborzycach, Urzedu Gminy w Potoku Wielkim oraz
Starostwa Powiatowego w Janowie Lubelskim na okres 14 dni, a takze ogloszona mieszkancom
poszczegdlnych wsi w sposdb zwyczajowo przyjety w danej miejscowosci. Ponadto zostaje
zamieszczona na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w
Modliborzycach, Urzedu Gminy w Potoku Wielkim i Starostwa Powiatowego w Janowie
Lubelskim (http://spjanowlubelski.bip.lubelskie.pl/index.php?id=6) oraz w prasie lokalne;.

Starosta Janowski - Artur Pizon

Nabor na rok szkolny 2020/2021..., aby kazdy dzien byl wyjatkowy!
Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy w Janowie Lubelskim
ul. Zamoyskiego 77, 23-300 Jan6w Lubelski, tel.: 15 843 14 20, email: orwjanow@onet.pl

Oferujemy:

Zajeciadydaktycznew matych grupach (od 2 do 8 0sob)

Zajeciaindywidualne:
-rehabilitacja
- integracjasensoryczna
- terapialogopedyczna
- terapiapsychologiczna
- terapiareki
-terapiapedagogiczna
-usprawnianie widzenia
- terapiabehawioralna
- alternatywne i wspomagajace metody komunikacji

Zajecia dodatkowe: rytmika, dogoterapia, religia, sensoplastyka, Ruch Rozwijajacy
Weroniki Sherborn. Prowadzimy Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka dla dzieci od
pierwszychmiesigcy zycia do chwili podjgcianauki w szkole.

Zapewniamy zajecia od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-16.00, catering, transport
wychowankow do placowki

Do placowki przyjmowane sg osoby w wieku od 3 do 25 lat z niepetnosprawnoscia
intelektualna w stopniu gigbokim oraz umiarkowanym, znacznym ze sprz¢zeniami. Mozliwos¢
nauczaniaindywidualnegow domu.
Znajdz nasnaFacebooku: www.facebook.com/orwjanow/
Odwiedznasza strong internetowa: orw.powiatjanowski.pl

www.powiatjanowski.pl
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Zapraszamy do nowo otwartego

-ﬂ
") GABINETU

STOMATOLOGICZNEGO

lek.stom. Barbara Placha
zakres ustug:

= stomatologia zachowawcza

= stomatologia dziecieca

= stomatologia estetyczna

= profilaktyka - skaling, piaskowanie, fluroryzacja
= endodoncja - leczenie kanatowe

= periodontologia - leczenie chorob przyzebia
= protetyka

= ozonoterapia

= wybielanie

= chirurgia stomatologiczna

= konsultacje implantologiczne

dogodne terminy wizyt
rejestracja tel.

506 087 286

'

* ?f’
\ 8.

ul. Poprzeczna 7
23-300 Janow Lubelski

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl
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l?

‘5 Zespot Szkot
w Janowlo Lubolsklm |

)

- klasa mundurowa
- klasa ogoéina
( )
- geodezyjne
- hotelarskie
- lesne
- obstugi turystycznej
- gastronomiczne
- logistyczne )

Zespol Szko
ul. Jana amoysklego 68
23-300 Janéw Lubelski

tel. 15 872 08 43
e-mail: protechlo@op.pl
zswitos@gmail.cofl

OFERTA EDUKACYINA
TECHMIKLIN W ZAWODACH:
: OLMICTWA | AGROTRONIEI

NCMAICTHYCH

www.powiatjanowski.pl

i zagraniczne
- atrakcyjne wyjazdy

. Bowe umiejetnosci
fli¥ikacje
i zajecia specjalistyczne

WWW. szanow fe.pl
ebook.com/ZSWitosJanowLubelski

¢ gwarantuje,

nidw inwestuje

NASZYM UCZNIOM GWARANTLIEMY

Kompl =nia 2 bSotedn wrknires

CHC WIECEL,
ODWIED TERNETOWA

LB ZNAIDE HAS NA FACEREDOKU
¥

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl

I LICEUM OGOLNOKSZTALCACE
IM. BOHATEROW PORYTOWEGO WZGORZA
JANOWIE LUBELSKIM

LICEUM POD PATRONATEM NAUKOWYM

UCZELNI WYZSZYCH
3 Politechnila Lubelska
PanstwowaWyzsz S Fmo,
= Za\ﬂll'f.u:l'm!\vaW‘CI'|E+ramekaa Iiklj;.::::iemm';
~ Politechniig————
JWamka

Wojskowa Akademia
Techniczna

ZESPOL SZKOL
TECHNICZNYCH

1946

W JANOWIE LUBELSKIM

FECHHIK SECRIOMILTL

il EEITr:II:hl!i:ll:-'f.':.-'-:h mdrarE bynkine

Dferme my

canle w alrakoyinych 2w dooh sossesimt s ok s

»Certyfikowane otrodkd sgraorminooyine

= Giratis prows joxdy kof, B s wiees Tedrb s Sy
_.Nguka prrykn obheago rowadowegs

«Wybar drugiegs jsryko obosgo

Wyjmady aduka

= apgcin w Procoywni Filmaleki Sckalma)

«Fojecio no strzelnicy
et — e e

| phewalni Ofplic”
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MArex

mgr inz. Marek tukasiewicz

Oferuje ustugi:

W kierowanie budowami i nadz6r inwestorski
w branzy sanitarnej

m projekty instalacji gazowych
m kompleksowa pomoc przy przytaczeniu do sieci gazowe]j
m projekty sieci i przytaczy wodociggowych, kanalizacyjnych
m przeglady i opinie kanatow wentylacyjnych

i kominowych (USLUGI KOMINIARSKIE)

m odbiory i przeglady okresowe instalacji sanitarnych
w budynkach

£} 23-300 Janéw Lubelski & 519-545-586
ul. Hiacyntowa 7 4 marex_janow@onet.pl

(| VOTUM
| ROBIN
® LAWYERS

1

Zaciggngles kredyt, zwiqzany z frankiem szwajcarskim?
Sprawdz, ile pienigdzy mozesz odzyskac!

Votum Robin Lawyers S.A. wchodzi w sktad Grupy Kapitalowej] VOTUM,
ktora tworza wyspecjalizowane podmioty skoncentrowane na $wiadczeniu pomocy
prawno-finansowej, zaroéwno klientom indywidualnym, jak i podmiotom gospodarczym.
Ugruntowana pozycja na rynku oraz wicloletnie do$wiadczenie VOTUM S.A.
zapewniaja bezpieczenstwo i najwyzsza jako$¢ obstugi we wszystkich segmentach
prowadzonej dziatalno$ci. Szeroki zakres ustug poszczegdlnych spotek stanowi
kompleksowa oferte dla wszystkich, ktorzy potrzebuja profesjonalnego wsparcia w
zetknigciu z podmiotami rynku finansowego, w szczeg6lnosci zaktadami ubezpieczen i
bankami.

Comozeszuzyska¢ dzigki wspolpracy z Votum Robin Lawyers?

00 Zabezpieczenie swoich roszczen i przerwanie biegu przedawnienia
00 Oszacowanie wartosci nadptaconych rat
©0 Sprecyzowanie roszczenia o ,,odfrankowienie” lub uniewaznienie Twojej umowy

o0 Reprezentacje na etapie przedsagdowym i sgdowym

Eksperci i prawnicy zatrudnieni w VOTUM Robin Lawyers S.A. specjalizuja
si¢ w dochodzeniu roszczen w zwigzku z niedozwolonymi (abuzywnymi) klauzulami,
znajdujacymi si¢ w umowach kredytowych indeksowanych lub denominowanych do
waluty obecnej i naruszajacych interesy konsumentow. Moga to by¢ miedzy innymi
roszczenia z tytutu nadptaconych rat czy oplat, uiszczonych w zwigzku z ubezpieczeniem
niskiego wkladu wilasnego. Jednak niezaleznie od zakresu $wiadczonej pomocy
nadrzedng wartoscig spotki pozostaje indywidualne podej$cie do klienta oraz
kompleksowa pomoc §wiadczona na kazdym etapie postepowania.

Co zrobili$my jako Grupa Kapitalowa Votum?
00 Sporzadzili§my ponad 10 000 wnioskéw do bankow

00 NapisaliSmy ponad 900 wnioskdéw do rzecznika finansowego
00 Z gtosilismy ponad 7100 reklamacji do bankow
00 ZtozylisSmy ponad 570 wnioskéw o mediacje przy KNF

00 Ztozylismy ponad 2000 pozwow do sadow
*tan na pazdziernik 2019
Zadzwon i umo6w si¢ na indywidualna, niezobowiazujaca analiz¢ umowy
kredytowej; tel. 504 334 774

PARAMEDICA

TRANSPORT MEDYCZNY

Transport sanitarny pacjentéw z i do szpitala,
na konsultacje, badania i zabiegi.
Obstawy, zabezpieczenia medyczne.

Posiadamy ambulanse typu "C" z petnym "R" wyposazeniem
reanimacyjnym i urazowym.
Obstuga ambulansu to doswiadczony personel ratownikéw medycznych.

603 99 00 33

ul. Krélowej Jadwigi 22 (obok marketu Majster)
23-400 Bitgoraj

ul. 14 Czerwca 7I
®—@® 23-300 Janéw Lubelski
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FIRMA WIELOBRANZOWA

- MECHANIKA SAMOCHODOWA
- ROZRZADY, SPRZEGLA

- GEOMETRIA KOt 3D,

- ZAWIESZENIA

- FILTRY, OLEJE, HAMULCE

« ZAKUWANIE PRZEWODOW
HYDRAULICZNYCH

« ZLACZKI PNEUMATYCZNE
- MANOMETRY POMIAROWE

ul. Ulanowska 25
tel: 538 491 575

e-mail: panorama@powiatjanowski.pl




Wygodny KREDYT
NA SZCZESCIE

Bank Spotdzielczy

w Janowie Lubelskim

- bez oplaty praypotowawczej,

- bez poreczycieli,

- pprocentowanie stale = 6,99%,

- prowizja — 4,99% (doliczana do kredytu)

- dla osob, ktore otworzg rachunek ROR i zadeklarujg wphyw
wynagrodzenia, renty lub emernytury:
brak prowizji za udzielenie kredytu,

- sposob splaty — annuitet,

- maksymalny okres kredytowania — 24 miesigce.

PRZYKLAD REPREZENTATYWNY

Rzeczywista roczna stopa oprocentowania dla
reprezentatywnego przyktadu wynosi 12,54% dla
catkowitej kwoty kredytu 5176,01 zi. Liczba rat 24,
oprocentowanie nominalne 6,99%(oprocentowanie
state), kwota odsetek: 384,82 2., oplata
przygotowawcza 0,00 zt, prowizja 246,01 zt (doliczona
do kredytu), rowne raty kapitatlowo-odsetkowe
231,70 zt, catkowita kwota do zapfaty 5560,83 zi.

Dla osob, ktore otworzg rachunek ROR i zadeklaruja
wptyw wynagrodzenia, renty lub emerytury:

PRZYKELAD REPREZENTATYWNY

Rzeczywista roczna stopa oprocentowania dla
reprezentatywnego przyktadu wynosi 7,23%, dla
catkowite] kwoty kredytu 4930,00 21, Liczba rat 24,
oprocentowanie nominalne 6,99%, (oprocentowanie
state), kwota odsetek: 366,52 zi, optata
przygotowawcza 0,00z, prowizja 0,00z, rdwne raty
kapitatowo-odsetkowe 220,69 21, catkowita kwota
do zaplaty 5296,52 zt.

WEZ WYGODNY KREDYT
NA SZCZESCIE

Bank Spétdzielczy
ul. Jana Zamoyskiego 53A

Niniejszy material ma charakter wylgcanie reklamowy
i informacyiny oraz nie stanowi oferty w rozumieniu
Ustawy 7 dnia 23 kwietnia 1964r, Kodeks cywilny,

23-300 Janow Lubelski
tel. 15 8720 415+ fax 15 8725 234
www.bsijl.pl

Bank Spokdaelcey
w Janowie Lubatskim
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KOTLY C.0.

| ANONIMOWOSC

i

,,Nie umiera ten kto pozostaje w sercach bliskich”
Pani Annie Surtel

ST e wyrazy glebokiego zalu i wspotczucia z powodu $mierci tescia

sktadaja:

Artur Pizon - Starosta Janowski
Radni Rady Powiatu Janowa Lubelskiego

oraz

\. pracownicy Starostwa i jednostek organizacyjnych Powiatu Janowskiego

SNDWOSC!

TATRSE
60min

Oferuje pomoc przy uzaleznieniu od:
alkoholu, narkotykéw, hazardu, dopalaczy,

seksoholizmu, pracoholizmu, zakupoholizmu, [ SEGEERETEIEIEIE

-

. ne Z glebokim smutkiem zawiadamiamy, ze w dniu 11 marca 2020 r.
i E . A F IA ONLINE odeszta nasza kolezanka, pedagog i wychowawca,
emerytowana nauczycielka jezyka rosyjskiego

Pani Profesor Leokadia Jonak

byta przykladem przyjazni, kultury; intelektu i wielu pasji.
Pozostang ciagle zywe wspomnienia...
Rodzinie i Bliskim Zmartej sktadamy serdeczne wyrazy
wspotczucia
racownicy Zespotu SzkoétTechnicznych

internetu, komputera, wspoluzaleznienie,
terapia matzenskal/par, problemy i trudnosci
osobiste

50412641983

-300 Jnndw Lub.
%" Poryt Tivzj‘ -

www.kotlyvlubelskie.pl

www.powiatjanowski.pl e-mail: panorama@powiatjanowski.pl

gl

,,Nie umiera ten, kto pozostaje w pamieci Zyjgcych”

Panu Bogdanowi Pituchowi
Przewodniczacemu lokalnych struktur NSZZ ,,Solidarnos¢”

wyrazy glebokiego zalu i wspodtczucia z powodu $§mierci mamy

sktadaja:

Artur Pizon - Starosta Janowski
Stawomir Dworak - Przewodniczacy Rady Powiatu,
radni powiatowi oraz pracownicy Starostwa
ijednostek organizacyjnych Powiatu Janowskiego
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AKRO-WOD

SPRZEDAZ | USLUGI WOD.-KAN. CO.

ul. KILINSKIEGO 43
23-300 Janow Lubelski

Tel. 15 8722 355
Pon.-Pt. 7.30-17.00 Sob. 7.30-14.00

Aranzacja lazienek

L

W naszym salonie znajdg
Panstwo kolekcje ptytek |
przeznaczone do tazienek,
kuchni, salonow oraz
tarasow. W ofercie
posiadamy rowniez
mozaiki, klinkiery, gresy,

deski bambusowe, panele Zaprojektuj 7
podtogowe oraz imitacje

kamienia. nami lazienke!

Nowoscig w naszej
ofercie jest ustuga
projektowania tazienek.
Na podstawie
wybranych produktow
oraz Panstwa
wytycznych stworzymy
wizualizacje stylowej
tazienki.
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